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BERTRAND RASL — LIČNOST, FILOZOF  I 

HUMANIST 

 

Uz objavljivanje Raslovog djela „Osvajanje 

sreće” na našem jeziku, izgleda mi umjesno nešto reći o 

piscu i njegovim filozofskim pogledima, više nego o 

samoj knjizi, kako bi ĉitalac praviĉnije sudio i o autoru i 

o djelu. Istina, Rasl sam u svom predgovoru upozorava 

ĉitaoca da u ovoj knjizi neće naći neku duboku 

filozofsku erudiciju. Ovo djelo, naime, nije namenjeno 

struĉnjacima, nego laicima u odnosu na filozofiju, koji 

su moţda u neĉem drugom specijalisti; a prije svega 

onima koji pate od nesreće, odnosno nedostatka sreće, a 

mogu to izbjeći boljim upravljanjem ţivota. U ovom 

smislu Raslove rijeĉi mogu se primiti kao iskrene; ali, s 

druge strane, ĉitalac će se lako uvjeriti da filozofovu 

skromnost u pogledu filozofske dubine i mudrosti treba 

primiti sasvim uslovno. Jer, dokaz je najvišeg nivoa duha 

ako se govori jasno i razumljivo i o najkomplikovanijim 

pitanjima o smislu ţivota i ljudske sreće. 

„Osvajanje sreće” je zaista jedno od Raslovih 

djela koje je najmanje struĉno-filozofsko, ali je zato 

jedno od moţda najljepše pisanih; ono sadrţi najmanje 

nauĉne erudicije, ali moţda najviše praktiĉne mudrosti i 

nadahnutog poniranja u ljudsku psihu. Zato, iako ovo 

djelo nije pisano za filozofe kao filozofe, ono je pisano i 

za njih kao ljude. Djela ovakve vrste u naše vreme više 

ne pišu filozofski struĉnjaci. Rasl je izuzetak u ovome, i 

u mnogo ĉemu drugome. Većina današnjih filozofa pišu 

samo za filozofe, a ne i za široku obrazovanu javnost; 

kao specijalisti oni se obraćaju specijalistima. MeĊutim, 

pored ove djelatnosti, svi veliki filozofi u istoriji pisali su 



knjige i za široku javnost. Rasl je saĉuvao tu tradiciju i u 

izvjesnom smislu — ovom vremenu razdrobljenosti 

ljudskog rada i ljudskog duha — tako reći obnovio ulogu 

filozofa kao javne figure u ţivotu svoje zajednice i svoga 

vremena, snaţno djelujući na istorijsko zbivanje. 

Kao filozof i humanist, Bertrand Rasl (Bertrand 

Russell)
i
, je jedna od najpoznatijih liĉnosti našeg 

vremena. On je na osoben naĉin izrazio krizu savremene 

civilizacije; svojim ţivotom u teoriji i praktiĉnom 

angaţovanju njen je hroniĉar, neumitni kritiĉar svih 

postojećih vrijednosti, ali i reformator koji pokazuje 

puteve društvene rekonstrukcije savremenom svijetu. 

Kao filozof on je jedna od najkontraverznijih liĉnosti, 

predmet vrlo razliĉitih i suprotnih ocjena; on sam kaţe 

da mu izgleda da ga niko nije potpuno razumio. Ali ni 

Raslova misao nije jedinstvena ni potpuno koherentna, 

jer on je mijenjao svoje poglede u dugom periodu 

misaone djelatnosti i velakom broju objavljenih djela iz 

raznovrsnih oblasti, od matematike do politike, pa se kod 

njega mogu naći razliĉiti pogledi na svijet i razliĉiti 

odgovori na ista pitanja. U cjelini gledano, teško se moţe 

naći ravnopravan kritiĉar svega njegovog ţivotnog djela 

koje još ndje završeno. Od ranog djetinjstva do u duboku 

starost Raslovo interesovanje se kreće na dvjema 

osnovnim linijama: na jednoj, matematika i filozofija, na 

drugoj, istorija i politika; etika je oblast koja ih spaja. U 

tom smislu je i filozofiju podijelio na ljudsko znanje i 

ljudske vrijednosti. 

  



I 
 

Dosta vremena je prošlo dok je Rasl našao svoju 

vlastitu filozofsku orijentaciju. U jedanaestoj godini 

ţivota dok je uĉio Euklidovu geometriju nije se mogao 

pomiriti sa tvrdnjom da se aksiomi ne mogu dokazati — 

zato je više od slijedeće dvije decenije posvetio 

matematici, u nadi da će otkriti osnovne principe koji bi 

bili apsolutno dokazljivi. Iako je ovaj napor krunisan 

voluminoznim trotomnim djelom „Prineipia 

Mathematica”
ii
 — koautor Vajthed (A. N. Whitehead), 

koje je oznaĉilo redukciju aritmetike na logiku, za njega 

na filozofskom putu istraţivanja jedino što je bilo u tome 

vrijedno jeste otkriće preciznog metoda logiĉke analize. 

U svojoj potrazi za apsolutno sigurnim znanjem Rasl je 

izvršio i preispitivanje istinitosti religiozniih dogmi — u 

nadi i ţelji da će naći racionalni razlog da bar neku 

prihvati — ali je jednu po jednu sve odbacio kao 

neosnovane. 

Kao student u Kembridţu prvi put se upoznao sa 

Kantovom i Hegelovom filozofijom. Ova poslednja mu 

je pruţila privremenu utjehu za izgubljenu religioznu 

vjeru. Pod uticajem Mac Tagarta (Mc Taggarta) ubrzo je 

postao hegelovac. Tada je u Britaniji vladala 

novohegelovska filozofija Bredlija (Bradley). Podstaknut 

diskusijama sa svojim kolegom Murom (G. E. Moore), 

Rasl je ubrzo uvideo protivrjeĉnosti i vještaĉku 

konstrukciju Hegelovog filozofskog sistema i to je bio 

dovoljan razlog da ga potpuno odbaci, a sa njim zajedno 

i Kanta i svu njemaĉku klasiĉnu filozofiju i njenu 

najveću vrijednost — dijalektiku. Tako je prema Hegelu 

ponovio onaj stav koji je nekad imao Fojerbah. Rasl je 



došao do zakljuĉka da sve ono što Hegel tvrdi mora biti 

upravo suprotno. Ali je zato odbacujući njemaĉke 

idealiste zavolio njemaĉke matematiĉare, Lajbnica 

(Leibniz), Kantora (Cantor), Fregea (Frege) i druge. 

Tragajućii za filozofskom istinom, Rasl se zatim 

kratko vrijeme smirio u Platonovoj filozofiji, posebno 

uţivajući u njenom matematiĉkom misticizmu, koji je u 

nju unijet pod uticajem Pitagorovaca. Rasl je postao 

platonovski realist, vjerujući da će putem metafizike naći 

odgovore na pitanja o svijetu, koje mu ni matematika ni 

religija nisu mogle pruţiti. Uskoro je, kaţe, uvidio da je 

egzaktnost helenski mit, koji je Platon s pravom locirao 

na nebo, jer mu nije našao mjesta na zemlji. To saznanje 

je bilo dovoljno da odbaci Platona i svaki metafiziĉki 

idealizam. Poslije, na kraju perioda lutanja našao je da se 

pouzdano znanje moţe traţiti jedino oslanjajući se na 

ljudsko iskustvo i nauku. To je bio povratak klasiĉnoj 

britanskoj tradiciji empirizma, ovaj put u obliku novog 

realizma, koji su zasnovali Mur i Rasl. 

Mur se prvi pobunio protiv Bredlijevog i svakog 

idealizma; on i Rasl su zajedno — svaki na svoj naĉin — 

okrenuli englesku filozofsku misao novim pravcem, koji 

i danas apsolutno dominira u anglosaksonskom svijetu. 

Taj preokret je izvršen koncem devetnaestog i poĉetkom 

dvadesetog vijeka. Mur je dao najznaĉajnije radove u 

etici, Rasl u teoriji spoznaje i logici. Mur je trajno ostao 

na zdravorazumskoj poziciji neorealizma, a Rasl je 

produţio da usavršava svoju sliku svijeta na toj novoj 

realistiĉkoj osnovi. Moglo bi se reći da je Mur ostao 

naivni, a Rasl postao kritiĉki realist. 

Rasl smatra da se filozofija kroz njenu istoriju 

sastojala od dva dijela neharmoniĉno spojena: s jedne 



strane teorija o prirodi svijeta, s druge strane etiĉke i 

politiĉke doktrine o najboljem naĉinu ţivota. Neuspjeh 

da se ovo dvoje razdvoji sa dovoljno jasnoće bio je izvor 

mnogih konfuznih mišljenja. Filozof treba, po njemu, da 

je samo zainteresovan za istinu; i ako svoju 

profesionalnu kompetentnost upotrebljava za nešto 

drugo osim za nezainteresovano traţenje istine, moralno 

je odgovoran za izvjesnu vrstu izdaje. Istinski filozof je 

onaj koji se trudi da ispita sve pretpostavke. Ovako 

uzdiţući dostojanstvo filozofije, Rasl hoće da je nauĉno 

zasnuje, tj. da filozofski pogled i sva naša vjerovanja 

bazira na posmatranju i zakljuĉivanju toliko 

nepersonalno i toliko mnogo udaljeno od lokalnih i 

temperamentnih predrasuda, koliko je to moguće za 

ljudsko biće. On je uvjeren da bi prihvatanje ove navike i 

u drugim oblastima ţivota umanjilo fanatizam i uvećalo 

simpatiju i razumijevanje meĊu ljudima, jer je u 

talasanju suprotnih fanatizama jedna od malo 

ujedinjujućih snaga upravo nauĉna istinitost. Pošto nam 

samo nauka daje definitivno znanje, a filozofija treba da 

se bavi istraţivanjem istine, i zato oslanja na nauku, to 

etika i sva vrednosna problematika, ma da sastavni dio 

filozofije, mora biti strogo odijeljeni dio, jer je predmet 

drukĉije vrste razmatranja; ovdje je nauĉni metod 

neadekvatan. Pošto ma šta što moţe biti saznato, moţe to 

biti putem nauke, to stvari koje su legitimno pitanja 

osjećanja leţe van njene oblasti; nauka nam, na primjer, 

ne moţe dokazati da jo loše uţivati u svireposti ili da je 

vrijedno biti sretan, da ţivot ima smisla itd. 

Filozofija prirode je jedna stvar, kaţe Rasl, 

filozofija vrijednosti sasvim druga. Što mi mislimo da je 

dobro, što nam se sviĊa, ne odnosi se uopšte na ono što 



jeste; to pitanje pripada filozofiji prirode. S druge strane, 

nama se ne moţe zabraniti da cijenimo ovo ili ono na 

osnovu toga što neljudski svijet to ne cijeni, niti mi 

moţemo biti prisiljeni da se divimo ma ĉemu samo zato 

što je to zakon prirode. Nema sumnje da smo mi dio 

prirode, koja je proizvela naše ţelje, nade i strahovanja u 

odnosu na zakone, koje fiziĉari poĉinju da otkrivaju. U 

ovom smislu mi smo kao dio prirode njoj i podreĊeni, i 

na dugoj stazi njena ţrtva. Svijet po sebi nije dobar ni 

zao i ne brine se zato da nas uĉini srećnim ili nesrećnim. 

Ali u filozofiji vrijednosti, situacija je drugaĉija. Priroda 

je samo dio onog što mi moţemo zamisliti; sve stvarno 

ili zamišljeno moţe biti cijenjeno od nas, i ne postoji 

spoljni standard da se pokaţe da je ovo naše vrednovanje 

pogrešno. Mi smo sami osnovni i neodbacivi arbitri 

vrijednosti, i u ovom svijetu vrijednosti priroda je samo 

dio; u ovom svijetu, mi smo veći od prirode, ona ne 

zasluţuje ni divljenje ni ukor. Mi smo ti koji stvaramo 

vrijednosti, i naše ţelje te koje prenose vrjednosti. U 

ovoi obiasti mi smo kraljevi, i mi umanjujemo naše 

kraljevstvo ako se saginjemo prirodi. Na nama je da 

determinišemo dobar ţivot: ne na prirodi, ne ĉak ni na 

prirodi personifikovanoj kao bog
iii

. 
  



II 
 

Na novoj realistiĉkoj osnovi Rasl je takoĊer 

mijenjao svoja shvatanja, ali samo u smislu njihovog 

razvijanja i usavršavanja. Neko vrijeme je vjerovao da 

duh i materija postoje realno, ali moderni rezultati nauke 

su ga uvjerili da ta podjela ne odgovara stvarnosti i da je 

u filozofiju ušla iz religije. Dok je fizika, misli on, 

uĉinila materiju manje materijalnom, psihologija je 

uĉinila duh manje mentalnim. Tako su se fizika i 

psihologija znatno pribliţile i uĉinile mogućim njegovu 

novu doktrinu koja je nazvana „neutralni monizam”. Od 

Ajnštajna je usvojio zamjenu pojmova „prostor” i 

„vrijeme”, sa „prostor-vrijeme”, kao i „ĉesticu” sa 

„dogaĊajem”. Rasl je, naime, izveo zakljuĉak da su 

dogaĊaji (events) a ne ĉestice (particles) materijal (staff) 

fizike; što se ranije smatralo kao ĉestica treba po njemu 

da bude shvaćeno kao serija dogaĊaja. Tako je 

„materiju” kao pojam izbacio iz filozofije, jer, navodno, 

ona nije osnovni materijal iz koga je sagraĊen svijet. To 

nije ni ,,duh”; obadvoje su aspekti jednog neutralnog 

medijuma, i pretpostavljaju naše „logiĉke konstrukcije”, 

jer svi naši ĉulni podaci su isto tako fiziĉki kao i 

psihiĉki. U stvari, misli on, moderna fizika i psihologija 

bacile su novo svjetlo i na stari problem percepcije; što 

ga vodi zakljuĉku da ono što mi znamo o svijetu jesu 

samo apstraktne strukture, koje se mogu matematiĉki 

formulisati. Tako su ,,duh” i „materija” samo pogodni 

naĉini grupisanja dogaĊaja, a partikule su meĊusobno 

povezane sliĉno kao note u simfoniji, pa su suštinski 

dogaĊaji, od kojih pojedini pripadaju samo materijalnim 

ili samo duhovnim grupama, a neki pripadaju objema 



vrstama grupa, i zato su istovremeno i mentalni i 

materijalni. Ova doktrina je, tvrdi Rasl, uzdrmala 

uprošćenu sliku o strukturi svijeta. Na mjesto materije i 

duha on uvodi svoj treći neutralni pojam „senzibilija”, 

koji oznaĉava jedinstvo fiziĉkog i duhovnog, a izraţava 

se u ĉulnlm podacima, koji su za njega poslednji 

elementi fiziĉkog svijeta. Ovim stavom Rasl se pribliţio 

poziciji idealizma, ali ĉuvajući se uporno krajnjeg 

opredeljenja, on se kasnije koriguje, tvrdeći da prihvata 

rezultate moderne nauke po kojima nema evidentnosti o 

ma ĉemu duhovnom osim u sićušnom fragmentu 

prostora-vremena i da veliki procesi nebula i zvjezdane 

evolucije produţuju da se kreću prema zakonima u 

kojima duh ne igra nikakav udio
iv

. 

Neutralni monizam Bertranda Rasla predstavlja u 

stvari pokušaj da se prevaziĊe filozofska kontraverza: 

materijalizam—idealizam. On nastoji da pomiri ta dva 

osnovna pravca u filozofiji, izraţavajući svoju naklonost 

i razumijevanje za obadva, ali zastupajući treći pravac 

,,filozofije sredine”. Lenjinova kritika empiriokriticizma 

zato bi se mogla dobrim dijelom odnositi i na filozofiju 

neorealizma uopšte, posebno Raslovog neutralnog 

monizma, koju je ovaj formulisao nezavisno od sliĉnih 

koncepcija E. Maha, V. Dţejmsa i R. B. Perija. Za Rasla 

mentalnost i fizikalnost nisu izolovano entiteti po sebi 

kao kod Dekarta, nego svojstva istog entiteta u relaciji; 

dualizam više nije izmeĊu odvojenih entiteta, nego 

izmeĊu uzroĉnih zakona: duh je konstruisan od senzacija 

i slika, a materija od neopaţenih dogaĊaja. Ali on 

istovremeno sugerira da će u savremenoj nauci pojmovi 

duh i materija sami od sebe išĉeznuti i biti zamijenjeni 

uzroĉnim zakonima odgovarajućih dogaĊaja. 



Rasl je u raznim djelima dao razliĉite, manje ili 

više precizne, formulacije, da bi razvio osnovnu ideju 

kritiĉke i realistiĉke filozofije, primjenjujući sve 

rigorozniju metodu logiĉke analize
v
. Prema tim 

oscilacijama dobijao je i razne etikete: objektivni i 

subjektivni idealist, realist, dualist, pozitivist, neutralni 

monist, kao i druge, popularnije: ateist skeptik, agnostik, 

racionalist. Za sve te nazive postoje izvjesni, ali ne 

dovoljno opravdani razlozi. Rasl sam ne voli etikete u 

filozofiji. Jedino ime koje je on sam dao svojoj filozofiji 

jeste „logiĉki atomizam”, a školu kojoj pripada logiĉkom 

analizom. Logiĉki atomizam, kako on sam objašnjava, 

jeste metoda analize stvarnosti, ĉiji su posljednji rezultati 

logiĉki atomi
vi

. On pod tim ne misli posljednje ĉestice 

materije, nego ideje o posljednjim elementima od kojih 

su saĉinjeni analizirani predmeti stvarnosti. Ova doktrina 

je nastala u protivstavu prema britanskim 

neohegelovcima, po kojima je svijet jedinstven i 

nedjeljiv. Rasl nastoji da pokaţe suprotno, da je 

stvarnost nejedinstvena i da se sastoji od izvjesnin 

posljednjih nedjeljivih elemenata, koje on naziva 

logiĉkim atomima. „Ako je stvarnost atomistiĉke 

prirode, primjećuje tumaĉeći i kritikujući Rasla naš 

filozof, Mihailo Marković, i ako su svi predmeti i 

njihova opšta svojstva — logiĉke konstrukcije osnovnih 

elemenata, filozofija moţe biti jedino logiĉka analiza. 

Najopštiji logiĉki odnosi i zakoni bivaju shvaćeni kao 

kombinacija simbola, „lingvistiĉke konvencije”, ,,naš 

naĉin da govorimo o stvarima”
vii

. Svoju metodu logiĉke 

analize Rasl je primjenjivao u više oblasti, prije svega u 

ontologiji, kosmologiji, epistemologiji i matematiĉkoj 

logici. On misli da bi njen duh trebalo da inspiriše 



istraţivanja i u drugim oblastima ţivota. Ta metoda je u 

stvari ono što ĉini jedinstvo raznih faza Raslovog 

filozofskog razvoja i razliĉitih rješenja istih problema. 

Mi se na ovom mjestu ne moţemo detaljnije 

upuštati u analizu i kritiku ovih Raslovih filozofskih 

shvatanja. Ţelja nam je bila pokazati njene osnovne 

tokove i koordinate, koliko je to moguće u najkraćoj 

mogućoj skici. Jedna podrobnija analiza bi nas dovela do 

zakljuĉka da ono što Rasl stvarno nastoji da prevaziĊe 

svojom logiĉkom analizom i neutralnim monizmom nije 

moderni materijalizam Marksa i Engelsa, mada se ni sa 

njima ne slaţe, nego mehaniĉki materijalizam i 

pragmatizam s jedne i svakovrsni idealizam i religiozna 

mistika s druge strane. Lako je dokazati da se stvarno 

prevazilaţenje mehaniĉkog materijalizma i idealizma u 

cjelini nalazi već u Marksovom dijalektiĉkom i 

istorijskom materijalizmu, tj. u materijalistiĉkom 

shvatanju istorije i ljudske prakse, kako je to skicirano u 

Tezama o Fojerbahu i razraĊeno u drugim djelima. Rasl 

je doduše uoĉio novost koju donosi Marksov 

humanistiĉki materijalizam; ali Raslov naĉin 

filozofiranja, tj. analitiĉki, matematiĉko-logiĉki, i uopšte 

empiristiĉka orjentisanost vodi ga u sasvim drugom 

pravcu. Od uoĉavanja da Marksov materijalizam nije 

dehumanizovana materija atomista, nego stvarno 

ĉovjekov odnos prema materiji, i da je najvaţniji dio tog 

odnosa naĉin proizvodnje, Rasl je brzo zakljuĉio da se 

Marksov materijalizam svodi na ekonomiju
viii

. To je 

stara pogreška od koje su se Marks i Engels još za ţivota 

branili, jer produkciju nisu shvatali, tako usko nego 

mnogo šire, kao istorijsku praksu; svjesnu slobodnu, 

svrhovitu, kreativnu djelatnost. Dakle, razumijevanje i 



mijenjanje svijeta u ĉovjeka. 

Svoje prvo publikovano djelo Rasl je posvetio 

marksizmu, odnosno Njemačkoj socijalističkoj 

demokratiji, gdje on oduševljeno govori o pregnantnom 

stilu Komunističkog manifesta, za koji kaţe da je 

„gotovo neprevaziĊen u literarnoj valjanosti. Po 

izvajanoj rjeĉitosti, po šibajućoj duhovitosti i po 

istorijskom nadahnuću, to je po mom mišIjonju jedan od 

najboljih uzoraka politiĉke literature koja je ikada 

proizvedena... U ovom veliĉanstvenom radu mi već 

imamo nešto od epske sile materijalistiĉke teorije 

istorije; njenu svirepu, nesentimentalnu fatalnost, njeno 

preziranje morala i religije, njenu redukciju svih 

socijalnih odnosa na slijepo dejstvo apersonalnih 

produktivnih snaga”
ix

. Ovim je već naznaĉen Raslov stav 

prema marksizmu, tu je implicite sadrţana njegova 

kritika, zasnovana više na nedopadanju u izvjesnom 

smislu, nego na stvarnoj nauĉnoj analizi same teorije. 

Rasl je na više mjesta raspravljao o Marksu i marksizmu; 

moglo bi se reći da je u socijalnoj politiĉkoj filozofiji 

stalno u dijalogu s njim. Iako to ovdje ne moţemo 

podrobno razmatrati, ipak je potrebno reći da Raslov 

stav sagledan u cjelini nije neprijateljski ni negatorski, 

nego kritiĉki, i to sa pozicija empirizma i liberalizma, 

bolje reći liberalnog socijalizma. Da bi bili objektivni 

prema Raslu, izmeĊu raznovrsnih, ĉesto protivurjeĉnih 

stavova o Marksu, navešćemo kao najilustrativniji ovaj 

stav: „Kao i sve ostale osnivaĉe doktrina potrebno je i 

njega (Marksa, misli Rasl) ispravljati u raznim 

pogledima, i vjerovatno je da će rezultirati nezgoda ako 

se on tretira sa religioznim strahopoštovanjem. Ali, ako 



je posmatran kao pogrešiv, ipak će se naći da u njega 

ima dosta najvaţnijih istina.” 

  



III 
 

Podvajanje kognitivne i vrijednosne problematike 

filozofije karaktiristiĉno je za Rasla. Ali kao što je u 

prvoj oblasti mijenjao i razvijao svojo gledište što smo 

ranije izloţili, tako je analogno postupao i u vrednosnoj 

problematici, što ćemo sada pokušati ukratko skicirati. U 

najranijoj fazi novog realizma, Rasl je kao i Mur, 

smatrao da su vrijednosti neprirodna, ali objektivna 

svojstva stvarnosti, koja saznajemo intuitivno. Zatim je 

odbacio ovo stanovište pod uticajem Santajane
x
 i 

formulisao novo, emotivistiĉko, tvrdeći da su vrijednosni 

iskazi samo ekspresije naših ţelja, da oni imaju optativni 

a ne indikativni karakter. Pošto smatra da ne postoji 

saglasnost u pogledu osnovnih vrijednosti, kao što 

postoji u pogledu osnovnih principa nauĉnog saznanja, 

fundamentalne stavove etike ne moţemo na isti naĉin 

utvrditi, kao što utvrĊujemo nauĉne istine. Razlika je za 

njega oĉevidna: percepcije su podatak za nauku, a 

emocije podatak za etiku; ne fakat da ih imamo, nego da 

one izraţavaju neku ţelju, nadu ili strah. A pošto su one, 

kao osnova vrijednosnih stavova, subjektivnog 

karaktera, i jer divergiraju od sluĉaja do sluĉaja, to i ne 

postoji univerzalna ljudska saglasnost u pogledu izbora 

dobara. Po ovoj etiĉkoj teoriji postoji u vrednosnim 

stavovima jedan emocionalni sadrţaj, neka vrijednost ili 

ne-vrijednost koja se ţeli, u koju se vjeruje, koja je već 

izabrana i moţe se samo emocionalno prihvatiti ili 

odbaciti, ali ne i logiĉki dokazati ili pobiti
xi

. 

Rasl nije dugo ostao ni na ovom stanovištu, jer je 

uvideo da je u vrijednosnim stavovima pored emocija 

prisutna i naša ţelja da oni budu šire, socijalno 



prihvaćeni, odnosno da se afirmišu i potvrde u društvu. 

Rasl se uvjerio, na primjer, da u sporu o svireposti 

ĉovjek ne moţe, kao kada je rijeĉ o ukusu za ostrige, 

tolerantno da prosudi po principu: de gustibus non 

disputandum est, nego se, iako mu nedostaje svaki 

logiĉki argument, moţe i mora da liĉno angaţuje, ĉak do 

ţrtve. Jer, kada jedan ĉovjek kaţe da mu se ostrige 

sviĊaju, a drugi da ih ne moţe podnijeti, oni nemaju 

razloga za argumentaciju; ali kada jedan kaţe da Jevreje 

treba uništavati a drugi to smatra za zloĉin, mada je 

logiĉka argumentacija nemoguća, ipak ovo posljednje 

razilaţenje bitno je drukĉije od onog prvog u sferi liĉnih 

ukusa. Neke vrijednosti, dakle, imaju šire objektivno 

znaĉenje i vaţenje. Zato se moraju i drukĉije tretirati. 

Rasl tako uviĊa da vrijednosti nose u sebi zahtjev 

za prevazilaţenjem svakog etiĉkog relativizma. Stoga je 

u posljednjoj fazi u svoja etiĉka razlaganja uveo 

društvenost kao odluĉujući kriterij, a traţenu 

objektivnost naših vrijednosti konaĉno našao u 

intersubjektivnoj saglasnosti. Medutim, kako ona postoji 

samo u okviru pojedinih društvenih grupa i njihovih 

vrijednosnih sistema, a ne i u cijeloj ljudskoj zajednici, 

to jedinu mogućnost da se etika nauĉno zasnuje on vidi u 

tome da se teţi stvaranju osjećanja pripadnosti svjetskoj 

zajednici, da svi ljudi ili apsolutna većina prihvate neke 

osnovne vrijednosti, koje bi bile i kriterij za objektivno 

provjeravanje i cijenjenje nekog postupka kao ispravnog 

ili neispravnog. U tom smislu on daje neke moguće 

defimicije etike
xii

. Karakteristiĉno je njegovo nastojanje 

da, na kraju, etiku fundira kao emotivistiĉku i objektivno 

društvenu, pa da je na taj naĉin poveţe sa politikom, 

uviĊajući da se svaki etiĉki stav, da bi se nauĉno 



provjerio kao vaţeći, mora sagledati proma društvenim, 

odnosno politiĉkim posljedicama. U stvari, svi etiĉki 

zahtjevi koji se postavljaju pred pojedinca neodvojivi su 

od zajednice, odnosno društveno-politiĉkih uslova; na 

primjer, elementarne potrebe za egzistenciju, kao i 

osjećanje slobode i uţivanje u višim ljudskim duhovnim 

vrijednostima zavisni su od samih društvenih odnosa i od 

društvenog ureĊenja. 

Rješenje do kojeg je Rasl došao u trećoj fazi svog 

misaonog razvoja u stvari je svojevrsna sinteza 

objektivizma iz prvog i emotivizma iz drugog perioda: 

Vrijednosti jesu  zasnovane na emocijama, ali društvena 

dimenzija, kao njihov kriterij, predstavlja traţeno 

objektivno tle. Time je prihvatio poziciju naturalizma u 

etici. Ovim je Rasl došao do one proste istine, prema 

kojoj ćemo u haosu i samovolji ţelja, ako se ne 

osvrnemo na socijabilitet, zapasti u relativizam i ĉak 

etiĉki nihilizam. Ali ĉini nam se, da se  na toj novoj 

osnovi i odnos vrijodnosnog i kongenitivnog mora 

drukĉije posmatrati  i  sagledati , što neminovno 

mora ublaţiti Raselovu oštrinu njihovog razdvajanja, 

odnosno osporavanja statusa saznajnosti vrijednosnih 

stavova. Jer, ako je Raslov argumenat za nesaznajnost 

najviših vrijednosti taj što ne postoji univerzalna 

saglasnost u pogledu osnovnih principa, kao i 

nemogućnost njihovog logiĉkog dokazivanja, moglo bi 

se reći da je analogan sluĉaj i u osnovnim stavovima 

filozofije i nauke. Zatim, postoje elementi normativnosti 

i u indikativnim kao i deskriptivnosti u normativnim 

stavovima, pa i najfundamentalniji stavovi logike su 

normativni: istinito—neistinito. TakoĊer, bez obzira na 

parcijalna dobra postoje u svijetu izvjesne vrijednosti sa 



kojima bi se većina ljudi sloţila, jer imaju iste ţelje i 

teţnje i potrebe za njima; na primjer ljudska sloboda. 

Nadalje, u svakoj zajednici u okviru principijelnih 

sistema vrijednosti daju se otkriti izvjesne opšte norme 

bez kojih nikakva zajednica ne bi ni mogla da se odrţi. 

Ti elementi opšte ĉovjeĉanskog morala mogu se i 

empirijski konstatovati. 

Saznajni karakter vrijednosti ne nalazi se, kao što 

vidimo, u bezizlaznom poloţaju ako uzmemo 

objektivnost za kriterij egzaktnosti. TakoĊer nam se ne 

ĉini da je njihov status uzdrman, ni ako se postave drugi 

zahtjevi, koji se postavljaju svakom nauĉnom saznanju; 

na primjer, komunikabilnost, koherentnost i 

primjenljivost u praksi. Radi se o analogiji, a ne o 

identitetu vrijednosnih i kognitivnih stavova, koja meĊu 

njima postoji. Ali i ovo je dovoljan argumenat protiv 

svakog radikalnog podvajanja vrijednosti i istine, razuma 

i ĉulnosti, etike i nauke. Pitanje je, dakle, stepena 

egzaktnosti, a ne nemogućnosti saznanja u sferi 

vrijednosti. 

  



 

IV 
 

Raslovi filozofski pogledi uopšte, posebno etika, 

socijalna filozofija i politika, ne mogu se do kraja 

razumjeti bez uoĉavanja njegovog shvatanja ljudske 

prirode, dakle koncepcije o ĉovjeku uopšte. Naime, kao 

što se on pita: postoji li ikakvo pouzdano znanje u koje 

nikakav razborit ĉovjek ne moţe posumnjati, tako se pita 

i šta je ĉovjek: ,,Je li on grumen prašine, koja 

bespomoćno puzi na ovoj planeti, kao što ga astronomi 

vide? Ili je on hrpa kemikalija na lukav naĉin spojena, 

kako moţda kemiĉari misle? Ili, napokon, je li ĉovjek 

ono što se pokazuje Hamletu, plemenit um, beskonaĉan 

u mogućnostima? Je li ĉovjek, moţda, sve ovo 

istovremeno?”
xiii

. Raslova razmatranja se mogu 

rezimirati u smislu naturalizma, tako što je ĉovjek za 

njega prije svega prirodan fenomen, jedna meĊu drugim 

ţivim vrstama; dakle, ĉovjek nije nešto što bi bilo 

suprotstavljeno prirodi; njegovi misleni i tjelesni pokreti 

slijede iste zakone koji vladaju u kosmosu; ĉovjek je 

komponovan od protona i elektrona, i sa kosmiĉkog 

stanovišta ţivot je vrlo nevaţan fenomen; zato se ţiva 

materija ne moţe uzeti kao svrha cijeloga stvaranja 

univerzuma. S druge strane ne postoji ni neki neutralan 

arbitar koji bi ocijenio vrijednost ĉovjeka u kosmosu. 

Ĉovjek sam odreĊuje smisao svog ţivota. 

,,Da je ĉovjek, pisao je Rasl, produkt zakona koji 

nisu predviĊali kraj koji su postigli; da njegov postanak, 

njegov rast, njegove nade i strahovi, njegove ljubavi i 



vjerovanja nisu ništa drugo do proizvod sluĉajnog 

grupisanja atoma, da nikakva vatrenost, nikakav 

heroizam, nikakva intenzivnost misli i osjećanja ne moţe 

saĉuvati individualni ţivot preko groba; da su sav rad 

vijekova, sva posvećenost, sva inspiracija, sva podnevna 

svjetlost ljudskog genija osuĊene na nestanak u 

ogromnoj smrti sunĉevog sistema, i da cijeli hram 

ĉovjekovog dostignuća mora neizbjeţno biti sahranjen u 

otpacima razarajućeg univerzuma — sve ove stvari, iako 

ne sasvim nesumnjive, već su skoro tako sigurne, da se 

nikakva filozofija koja ih odbacuje ne moţe odrţati”
xiv

. 

Ovaj stav ne mora voditi u pesimizam; naprotiv, on 

moţe biti inspiracija za stoiĉko priznanje prirodne 

determinisanosti i granica individualnog ljudskog bića i 

moţda cijele ljudske vrste. A to saznanje upućuje 

ĉovjeka da bude gospodar svoje sudbine i svoje sreće 

koju moţe stvarati u skladu sa prirodnom osnovom, a ne 

suprotstavljen njoj i prirodi u samom ĉovjeku. 

U istraţivanju ljudske prirode, odnosno ĉovjeka 

kao vrste meĊu drugim vrstama, Rasl je došao do 

zakljuĉka da je u osnovi sve ljudske aktivnosti prirodni 

impuls, a da su ljudske ţelje samo ruho u kome se 

ispoljava ova instinktivna osnova ţivota, i to samo 

jednim svojim dijelom, ne najvaţnijim, nego onim više 

svjesnim, civilizovanim. Dakle, impuls je ono što nas 

vuĉe, pokreće, i on je sam po sebi, bez svijesti, 

nepodesan da se uklopi u dobro regulisan sistem 

ponašanja; zato je razum regulator, a ne pokretaĉ 

ponašanja; razum ne odluĉuje ni o izboru cilja, on je 

presudan u izboru sredstava za ostvarenje osnovne teţnje 

i ţelje. U ovom pogledu Rasl se slaţe sa D. Hjumom: 

„Razum jeste i treba samo da bude rob strasti”
xv

. U 



svakoj individui, misli Rasl, postoji jedan centralni 

princip rasta, koji ide u izvjesnom pravcu, na isti naĉin 

na koji biljka traţi svjetlost. Naravno, ĉovjekovi uslovi 

rasta su drukĉiji; što je za biljku svjetlost, to je za 

ĉovjeka sloboda i prava ljudska klima, naklonosti i 

mogućnosti za akciju itd. Impulsi po sebi, kao i priroda 

po sebi etiĉki su neutralni; oni su prirodne dispozicije i 

nisu fiksirani od poĉetka do kraja ţivota. Na ljudima je 

samim da na osnovu impulsa uĉine šta mogu od svog 

ţivota. Ali, po Raslovom mišljenju ništa dobro, vrijedno 

i srećno ne moţe se napraviti protiv impulsa; oni se 

mogu samo u okviru izvjesnih granica modifikovati sa 

uslovima i naĉinom ţivota. U tom smislu ljudska priroda 

se moţe da mijenja,. ali to mijenjanje ima svoje 

neumitne granice u samoj prirodi. 

„Cijeli naš ţivot, kaţe Rasl, sagraĊen je oko 

izvjesnog broja — ne jako malog broja — primarnih 

instinkata i impulsa. Samo ono što je na neki naĉin 

povezano sa ovim instinktima i impulsima, izgleda nam 

poţeljno i vaţno; ne postoji moć bilo „razuma” ili 

„vrline”, ili ma kako da se to nazove, a što moţe da 

izuzme naš aktivni ţivot i nade, naše stavove, van 

regiona koji je kontrolisan ovim prvim pokretaĉima svih 

ţelja. Svaki od njih je kao matica pĉela potpomognuta od 

strane roja, koji se skuplja oko meda; ali ako je matica 

otišla, pĉele malaksaju i umiru i ćelije ostaju prazne u 

oĉekivanju hrane.”
xvi

 Nije, dakle, slabljenje impulsa ono 

što je poţeljno, nego njihovo upravljanje prema ţivotu i 

rastu, radije nego prema propadanju i smrti. Ţivot voĊen 

samo strahom i usmjeren na iskljuĉenje impulsa 

zamarajući je ţivot; on iscrpljuje vitalnost. Za zdravo 

ljudsko kanalisanje impulsa, primjećuje Rasl, od 



neizmjerne vaţnosti je vaspitanje; kako u ranom 

djetinjstvu, tako i kroz društvene institucije i u cjelini 

društvenih odnosa. 

Sve ljudske impulse Rasl diijeli na dvije velike 

grupe: kreativne i posesivne. U prvu grupu spadaju 

impulsi koji su otjelovljeni u ljubavi, vaspitanju, nauĉnoj 

radoznalosti, uţivanju u umjetnosti i uopšte u ljudskoj 

naklonosti i plemenitom stvaralaštvu, koje pruţa radost u 

ţivotu. U drugu grupu spadaju impulsi koji se 

ispoljavaju u formi privatne svojine, ljubavi prema moći 

vladanja nad drugima, nacionalizmu, fanatizmu, ratu i 

svakoj vrsti posesivnosti i destrukcije. Znaĉi impulsi su 

prvobitno nešto neodreĊeno, instinktivno, što se u 

društvenom ţivotu diferencira kao vrijedno i nevrijedno 

po svojoj intenciji i otjelovljenju. Dakle, društveno 

istorijska dimenzija formiranja impulsivnosti za Rasla je 

nesumnjiva. „Jer impulsi, kaţe on, usaĊeni u ljudsku 

prirodu dugim vjekovima tretiranja i prirodnom 

selekcijom, ostaju da determiniišu ljudske akcije 

nezavisno od postojećih fiziĉkih potreba.”
xvii

 MeĊutim i 

društvenost Rasl tretira naglašeno naturalistiĉki: impuls a 

ne razum je kljuĉ za razumijevanje društvenog ţivota i 

svih sfera duha; tu na izvoru ţivota treba traţiti razloge 

za objašnjenje svih principa po kojima ţivimo ili ţelimo 

da uredimo ţivot, i jedini pravi ţivot je onaj koji je u 

skladu sa impulsima, a ne onaj koji je sagraĊen na 

njihovom sputavanju. Ipak, društvenost, po Raslu nije 

specifiĉno ljudska osobina, nego i osobina nekih 

ţivotinja, naroĉito mravi i pĉela, ĉija je društvenost 

potpuno instinktivna, dok je ĉovjekova više psihološke i 

svjesne naravi. Jer, ĉovjek je po njemu poludruštvema 

ţivotinja. 



Ĉovjek je, naime kompleksniji u svojim 

impulsima od svih drugih ţivotinja i iz ove 

kompleksnosti i nastaju sve njegove teškoće; neki od 

njegovih impulsa su društveni, drugi su samaĉki, i ne 

moţe se reći da je osamljeniĉki dio ljudske prirode 

manje vrijedan od društvene. Ipak, Rasl smatra da 

upravo u pogledu saradnje u društvu ĉovjek nije 

dovoljno uspjelo biće, jer nije sebe posmatrao kao vrstu 

nego je bio podvojen u grupe. MeĊutim, tvrdi on, 

saradnja je danas postala imperativ radi odrţavanja same 

vrste: dosadašnji impuls ka konfliktu koji se ispoljavao u 

konfliktu ĉovjeka i prirode, ĉovjeka i ĉovjeka, ĉovjeka sa 

samim sobom, mora se razriješiti u saradnji, ako ĉovjek 

uopšte hoće da opstane. Naroĉito je aktuelan konflikt u 

ĉovjeku koji se ispoljava u osjećanju grijeha, a izvor mu 

je strah; iz straha nastaje mrţnja i zavist, rivalstvo i rat, 

teţnja ka moći. 

Rasl je uzeo moć kao osnovni pojam za 

društvenu nauku, u istom smislu u kome je energija 

fundamentalan pojam u fizici
xviii

. Ova teorija, ma koliko 

zanimljiva i kao jedna dimenzija društvenog ţivota 

opravdana, neodrţiva je u svojoj pretenziji, jer sve 

društvene odnose svodi na odnose prema moći u njenim 

raznim formama. MeĊutim, on je sa etiĉkog i politiĉkog 

stanovišta snaţno sugerisao potrebu ukroćavanja ljubavi 

prema moći vladanja drugima, i opšte cijenjenja moći 

kao svrhe po sebi, a ne samo sredstva za ostvarenje 

ljudskih vrijednosti. U tom pogledu Rasl se pokazuje kao 

mislilac koji je uoĉio i pokazao jedan vid otuĊenja 

ljudske prirode, i sve opasnosti i zla koja iz toga 

proizlaze u savremenim uslovima ţivota, pa se i kao 

humanist svom snagom duha okrenuo protiv sile kao 



metoda u rješavanju meĊunarodnih i uopšte društvenih 

pitanja, kada su druga sredstva efikasnija, trajnija i 

ljudskija. Rasl, naime, smatra da savremenu civilizaciju 

karakteriše istorijski prelazni period, koji je bremenit 

smrtnim opasnostima za ĉovjeĉanstvo, a koje dolaze iz 

nesklada ĉovjekove mentalne strukture, koja je odraz 

svijeta kakav je bio a ne kakav jeste i kakav bi trebalo da 

bude, Ĉovjek se, misli on, mora radikalno promijeniti i 

prilagoditi novim uslovima koje je stvorio, ako hoće da 

opstane; prije svega, on mora povratiti izgubljenu radost 

i osvojiti sreću. 

  



V 
 

Raslovo shvatanje sreće djelomiĉno je izraţeno i 

u naslovu ove knjige: „Osvajanje sreće”. On nam time 

već sugeriše da sreća ne dolazi sama od sebe niti od 

prirode ni ma kakvog neljudskog bića; ona potpuno i 

iskljuĉivo zavisi od ljudi, od svakog pojedinca i od 

cjeline ljudske zajednice; sreću ne treba ĉekati nego je 

osvajatii na ovom svijetu i u ovom ţivotu i to ne sutra 

nego danas, ne negdje tamo nego ovdje, tu meĊu 

ljudima. Iako ova Raslova knjiga sama svojim sadrţajem 

dovoljno jasno govori o njegovom shvatanju sreće, kao 

„osvajanju”, izvjesne napomene su neophodne, pored 

već reĉenog u ovom predgovoru. Jer, Rasl ovdje govori 

uglavnom o individualnoj sreći, odnosno o tome šta 

pojedinac moţe uĉiniti sam u postojećim uslovima da 

bude srećniji, pa se moţe dobiti utisak o pretjeranom 

psihologiziranju i subjektivizmu, odnosno o 

individualizmu. A to nije ono što karakteriše Raslovo 

gledište, od ĉega se on ograĊuje i u ovoj knjizi. Za Rasla 

je, naprotiv, karakteristiĉno da liĉnu sreću povezuje s 

opštom i da smatra da liĉne sreće nema bez opšte, kao i 

to da se liĉna sreća postiţe samo širokim sveobuhvatnim 

pogledom i širokim obuhvatnim emocijama, 

transcendiranjem vlastitog Ja, nepersonalnim ţeljama i 

angaţovanjem za opšte i zajedniĉke ljudske vrijednosti. 

Ali on je protivnik i apstraktne opštosti, neke opšte 

sreće, koja ne bi bila sreća individua koje saĉinjavaju 

konkretnu zajednicu, zato i ukazuje na vrijednosti koje 

treba da krase individue i istovremeno uviĊa socijalne 

determinante kao veoma znaĉajne, ako ne i presudne. Ta 

gledišta je on razvio u brojnim djelima iz socijalno 



politiĉke filozofije i etike u kojima je iznio i svoje 

principe preureĊenja društva
xix

. 

Rasl smatra da su najvaţnija ĉetiri sastavna 

elementa sreće: zdravlje, dovoljno sredstava za ţivot, 

srećni liĉni odnosi i uspešan rad
xx

. To znaĉi da je 

bolesnome teško biti srećan. TakoĊer, prihod je 

neophodan za odrţavanje ţivota; njegova visina zavisi 

od naĉina ţivota i standarda, od navike. Zgrtanje blaga 

ne ĉini sreću, nego je najĉešće onemogućuje, pošto ovo 

kao sredstvo postaje svrha samom sebi. Liĉni odnosi su 

primarni za sreću ukoliko je zdravlje dobro i obezbeĊeni 

minimalm materijalni uvjeti. Ovdje se radi o ljubavi, 

prijateljstvu, odnosima u braku, prema djeci i prema 

roditeljima, o svim drugim intimnim odnosima. Uspješan 

posao je od velike vaţnosti, po Raslu, za energiĉne, koji 

moraju naći ispoljenje za svoju energiju, a rad je za to 

najbolji put, i to uspješan rad uslovno prema 

temperamentu liĉnosti i njegovim ambicijama kao i 

prirodi posla. Na drugim mjestima Rasl daje i drukĉije 

formulacije o sadrţaju sreće. Njegov osnovni princip je 

ovaj: „Dobar ţivot je onaj koji je inspirisan ljubavlju, a 

rukovoĊen znanjem.”
xxi

 Teško mu je reći šta je vaţnije 

jer ljubav će voditi inteligentne ljude da traţe i 

primjenjuju znanje za dobro drugih; ali uporeĊujući 

zadovoljstvo i inteligenciju, Rasl kategoriĉki izjavljuje 

da bi preferirao ţivot s više inteligencije a manje 

zadovoljstva nego obratno.
xxii

 Rasl takoĊer stalno 

naglašava spontanu, prirodnu, instinktivnu radost, kao 

elementarnu, osnovnu, iako ne najvišu vrijednost, i 

komponentu sreće, zatim bezinteresno istraţivanje istine, 

uţivanje u umjetnosti, meĊuljudsku naklonost itd. 

Naglašavajući da su vrijednosti vezane za liĉnost, 



da su izraz ţelja, i da je dobro ono što je poţeljno kao 

socijalno dobro, dakle: „Dobro se odnosi na stvari koje 

ţeli cijela socijalna grupa.”
xxiii

 On, znaĉi, misli da dobro 

i sreća nisu identiĉni pojmovi. On se u tome razlikuje od 

hedonista i utilitarista, jer u pojam „dobra” ukljuĉuje 

pored sreće i inteligenciju i druge vrijednosti. Za ovaj 

pravac u etici sreća je najviša vrijednost, a ispravno je 

ono ponašanje koje tome doprinosi. Sreća je, meĊutim, 

razliĉito sadrţinski odreĊivana od Epikura do Mila i 

Rasla, koji u osnovnoj orijentaciji pripada ovom pravcu, 

ali se u neĉem bitnom od njega i odvaja. Za ovu svrhu 

vaţno je uoĉiti koliko je Rasl daleko, recimo, od 

Bentama (J. Bentham), tvorca engleskog utilitarizma, 

koji je smatnao da se sva etika sastoji u tome da se dobro 

raĉuna, da se otkriju kriteriji mjerenja zadovoljstva, da bi 

ih preferirali. On je i izgradio takvu aritmetiku 

prouĉavanja zadovoljstva. Njegovi kriteriji su svi 

kvantitativni, a najveći kriterij je maksimalna sreća 

maksimalnog broja, kao dobro shvaćeni interes svakog 

pojedinca. Tako je ovdje došlo do izraţaja „svoĊenje 

svih raznolikih uzajamnih odnosa na jedini odnos 

korisnosti”, jer su u savremenom burţoaskom društvu 

svi odnosi praktiĉno potĉinjeni samo jednom 

apstraktnom trgovaĉkom odnosu.”
xxiv

 

Mil je pokušao da odbrani ovu etiĉku poziciju 

istiĉući kvalitet zadovoljstva, tj. viši kvalitet duhovnih 

zadovoljstava, kao distinktivno ljudskih, pa je istakao 

dostojanstvo iznad zadovoljstva; ono je za njega sreća i 

kriterij ponašanja. Zato je za Mila „bolje biti 

nezadovoljan Sokrat nego zadovoljna budala. I ako 

budala i svinja imaju drukĉije mišljenje, to je zbog toga 

što oni to pitanje poznaju iskljuĉivo sa svoje strane. 



Drugi ĉlan poreĊenja zna obe strane”
xxv

. Raslu je 

naravno najbliţa pozicija Milova, s tom razlikom što 

Rasl odbacuje princip korisnosti ili zadovoljstva kao 

osnovnu etiĉku poziciju, koju treba ,,dopuniti”. Sreća, i 

ako se uzme kao sinonim za „dobro”, za njega je, kao što 

smo naznaĉili, mnogo širi pojam. Ĉak i zadovoljenje 

individualnih ţelja u onome što je etiĉki relativno i za 

sreću bitno nije uslovljeno liĉnim iskušenjem 

zadovoljstva, ostvarenjem ţelje; na primjer, ţelja 

roditelja za sreću djece i poslije svoje smrti. On se slaţe 

s Milom da je loše vaspitanje i klasna podvojenost 

prepreka sreći. MeĊutim, Rasl ide mnogo dalje od Mila u 

analizi socijalno-istorijskih determinanti, posebno 

mentalne strukture savremenog ĉovjeka koji teško 

postaje srećan. Raslova kritika kapitalizma, istorije i 

savremene civilizacije mnogo je svestranija i dublja; on 

kao socijalist rješenje svjetskih problema vidi samo na 

liniji principa socijalizma, istina vrlo liberalnog 

socijalizma. Rasl se u mnogo ĉemu slaţe s Milovim 

pogledima, naroĉito onim u Eseju o slobodi, ali smatra 

da novo vrijeme traţi novije formulacije problema i 

slobode i sreće. Za oba je, meĊutim, znaĉajno 

protivstavljanje asketizmu, formalizmu i rigorizmu 

moralizatorskih recepata o sreći i uzdizanje dostojanstva 

ĉovjeka i njegove vjere u sebe da sreću moţe postići na 

ovom svijetu i da je ne treba ostavljati za neki drugi. 

Moralisti su, misli Rasl, uvijek više mislili o duţnosti i 

vrlini, nego o ljudskoj sreći i ljudskom zadovoljstvu. 

Osnovni preduslovi za ostvarenje boljeg svijeta i 

srećnog ţivota po Raslu su 1) spreĉavanje rata kao 

izvora nesigurnosti, straha od opšte destrukcije, 2) 

stvaranje svjetske vlade, koja bi garantovala mir, 



bezbjednost i spreĉavala podsticanje nacionalistiĉkih 

strasti, nepovjerenja i mrţnje meĊu narodima, i 3) veliki 

posao vaspitanja ljudi u smislu tolerancije, kreativnosti i 

opšte simpatije. Sve ovo treba i moguće je, vjeruje on, 

ostvariti u samoj praksi borbe za bolji svijet. A jednom 

ostvareni novi društveni uslovi stvorili bi nove karaktere 

ljudi sasvim drukĉije od današnjih. Jer, „kada su 

elementarne potrebe zadovoljene, ozbiljna sreća 

najvećeg broja ljudi zavisi od dvije stvari: njihovog rada 

i njihovih ljudskih odnosa”
xxvi

. Srećan ţivot za njega je 

dakle i dobar ţivot; u ovom pogledu Rasl je hedonist u 

širem smislu rijeĉi. Ipak, nije za njega zadovoljstvo nego 

integritet liĉnosti ono što je bitno, i nije samo 

pojedinaĉno zadovoljstvo, kvantitativno ili kvalitativno, i 

u tom smislu shvaćena i sreća ono što on cijeni kao 

vrijedno, nego cjelovita liĉnost u cijeloj i cjelovitoj 

ljudskoj vrsti; graĊanin ujedinjenog i slobodnog svijeta, 

kome potpuno pripada, kao ljudskoj vrsti i koji mu pruţa 

radost i u kome nalazi smisao ţivota. 

U ovoj knjizi će ĉitalac naći Raslovo shvatanje 

uzroka nesreće i sreće u ţivotu savremenog ĉovjeka, kao 

i bogatstvo ideja i savjeta, pravu raskoš duha i ljepotu 

stila. Sve je to kazano lijepo, mudro i jednostavno; jasno 

da nikakav komentar za „lakše razumijevanje” nije 

potreban. Ono što je bilo potrebno povodom knjige reći 

sluţi za potpunije razumijevanje njenog mjesta u cjelini 

velikog opusa ovog filozofa humaniste. Mnoge od 

njegovih misli vrlo su bliske našem modernom, 

materijalistiĉkom i humanistiĉkom shvatanju svijeta i 

ţivota, posebno njegovo shvatanje o sreći. Uzmimo, na 

kraju, kao ilustraciju ovu misao fiilozofa: „Individua ne 

moţe, a da ne postane sterilna, ograniĉisti svoj pogled na 



svoj vlastiti ţiivot, niti ĉak na svoju vlastitu zemlju, ili 

svoje vlastito doba. Svaki od nas je dio dugog lanca od 

naših najstarijih animalnih predaka do u nevidljivu 

budućnost... Mi nismo samo individue, nego ĉlanovi 

vrste. Ovo je razlog da u ocjenjivanju jedne zemlje ili 

jednog perioda ja pridajem vaţnost ne samo 

svakodnevnoj sreći dotiĉnih individua, nego njihovom 

doprinosu civilizaciji, pod kojom ja podrazumijevam 

ukupnost svih onih mentalnih vrijednosti, koje 

razdvajaju ĉovjeka od majmuna, civilizovanog ĉovjeka 

od divljaka. Ovo su stvari koje ĉine jedinstvenu vaţnost 

ĉovjeka, i ovo su stvari za koje je svaka generacija 

ponovo odgovorna. Dodati na blago, ne umanjiti, nego 

uvećati, naša je vrhovna duţnost prema naslijeĊu. Ja 

ţelim da mogu vjerovati da mi to ĉinimo . ..”
xxvii
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OSVAJANJE SREĆE 
  



Mislim da bih mogao da se otisnem i ţivim sa 

ţivotinjama,  

One su tako blage i samodovoljne; 

Stojim tako i posmatram ih dugo i dugo. 

One se ne preznojavaju i ne vajkaju zbog svoga stanja, 

One ne leţe budne u mraku i ne nariĉu nad svojim 

gresima,  

One mi nisu dojadile prepirkama o duţnosti prema 

Bogu, 

Nijedna nije nezadovoljna, nijedna nije pomahnitala od 

ţelje da bude vlasnik stvari, 

Nijedna ne kleĉi pred drugom, niti pred svojom vrstom 

koja je ţivela hiljadama godina, 

Nijedna nije poštovana ni nesrećna na ĉitavoj ovoj 

zemlji. 

Volt Vitmen 

 

  



PREDGOVOR 
 

Ova knjiga nije namenjena nauĉno obrazovanima 

ili onima koji u praktiĉnom pitanju vide jedino predmet 

razgovora. Na sledećim stranama neće se naći ni duboka 

filozofiija ni golemo obrazovanje. Cilj mi je jedino bio 

da saberem nekolike primedbe nadahnute onim što ja 

smatram zdravim razumom. Sve što bih tvrdio o 

savetima koje dajem ĉitaocu, to je da su ti saveti 

potvrĊeni mojim liĉnim iskustvima i posmatranjima i da 

su oni uvećali moju liĉnu sreću, kad god sam se u svojim 

postupcima drţao njih. Na osnovu toga ja se zanosim 

nadom da će neko iz onoga mnoštva ljudi i ţena koji 

pate od nesreće bez zadovoljstva, moţda ovde naći 

dijagnozu svoga stanja i predlog kako da se spasu. 

Napisao sam ovu knjigu u uverenju da dobro odmerenim 

naporima mnogi nesrećni ljudi mogu da postanu srećni. 

  



 

 

 

 

DEO PRVI 
 

UZROCI NESREĆE 
  



1 

ZBOG ČEGA SU LJUDI NESREĆNI? 

 

Ţivotinje su srećne dotle dok su zdrave i imaju 

šta da jedu. Ĉovek bi pomišljao da tako treba da je i sa 

ljudskim stvorenjima, ali u modernom svetu ona nisu 

srećna, ili bar nisu to u velikoj većini sluĉajeva. Ako ste 

sami nesrećni, verovatno ćete naginjati verovanju da u 

tom pogledu niste izuzetak. Ako ste srećni, pitajte sebe 

koliko vaših prijatelja je srećno. I kad ste pretresli 

prijatelje, nauĉite se da ĉitate s njihovlh lica; pripremite 

se da prozrete raspoloţenja onih s kojima se srećete u 

toku jednog obiĉnog dana. 

 
Belega na svakom licu s kojim se sretnem, 

Belege slabosti, belege tuge, 

 

kaţe Blejk. Iako razliĉitih vrsta, nesreće vas presreću 

svugde. Zamislimo da ste u Njujorku, najtipiĉnijem od 

velikih gradova. Zastanite u nekoj ţivoj ulici za vreme 

radnih ĉasova ili na glavnoj raskrsnici puteva o vikendu, 

ili na nekoj igranci jedno veĉe; izbacite iz glave sve misli 

o sebi i pustite da jedna za drugom vama ovladaju tuĊe 

liĉnosti oko vas. Videćete da svaka iz tih raznih gomila 

imu svoju nevolju. U gomili zaposlenog sveta videćete 

zabrinutost, preteranu koncentraciju, rĊavo varenje, 

odsustvo interesovanja za išta sem borbe, nesposobnost 

za igru, nesvesnost o svojim bliţnjima. Na nekom 

glavnom drumu nu kraju nedelje, videćete ljude i ţene, 

sve manje-više dobro zbrinute, neke ĉak veoma bogate, 

kako su se uputili da traţe uţivanja. To traţenje izvode 

svi u korak s onim kolima koja su najsporija u povorci; 



od automobila se ne moţe videti put ni okolna priroda, 

jer samo jedan pogled u stranu dovoljan je za zao udes; 

svi u svim kolima su obuzeti ţeljom da prestignu druga 

kola, što, zbog gomile ne mogu da izvedu; ako njihove 

misli odlutaju na mahove, što neki koji nisu vozaĉi i ĉine 

neki put, njima vlada neopisiva dosada i na njihovim 

licima se ispisuje triĉava nervoza. U jedan mah kola 

krcata crncima blesnuće vedrinom veselosti, ali će zbog 

krivudave voţnje razgneviti ostale i naposletku, 

povodom nekog udesa, pasti u ruke policije: veselost za 

vreme odmora nije dozvoljena. 

Ili posmatrajte ljude u toku nekog veselog veĉera. 

Svi dolaze s ĉvrstom namerom da se provedu i to ĉine s 

nekom vrstom mraĉne odluĉnosti kao što je ona s kojom 

ĉovek polazi kod zubnog lekara, ĉvrsto odluĉan da se ne 

dere. Smatra se da su piće i udvaranje put koji vodi ka 

uţivanju, zato se ljudi brzo napijaju i pokušavaju da ne 

primete koliko su odvratni svojim devojkama. Posle 

priliĉne koliĉine pića ljudi stanu da plaĉu i kukaju kako 

su moralno nedostojni ljubavi svojih matera. Alkohol u 

svima oslobaĊa osećanje greha koje razum suzbija u 

trezvenijem stanju. 

Uzroci tih razliĉitih vrsta nesreće nalaze se delom 

u socijalnom sistemu, delom u individualnoj psihologiji 

— koja je sama dobrim delom takode proizvod 

socijalnog sistema. Pre sam pisao o potrebi promene 

socijainog sistema da bi se unapredila sreća. Nije mi 

namera da u ovoj knjizi govorim o ukidanju rata, 

privrednoj eksploataciji i o uĉenju na svirepost i strah. 

Ţivotna potreba naše civilizacije je da se pronaĊe neki 

sistem za ukidanje rata, ali sve dotle dok su ljudi u 

tolikoj meri nesrećni da im se uzajamno uništenje ĉini 



manje strašno od produţenja ţivota, takav sistem nema 

izgleda da se stvori. Potrebno je da se blagodeti 

mašinske proizvodnje povećavaju u korist onih koji su 

najpotrebitiji kako bi se spreĉilo produţenje siromaštva; 

ali kakvog smisla ima praviti sve ljude bogatašima, kad 

su i sami bogataši bedni? Uĉenje na svirepost i strah je 

rĊavo, ali mogu li drugaĉije uĉenje da daju oni koji su i 

sami robovi tih strasti? Ova razmatranja dovode do 

problema jedinke: šta moţe ĉovek ili ţena da uĉine da 

postanu srećni pojedinaĉno, on i ona ovde i sada, usred 

ovog našeg nostalgiĉnog društva? Pretresajući problem, 

ja ću ograniĉiti svoju paţnju na one koji nisu u stanju 

krajnje fiziĉke bede. Uzeću ĉoveka s dovoljnim 

prihodom koji mu obezbeĊuje hranu, krov i dosta 

zdravlja za potrege svakodnevnog ţivota. Neću uzimati u 

obzir velike katastrofe kao što su gubitak dece ili javni 

slom. Mnogo što šta bi imalo da se kaţe, o ovim 

stvarima i to su ozbiljne stvari, ali one spadaju u 

drugaĉiji red nego što su ove o kojima hoću da govorim. 

Cilj mi je da preporuĉim lek za obiĉnu svakodnevnu 

nesreću od koje pati najviše ljudi u civilizovanim 

zemljama, a ta nesreća je utoliko nepodnošljivija što, 

nemajući nikakav vidljiv spoljašnji uzrok, izgleda 

neizbeţna. Verujem da ta nesreća dolazi najviše od 

pogrešnog shvatanja o svetu, pogrešne etike, pogrešnih 

obiĉaja koji vode ka uništenju prirodnog poleta i ţudnje 

za mogućim stvarima od kojih na kraju krajeva zavisi 

svaka sreća, bilo da su u pitanju ljudi ili ţivotinje. Stvari 

su to koje se nalaze na domašaju jedinke i ja bih 

predloţio takve promene ljudima srednje dobrog 

materijalnog stanja da ostvare sreću. 

Moţda će najbolji naĉin uvoĊenja u filozofiju 



koju hoću da propovedam, biti nekoliko autobiografskih 

reĉi. Nisam roĊen srećan. Kao detetu, meni je 

najomiljenija bila himna: „Dotuţila mi zemlja i klecam 

pod bremenom svog greha.” U mojoj petoj godini 

pomišljao sam da ako bih doţiveo sedamdesetu, preturio 

tek ĉetrnaestinu svog ĉitavog ţivota i preda mnom se 

ukazivao mnogo dugaĉak put gotovo nepodnošljive 

dosade. U mladićkom dobu mrzeo sam ţivot i stalno bio 

na ivici samoubistva i jedino me od toga uzdrţala ţelja 

za znanjem što više matematike. Sad naprotiv, ja uţivam 

u ţivotu; ĉak bih smeo da tvrdim da svakom godinom 

sve više uţivam u njemu. Delom je to došlo otuda što 

sam otkrio koje su stvari koje najviše ţelim i postepeno 

sam i došao do mnogih od njih. Delom je to došlo otuda 

što sam uspešno odbacio izvesne predmete svojih ţelja 

— kao što je postizanje nepobitnog saznanja o ovom ili 

onom — kao u osnovi neostvarljive. Ali velikim delom 

došlo je to usled smanjenja interesovanja za samoga 

sebe. Kao i drugi koji su dobili puritansko vaspitanje, ja 

sam imao obiĉaj da razmišljam o svojimi gresima, 

ludostima i slabostima. U sopstvenim oĉima izgledao 

sam — bez sumnje s pravom — kao primer bednika. 

Postepeno sam postajao ravnodušan prema sebi i svojim 

slabostima; svoju paţnju sve više sam usredsreĊivao na 

spoljašnje stvari: stanje sveta, razne grane znanja, na 

pojedince prema kojima sam osetio naklonost. Doduše, 

spoljašnje stvari svaka za sebe donose mogućnosti bola: 

svet moţe da se zapoţari ratom, znanje u izvesnom 

pravcu muĉno se ostvaruje, prijatelji umiru. Ali bolovi 

takve vrste neće uništiti osnovnu vrednost ţivota kao što 

ĉine oni bolovi koji proistiĉu iz gnušanja prema samome 

sebi. I svako spoljašnje interesovanje navodi na neku 



delatnost koja, sve dok interesovanje ostane ţivo, sama 

po sebi predstavlja predohranu protiv svake dosade. 

Interesovanje za sebe, naprotiv, ne vodi delatnosti 

naprednog karaktera. Ono moţe da se izrazi u voĊenju 

dnevnika gde se sami podvrgavamo psihoanalizi, ili da 

postanemo kaluĊeri. Ali ni kaluĊer neće biti srećan sve 

dok mu manastirska pravila ne nametnu red u kojem će 

zaboraviti na svoju sopstvenu dušu. Sreću koju on 

pripisuje veri mogao je da postigne i kao ĉistaĉ ulice, 

pod pretpostavkom da je primoran da ostane ĉistaĉ. 

Spoljašnja disciplina je jedini put ka sreći za one 

nesrećnike ĉije je samoponiranje suviše duboko da bi se 

moglo izleĉiti na neki drugi naĉin. 

Samoponiranje je razliĉitih vrsta. Mogli bismo da 

uzmemo grešnika, narcisistu i megalomana kao tri 

najprostija tipa. 

Kad kaţem „grešnik”, ne mislim na onoga koji je 

uĉinio neki greh: prema našoj definiciji reĉi, grehe ĉine 

svi ili niko. Ja mislim na onoga ĉoveka koji je duboko 

svestan svoga greha. Takav ĉovek neprestano osuĊuje 

sebe samoga i, ako je vernik, u tome vidi boţje 

neodobravanje. On sebe zamišlja kakav misli da bi 

trebalo da bude, tako da je u neprekidnom sukobu sa 

svojim saznanjem o sebi kakav je u stvari. Ako je u 

svojoj svesti odavno odbacio pravila koja je nauĉio na 

majĉinom krilu, njegovo osećanje greha moţda se 

duboko zarilo u nesvesno i na površinu izbija samo kad 

je pijan ili kada spava. Pa ipak, to je dovoljno da mu se 

na sve smuĉi. Na dnu on se još drţi svih zabrana kojima 

su ga nauĉili u detinjstvu. Psovati je porok, piti je porok, 

svaka obiĉna poslovna dovitljivost je porok, a iznad 

svega, porok je pol. Dabome da se on ne uzdrţava ni od 



jednog od ovih zadovoljstava, ali ona su za njega sva 

zatvorena osećanjem koje ga poniţava. Jedino 

zadovoljstvo za kojim ĉezne svom svojom dušom, to je 

da ga s odobravanjem pomiluje mati, ĉega se seća da je 

doţiveo u detinjstvu. Pošto tog zadovoljstva više imati 

ne moţe, on ima osećanje da više ništa nije vaţno i, 

pošto mora da greši, on se odluĉuje da ogrezne u grehu. 

Kad se zaljubi, oĉekuje materinsku neţnost, ali je primiti 

ne moţe, jer zbog lika majke ne poštuje nijednu ţenu s 

kojom ima polni odnos. U svom razoĉaranju postaje tada 

svirep pa se onda kaje zbog svoje svireposti i upada u 

zaĉarani krug uobraţenog greha i griţe savesti. To bi bila 

psihologija na izgled mnogih teških pokvarenjaka. Vuĉe 

ih stranputicom poštovanje prema jednom nedokuĉivom 

liku (matere ili materine zamene) zajedno sa smešnim 

etiĉkim zakonikom usaĊenim u ranom detinjstvu. Prvi 

korak ka sreći tih ţrtava materinskih „vrlina” jeste 

osloboĊenje od tiranije ranih verovanja i ljubavi. 

Narcisizam je u neku ruku nešto obrnuto od 

onoga što podrazumevamo pod obiĉnim osećanjem 

greha; on se sastoji od navike da se divimo samima sebi i 

ţelimo da nam se i drugi dive. Doduše, do izvesne 

granice to bi bilo normalno i ne bi bilo za osudu; tek u 

preteranom vidu to postaje veliko zlo. U mnogim 

ţenama, naroĉito iz bogatog društva, sposobnost za 

ljubav se potpuno sasušila i umesto nje se zacarila 

silovita ţelja da ih svi ljudi vole. Kad se ţena takve vrste 

uveri da je neki ĉovek voli, on više nije interesantan za 

nju. Ista stvar se dešava, mada reĊe, i s muškarcima. 

Klasiĉan primer za to je junak iz Liaisons 

dangereuses
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. Kada sujeta ponese do vrhunca, onda 

nema pravog interesa ni za jednu drugu liĉnost i otuda ni 



pravog zadovoljstva od ljubavi. Ostala interesovanja 

otpadaju još uţasnije. Jedan narcisista, na primer, 

privuĉen odavanjem pošte velikim slikarima hoće da 

bude slikar, ali kako je za njega slikarstvo samo sredstvo 

za jedan cilj, tehnika rada ga ne zanima i otuda u svemu 

što naslika iskaĉe samo on. Posledica je neuspeh i 

razoĉaranje praćeni porugom mesto oĉekivanog 

oboţavanja. Isto se moţe primeniti na one spisateljke u 

ĉijim romanima je glavni junak uvek idealisana 

spisateljka. Ozbiljan uspeh u radu zavisi od nekog 

iskrenog interesovanja za stvar vezanu s radom. 

Tragedija mnogih uspešnih politiĉara je u postepenom 

preovlaĊivanju narcisizma nad opštim interesima i 

merama za koje oni treba da se zalaţu. Ĉovek koji se 

interesuje samo za sebe, nije divljenja dostojan niiti mu 

se ko divi. Dosledno, muĉno će postiĉi svoj cilj ĉovek 

ĉija je jedina spona sa svetom da mu se svet divi. Ali ĉak 

i ako bi mu se svet i divio, on neće biti potpuno srećan 

zato što ĉoveĉji nagon nikad nije potpuno okrenut samo 

sebi i otuda će narcisista veštaĉki da se izdvoji od sveta 

isto onako odreĊeno kao i ĉovek koji je potpao pod vlast 

osećanja greha. Primitivan ĉovek moţe da se ponosi što 

je dobar lovac, ali on je uţivao i u samom lovu. Kad 

preĊe meru, sujeta ubija svako uţivanje u bilo kakvoj 

delatnosti i tako neminovno vodi ka ravnodušnosti i 

dosadi. Ali sve to moţe da se postigne uspešnom 

aktivnošću na koju ĉoveka navode objektivni interesi. 

 Megaloman se razlikuje od narcisiste u tome što 

više voli da bude moćan nego omiljen i više voli da 

strahuju od njega nego da ga vole. Ovom tipu pripadaju 

mnogi ludaci i mahom veliki ljudi istorije. Ţelja za 

vlašću kao i sujeta jak je elemenat normalne ljudske 



prirode i kao takva mora da se prihvati; ona je samo 

onda za ţaljenje kad je preterana i praćena nedovoljnim 

smislom za stvarnost. Gde se ona pojavi, od ĉoveka 

napravi nesrećnika ili ludaka, ako ne i oboje. Ludak koji 

veruje da je krunisana glava moţe da bude srećan u 

izvesnom smislu, ali njegova sreća nije takve prirode da 

bi joj pozavideo ĉovek zdravog mozga. Psihološki, 

Aleksandar Veliki bio je istog tipa kao i obiĉan ludak, 

mada je imao talenat da ostvari san ludaka. MeĊutim, on 

nije bio kadar da ostvari svoj sopstven san, koji se sve 

jaĉe granao ukoliko ga je više privodio u delo. Kad je 

postalo jasno da je najveći poznati osvajaĉ, on je 

uobrazio da je bog. Da li je on bio srećan ĉovek? 

Njegovo pijanstvo, njegov neobuzdan bes, njegova 

hladnoća prema ţenama i njegova ĉeţnja da se vine 

meĊu bogove nagoveštavaju da nije bio srećan. Nema 

konaĉnog zadovoljstva u negovanju samo jednog 

elementa ĉoveĉje prirode na raĉun drugih, niti u tome da 

se svet svede na sirovinu za veliĉanstvenost sopstvenog 

ja. Obiĉno se megaloman, bolestan ili nazovizdrav, raĊa 

iz nekog preteranog poniţenja. Napoleon je trpeo u školi 

od osećanja niţe vrednosti prema svojim školskim 

drugovima koji su bili bogati aristokrati, a on siromašan 

stipendista. Kad je dozvolio povratak emigranata, imao 

je zadovoljstvo da se njegovi nekadašnji školski drugovi 

poklone pred njim. Da blaţenstva! Ali ono je u njemu 

izazvalo ţelju da takvo zadovoljstvo doţivi i od ruskog 

cara, što ga je odvelo na Svetu Jelenu. Pošto nijedan 

ĉovek ne moţe da bude svemoćan, ţivot kojim rukovodi 

ţelja za vlašću pre ili posle neminovno nailazi na 

prepone koje se ne mogu prebroditi. Jedino neka vrsta 

duševne poremećenosti moţe da spreĉi razum da shvati 



da je to tako, mada ĉovek, ako je dosta moćan, moţe da 

pohapsi i pogubi sve one koji ga upozore na to. 

Suzbijanja u politiĉkom i psihoanalitiĉkom smislu idu 

ruku pod ruku. MeĊutim, gde god psihoanalitiĉko 

suzbijanje nastupi u znatnijoj meri, nema prave sreće. 

Zadrţana u granicama, sila moţe mnogo da doprinese 

sreći ali kao jedini cilj ţivota ona vodi u slom, unutrašnji 

i spoljašnji. 

Oĉigledno je da su psihološki uzroci nesreće 

mnogobrojni i razliĉiti. Ali svi imaju nešto zajedniĉko. 

Tipiĉan nesrećan ĉovek je onaj koji, lišen nekog 

normalnog zadovoljstva u mladosti, od svih drugih 

upravo tu vrstu zadovoljstva ceni najviše. To je 

njegovom ţivotu dalo jednostran pravac zajedno s 

preteranim naglaskom na postizanju toga zadovoljstva 

prema ostalim radnjama koje su s tim u vezi. Tu se 

meĊutim dogaĊa i jedna druga stvar koja je ĉesta u 

današnjem vremenu. Ĉovek ima osećanje smetnje do te 

mere da i ne traţi nikakvo zadovoljenje nego prosto 

samo zabavu i zaborav. On postaje poklonik „uţivanja”. 

Drugim reĉima, on pokušava da ţivot uĉini snošljivijim 

time što postaje sve manje ţivahan. Pijanstvo, na primer, 

isto je što i privremeno samoubistvo; sreća koju daje 

samo je negativna, trenutna obustava nesreće. Narcisista 

i megaloman veruju u mogućnost sreće mada do nje 

dolaze pogrešnim putem; ali ĉovek koji traţi pijanstvo u 

bilo kom vidu odrekao se svih nada, sem zaborava. U 

njegovom sluĉaju prva stvar koju valja pokušati jeste da 

ga ubedimo da je sreća vredna napora. Nesrećni ljudi, 

kao i oni koji pate od nesanice, uvek su ponosni na svoje 

stanje. Moţda je njihov ponos sliĉan ponosu lisice koja 

je izgubila rep; ako je tako, onda je za njih jedini lek da 



ih uputimo kako da doĊu do novog repa. Verujem da ima 

malo ljudi koji će svesno izabrati da budu nesrećni ako 

uvide da ima mogućnosti da budu srećni. Neću da tvrdim 

da takvih nema, ali svakako ih nema toliko mnogo da bi 

predstavljali neku vaţnost. Pretpostavljam, dakle, da bi 

ĉitalac pre ţeleo da bude srećan nego nesrećan. Da li ću 

biti kadar da mu pomognem da to postigne, to ne znam, 

ali u svakom sluĉaju i sam pokušaj u tom pravcu neće 

biti ni od kakve štete. 

  



2 

BAJRONOVSKA NESREĆA 

 

Obiĉna je pretpostavka u našim danima, kao što 

je to bilo i u drugim vremenima istorije, da su oni mudri 

meĊu nama progledali sva oduševljenja ranijih vremena i 

došli do zakljuĉka da ţivot nema rašta da se ţivi. Ljudi 

takvog mišljenja su stvarno nesrećni, ali i ponosni na 

svoju nesreću koju pripisuju prirodi vasione i smatraju 

da je njihov stav jedini mogućan stav za prosvećenog 

ĉoveka. Njihov ponos na svoju nesreću izaziva u manje 

izveštaĉenim ljudima sumnju u njihovu nesreću; ovi 

smatraju da ĉovek koji uţiva u svojoj nesreći ne moţe 

biti jadnik. Takvo gledište je suviše prosto; nesumnjivo 

da kod tih jadnika ima nešto obeštećenja u osećanju više 

vrednosti što su prozreli stvari, ali to ipak nije dovoljno 

za promašene sitnije radosti. Ja liĉno ne verujem u neku 

višu mudrost svesnosti o sopstvenoj nesreći. Mudar 

ĉovek biće srećan u okviru prilika koje mu se pruţaju, i 

ako u posmatranju vasione preko izvesnih granica doĊe 

do bolnih zakljuĉaka, bolje je da mesto vasione osmatra 

nešto drugo. To hoću da dokaţem u ovom poglavlju. 

Ţeleo bih da ubedim ĉitaoca kako nas uprkos kakvih bilo 

dokaza, razum ne spreĉava da budemo srećni; ĉak idem 

tako daleko u svom uverenju da tvrdim da rasuĊuju 

naopako oni koji sasviim iskreno pripisuju svoje ţalosti 

svom shvatanju o vasioni: istina je da su oni nesrećni iz 

nekih njima nepoznatih razloga i da ih to osećanje 

navodi na razmatranja o manje prijatnim osobinama 

sveta u kojem ţive. 



Za savremenog Amerikanca ovo je gledište izneo 

g.Dţozef Kruĉ u knjizi pod naslovom Moderno 

raspoloženje i o tome hoću da govorim; za pokolenje 

naših dedova to gledište izneo je Bajron, a za sva 

vremena Propovednik iz Staroga zaveta. G. Kruĉ kaţe: 

,,Mi smo izgubljeni i za nas nema mesta u prirodnoj 

vasioni, ali zbog svega toga nije nam ţao što smo ljudi. 

Bolje je da umremo kao ljudi nego da ţivimo kao 

ţivotinje.” Bajron kaţe: 

 
Nema radosti koju bi nam svet dao a da nam je ne 

otme, 

Kad se ţar prvobitne misli ugasi u punom osipanju 

osećanja. 

 

A Propovednik kaţe: 

 
Zato hvalih mrtve koji već pomriješe više nego ţive 

koji još ţive. 

Ali je bolji i od jednijeh i od drugijeh onaj koji još 

nije postao, koji nije video zla što biva pod suncem. 

 

Sva ova trojica pesimista došli su do ovih 

mraĉnih zakljuĉaka pošto su prethodno ispitali radosti 

ţivota. G. Kruĉ
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 je ţiveo u najintelektualnijim 

njujorškim krugovima; Bajron je preplivao Helespont i 

doţiveo bezbroj ljubavnih veza; Propovednik je ĉak bio 

raznovrsniji u uţivanju svojih radosti: okušao je vino, 

okušao muziku, ,,i svakojake druge stvari”, naĉinio je 

sebi plivališta, nabavio slugu i sluškinja i imao slugu 

roĊenih u kući njegovoj. Ĉak ni u takvim okolnostima ga 

nije napustila mudrost. Pa ipak je došao do zakljuĉka da 

je sve taština, pa ĉak i sama mudrost. 



 
I upravih srce svoje da poznam mudrost i da poznam 

bezumlje i ludost, pa doznah da je i to muka duhu. 

Jer gdje je mnogo mudrosti, mnogo je brige, i ko 

umnoţava znanje, umnoţava muku.   
  

Ĉini se kao da mu je sopstvena mudrost dotuţila; 

ĉinio je uzaludne pokušaje da se liši te mudrostd. 

 
Ja rekoh u srcu svom: daj da te okušam veseljem; 

uţavaj dobra. Ali gle, i to bješe taština. 

 

Ali ipak je mudrost ostala s njim. 

 
Za to rekoh u srcu svom: meni će biti kao bezumniku 

što biva; šta će mi dakle pomoći što sam mudar? I rekoh u 

srcu svom: i to je taština. 

Za to mi omrze ţivot, jer mi nije milo što biva pod 

suncem, jer je sve taština i muka duhu. 

 

Sreća je za knjiţevnike što ljudi ne ĉitaju davno 

napisane stvari, jer da to ĉine došli bi do zakljuĉka da, 

ma šta i da se kaţe o jezerima vode, pisanje novih knjiga 

sasvim pouzdano je taština. Ako bismo bili kadri da 

dokaţemo da Propovednikovo uĉenje nije jedino koje se 

nameće mudrom ĉoveku, nije nuţno da se muĉimo 

mnogo oko narednih izraza u sliĉnom duhu. U 

raspravljanju te vrste moramo da napravimo razliku 

izmeĊu raspoloţenja njegovog intelektualnog izraza. O 

raspoloţenju prepirci mesta nema; ono moţe da se 

izmeni pod uticajem nekog srećnog udesa ili promenom 

našeg telesnog stanja, ali se dokazima izmeniti ne moţe. 

I meni samom ĉesto se dešavalo da sam se našao u 



raspoloţenju u kojem sam osećao da je sve taština; iz tog 

stanja sam se oslobodio ne pomoću neke filozofije nego 

pod pritiskom neke neizbeţne radnje. Ako vam je 

bolesno dete, moţete da se osećate nesrećni, ali vam 

nikako neće padati na pamett da sve smatrate taštinom; 

imaćete osećanje da je iznad svega najvaţnije da dete 

ozdravi, bez obzira  na pitanje da li ĉoveĉji ţivot ima 

vrednosti ili nema. Bogat ĉovek moţe da ima, a ĉesto i 

ima, osećanje da je sve taština, ali ako mu se desi da 

izgubi sav svoj novac, primetiće da njegov sledeći ruĉak 

nije ni najmanje taština. To osećanje se raĊa iz suviše 

lakog zadovoljenja prirodnih potreba. Kao i druge 

ţivotinje, ljudska ţivotinja se prilagodila izvesnom 

zalaganju u borbi za opstanak, i onda, ako je zahvaljujući 

velikom bogatstvu homo sapiens u stanju da bez napora 

olako zadovolji sve svoje ćefove, samo odsustvo napora 

iz njegovog ţivota oduzeće vaţan sastojak sreće. Ĉoveku 

koji lako dolazi do stvari koje samo ovlaš priţeljkuje, 

ĉini se da zadovoljenje ţelje ne donosi sreću. Ako je 

filozofski nastrojen, on će zakljuĉiti da je ĉoveĉji ţivot u 

suštini beda, pošto je nesrećan i onda kad ima sve što 

zaţeli. On zaboravlja da je neophodan deo sreće da 

ĉovek bude bez nekih stvari koje toplo ţeli. 

Toliko o raspoloţenju. Ima meĊutim u 

Propovedniku i intelektualnih dokaza. 

 
Sve rijeke teku u more, i more se ne prepunja. 

Nema ništa novo pod suncem. 

Ne pominje se što je prije bilo. 

I omrze mi sav trud moj oko kojega se trudih pod 

suncem, jer ću ga ostaviti ĉovjeku koji će nastati nakon mene. 

 



Kad bi neko pokušao da ove dokaze izrazi u stilu 

modemog filozofa, oni bi se sveli otprilike na ovo: ĉovek 

veĉno radi i materija je veĉno u pokretu, pa ipak ništa ne 

ostaje, mada se nova stvar koja dolazi ni u ĉemu ne 

razlikuje od one koja je prošla. Ĉovek umire i njegov 

naslednik ţanje blagodeti njegovih napora; reke teku u 

more ali njihova voda ne ostaje u njemu. Bez prekida, u 

beskrajnoj besciljnoj povorci raĊaju se i umiru ljudi iz 

dana u dan, iz godine u godinu. Da su reke mudre, ostale 

bi gde su. 

Da je Solomon
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 mudar, ne bi sadio voćke ĉije 

će plodove uţivati njegov sin. 

Ali u drugaĉijem raspoloţenju, kako sve to 

izgleda drugaĉije. Zar nema niĉeg novog pod suncem? A 

šta da kaţemo za oblakodere, aeroplane i radio-govore 

politiĉara? Šta je o svemu tome znao Solomon? Da je 

uzmogao da na radiju sasluša govor kraljice od Sabe 

svojim podanicima na povratku iz njegove kraljevine, ne 

bi li ga to utešilo u njegovim taštim voćnjacima i 

vodenim jezerima? Da je dobio novinarske iseĉke i 

doznao šta su novine kazale o lepoti arhitekture njegovih 

graĊevina, o udobnostima njegovih harema i o 

nezgodama koje je doţiveo u prepirci s protivniĉkim 

mudracima, da li bi produţio da priĉa kako niĉega novog 

nema pod suncem? Mogućno je da ga sve ove stvari ne 

bi izleĉile od pesimizma, ali bi im on svakako dao nov 

izraz. U istinu, jedan od prigovora g. Kruĉa ovom 

vremenu je baš u tome što ima suviše mnogo novih 

stvari pod suncem. Ako je prisustvo i odsustvo 

novotarija podjednako neprijatno, teško da bi se moglo 

prihvatiti da bi ijedno bilo povod za oĉajanje. Pa dalje, 

,,sve rijeke teku u more i more se ne prepunja; odakle 



teku rijeke, onamo se vraćaju da opet teku”. 

Posmatrajući to kao povod za pesimizam, reklo bi se da 

je putovanje neprijatna stvar. Ljudi leti idu u banje, pa 

ipak se vraćaju u mesta odakle su došli. To još ne 

dokazuje da je uzaludno posećivati banje leti. Da vode 

imaju osećanja, one bi verovatno uţivale u pustolovnom 

kruţnom putovanju kao u Šelijevom Oblaku. A što se 

neugodnosti tiĉe da stvari ostavljamo nasledniku, to bi se 

moglo osmotriti s dva gledišta: s naslednikovog ona 

uopšte nije neprijatna. Niti je ĉinjenica što stvari prelaze 

iz ruke u ruku osnov za pesimizam. Da iza jednih dolaze 

gore stvari, to bi bio osnov za pesimizam; ali ako dolaze 

bolje, to je povod za optimizam. A šta da mislimo ako, 

kao što drţi Solomon, iza jednih dolaze istovetne druge 

stvari? Hoće li zbog toga ĉitav red stvari da bude 

uzaludan? Sasvim pouzdano da ne, sem u sluĉaju ako su 

pojedine etape kruga po sebi muĉne. Opasan obiĉaj je 

upreti pogled u budućnost i misliti da je ĉitav smisao 

sadašnjosti u tome šta će da preda budućnosti. Celina 

nema vrednosti ako je nemaju ni delovi. Ţivot se ne sme 

shvatiti kao melodrama u kojoj junak i junakinja prolaze 

kroz neverovatne neprilike da za to budu nagraĊeni 

srećnim svršetkom. Ja ţivim i provodim svoj ţivot, moj 

sin me nasleĊuje i provodi svoj ţivot, a njegov sin dolazi 

za njim. Kakvog smisla ima od toga praviti neku 

tragediju? Naprotiv, da veĉno ţivim, radosti ţivota bi 

neminovno morale da izgube ĉar. Ovako kako je, one su 

veĉno sveţe. 

 
Obe ruke sam zagrevao na vatri ţivota, 

On tone i ja sam spreman na put. 

 



Takav stav je isto tako razloţan kao što je i 

uzbuĊenost zbog smrti. Ako bi se dakle raspoloţenja 

upravljala razumom, bilo bi isto toliko osnova za vedrinu 

koliko i za oĉajanje. 

Propovednik je tragiĉan; g. Kruĉovo Moderno 

raspoloženje je patetiĉno. U suštini, g. Kruĉ je ţalostan 

što su neke srednjovekovne vrednosti propale a i neke 

skorašnjeg porekla. „Što se tiĉe sadašnjeg nesrećnog 

doba”, kaţe on, ,,u njemu se pojavljuju duhovi jednog 

mrtvog sveta i ono se još nije osvestilo na stvarnosti; 

njegova nevolja je kao mladića koji još ne ume da se 

snaĊe bez pomoći mitologije kroz koju je prošlo njegovo 

detinjstvo.” Ovo tvrĊenje je savršeno taĉno ako se 

primeni na jednu vrstu intelektualaca, onu naime koja, 

dobivši knjiţevno obrazovanje, ništa ne zna o modernom 

svetu, i pošto je u mladosti nauĉila da svoja verovanja 

zasniva na emociji, ne moţe da se oslobodi one 

detinjaste ţelje za sigurnošću i zaštitom koje joj svet 

nauke ne moţe da pruţi. Kao i većinu drugih knjiţevnih 

ljudi, g. Kruĉa muĉi misao što nauka nije ispunila 

obećanja. On nam, dabome, ne govori u ĉemu su ta 

obećanja i misli da su ljudi kao Darvin i Haksli pre 

šezdeset godina nešto oĉekivali od nauke što im ona nije 

dala. Verujem da je to savršena zabluda koju podstiĉu 

oni pisci i sveštena lica koja ne bi ţelela da njihove 

specijalnosti izgube proĊu. Istina je da u sadašnjem 

vremenu ima mnogo pesimista. Uvek je imalo mnogo 

pesimista kad god je bilo ljudi ĉiji su se prihodi 

smanjivali. Doduše, g. Kruĉ je Amerikanac i ameriĉki 

prihodi su se uglavnom povećali u ratu, ali na evropskom 

kontinentu intelektualne klase strašno su trpele, a uz to je 

i sam rat u sve ljude ulio izvesno osećanje nestalnosti. 



Ovakvi socijalni uzroci od većeg su znaĉaja za 

raspoloţenje jednog vremena od svih teorija o prirodi 

vasione. Retko da je koje doba bilo oĉajnije od trinaestog 

veka, i to mada su takvu ocenu toga doba, koje g. Kruĉ 

toliko ţali, prihvatili svi sem cara i nekoliko italijanskih 

vlastelina. Otuda Rodţer Bekn
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 kaţe: „Jer u ovo naše 

doba više vladaju gresi nego ikad, a greh je nepomirljiv s 

mudrošću. Pogledajmo malo ĉitavo stanje u svetu i 

prouĉavajmo ga svugde paţljivo: svugde ćemo naći 

beskrajnu korupciju i na prvom mestu u Glavi... Pohota 

obešĉašćuje ĉitav dvor i lakomost vlada svugde... I ako 

se dakle tako dela u Glavi, kako li je tek u udovima? 

Pogledajte visoko sveštenstvo. Kako samo jure za 

novcem i zapostavljaju brigu o dušama... Pogledajmo 

monaške redove: nijedan ne izdvajam iz ovoga što 

tvrdim. Gledajte kako su nisko pali svi od reda prema 

onom kakvi bi trebalo da budu; a novi monaški redovi 

strašno su se osuli u odnosu na njihov nekadašnji 

uzvišen stav. Ĉitavo sveštenstvo je u znaku oholosti, 

pohote i tvrdiĉenja: i ma gde da se sastanu sveštena lica, 

bilo u Parizu ili Oksfordu, sablaţnjavaju obiĉan svet 

svojim svaĊama, prepirkama i drugim porocima... Niko 

se ne osvrće šta radi i kako, da li prevarom ili podvalom, 

tek vaţno je da zadovolji svoju pohotu.” A o paganskim 

mudracima starih vremena on kaţe: „Njihovi ţivoti su 

izvan svakog poreĊenja bili bolji od naših kako u 

pristojnosti tako i u preziranju sveta sa svima njegovim 

ĉarima, bogatstvima i ĉastima; kao što to svak moţe da 

proĉita u delima Aristotela, Seneke, Tulija, Avicene, 

Alfarabija, Platona, Sokrata i drugih; i tako su ovi ušli u 

tajne mudrosti i otkrili sve znanje.” Mišljenje Rodţera 

Bekna bilo je podudarno s mišljenjem svih njegovih 



knjiţevnih savremenika od kojih nijedan nije voleo doba 

u kojem je ţiveo. Ja nijednog trenutka ne bih poverovao 

da taj pesimizam ima neki metafiziĉki uzrok. Njegovi 

uzroci su bili rat, siromaštvo i nasilje. 

Jedno od g. Kruĉovih patetiĉnih poglavlja govori 

o ljubavi. Izgleda da su u Viktorijino doba imali visoko 

mišljenje o ljubavi, ali smo mi s našom modernom 

izveštaĉenošću prozreli šta je ona u stvari. Za neke 

skeptiĉnije viktorijance ljubav je vršila izvesne funkcije 

Boga koga su oni izgubili. Suoĉeni s tim, ĉak i oni 

najuporniji, postajali su, za trenutak, mistiĉni. Našli su se 

u prisustvu neĉega što je u njima budilo takvo uzvišeno 

osećanje poštovanja, uzvišenije od svega drugoga, i 

nešto prema ĉemu su u dnu svog bića osećali da mu 

duguju neospornu odanost. Za njih, kao i Bog, ljubav 

zahteva sve ţrtve; kao on i ona je nagraĊivala vernike 

time što je u sve ţivotne pojave udahnula neki smisao 

koji još nije ispitan. Mi smo se navikli — više od njih — 

na bezboţnu vasionu, ali još ne na takvu koja bi bila i 

bezljubavna, i tek kada do toga stepena doĊemo, 

shvatićemo šta ateizam zbilja znaĉi. Ĉudno je kako 

drugaĉije izgleda Viktorijino doba mladima našeg 

vremena od onoga kako je izgledalo onima koji su u 

njemu ţiveli. Sećam se dve stare dame koje sam 

poznavao u svojoj mladosti, obe tipiĉne u izvesnom 

pogledu za to vreme. Jedna je bila puritanka, a druga 

Volterova poklonica. Prva se ţalila što pesnici pišu 

toliko o ljubavi kad je to po njenom mišljenju bio 

nezanimljiv predmet. A druga je primetila: „Niko ništa 

ne moţe da kaţe protiv mene, ali ja uvek tvrdim da nije 

gora stvar ako se pogazi sedma zapovest nego šesta, jer u 

najmanju ruku sedma zahteva pristanak i druge strane.” 



Nijedno od ovih gledišta nije bilo onakvo kakvo g. Kruĉ 

zamišlja tipiĉno viktorijanskim. Njegovo mišljenje 

oĉigledno potiĉe od nekih pisaca koji ni u koliko nisu 

bili u saglasnosti sa svojim vremenom. Najbolji za to je, 

mislim, Robert Brauning
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. Pa ipak ne mogu da se 

otmem utisku da ima nešto uĉmalo u ljubavi kako je on 

zamišlja. 

 
Neka je hvala Bogu što njegovo najniţe biće 

Moţe da se pohvali s dva lica, jednom da prkosi 

svetu, 

A drugim da se okrene ţeni koju voli! 

 

To predstavlja da je ratobrnost jedini stav prema 

spoljašnjem svetu. Zašto? Zato što je svet svirep, rekao 

bi Brauning. Zato što vas neće da prihvati po vašoj 

sopstvenoj oceni, rekli bismo mi. Jedan braĉni par moţe 

da obrazuje, kao što su ĉinili Brauninzi, udruţenje za 

uzajamno divljenje. Vrlo je prijatna stvar ako vam se 

naĊe neko u koga se moţete pouzdati da će vam 

pohvaliti rad, zasluţili vi to ili ne. I Brauning je 

nesumnjivo bio sjajan, muţevan ĉovek kad je 

neobuzdano napao Ficdţeralda koji se usudio da se ne 

divi Aurori Lej. Nikako ne mogu da se sloţim da je u 

istinu za divljenje odsustvo kritiĉkog duha na obema 

stranama. To stoji u vezi sa strahom i ţeljom da se naĊe 

utoĉište od ledenih strela bespristrasne kritike. Mnoge 

matore neţenje dolaze do istog zadovoljstva u svojim 

toplim sobama. I sam sam dugo ţiveo u Viktorijinom 

dobu da bih bio moderan u smislu g. Kruĉovih merila. Ja 

nikako nisam izgubio veru u ljubav, ali vrsta ljubavi u 

koju verujem nije ona kojoj su se divili viktorijanci; ona 

je pustolovna i otvorenih oĉiju i, dok pruţa saznanje 



dobru, ne sadrţi zaboravljanje zla niti uobraţava da je 

posvećena ili sveta. Pridavanje takvih osobina vrsti koja 

je bila predmet divljenja nastala je iz ĉinjenice da je pol 

oglašen za tabu. Viktorijanac je bio duboko ubeĊen da su 

polne stvari uglavnom zlo, i onoj vrsti koju je 

odobravao, morao je da doda preterane prideve 

ulepšavanja. Bilo je tada više polne gladi nego sada i 

samo to van svake sumnje pokazuje koliko su ljudi 

pridavali suviše veliku vaţnost polu isto onako kao što 

su to askete uvek ĉinile. Mi danas prolazimo kroz dosta 

smušen period u kome su mnogi ljudi odbacili stara 

merila još pre nego što su prihvatili nova. To ih odvodi u 

razne neprilike i kako njihova podsvest obiĉno još i dalje 

veruje u stara merila, ako neprilike naiĊu, izazivaju 

oĉajanje, griţu savesti i cinizam. Ne verujem da je broj 

ljudi u kojih se to dešava veoma znatan, ali su oni danas 

meĊu najgrlatijima. Ja verujem da bi se, uzevši jednog 

proseĉnog imućnog mladića današnjih dana i 

Viktorijinog doba, našlo da sada ima daleko više sreće u 

vezi s ljubavlju i daleko više istinske vere u vrednost 

ljubavi nego što je bilo pre šezdeset godina. Razlozi koji 

navode neke ljude na ciniĉki stav u vezi su s despotskim 

pritiskom starih ideala na nesvesno, s odsustvom 

racionalne etike s kojom bi današnji ĉovek saobraţavao 

svoje drţanje. Lek nije u jadikovanju i priţeljkivanju 

prošlosti, nego u smelijem prihvatanju modernog 

shvatanja i u odluĉnosti da se iskorene odbaĉena 

sujeverja iz svih njihovih tajnih skrovišta. 

Da se ukratko kaţe zašto cenimo ljubav, nije laka 

stvar; pa ipak, poduhvatiću se tog pokušaja. Na prvom 

mestu, ljubav valja ceniti — a to mada nije njena najveća 



vrednost, od osnovne je vaţnosti za ostalo — kao izvor 

uţivanja sam po sebi. 

 
Oh, ljubavi! ĉine ti naţao 

Koji govore da je tvoja slast gorka, 

Kad je tvoj bogati plod takav  

           Da ništa od njega slaĊe biti ne moţe. 

 

Bezimeni pisac ovih redova nije traţio rešenje u 

ateizmu ili kljuĉ za odgonetanje vasione; on se prosto 

predao uţivanju. I ne samo da je ljubav izvor slasti nego 

je njeno odsustvo izvor bola. Nadrugom mestu, ljubav 

valja ceniti zato što nadahnjuje najveća zadovoljstva kao 

što su muzika, izlazak sunca u planinama i more pri 

meseĉini punog meseca. Ĉovek koji nikad nije doţiveo 

lepe stvari u društvu ţene koju je voleo, nikad nije osetio 

maĊijsku snagu koju takve stvari imaju. Pa onda, ljubav 

je u stanju da razbije tvrdu ljušturu ĉovekovog ja, pošto 

je to jedan oblik  biološke saradnje
 
u kojoj su potrebna 

uzbuĊenja obe strane da se ispuni uzajaman nagonski 

polet. Bilo je u svetu u raznim vremenima raznih 

usamljenih filozofija, nekih veoma plemenitih, drugih 

manje takvih. Stoici i prvi hrišćani verovali su da je 

ĉovek kadar da ostvari najviše dobro koje je ĉovekov 

ţivot sposoban da ostvari pomoću sopstvene volje ili, u 

svakom sluĉaju, bez Ijudske pomoći; drugi su u vlasti 

videli ţivotni cilj, a neki opet u liĉnom zadovoljstvu. Sve 

su to samaĉke filozofije u smislu što se verovalo da se 

dobro moţe ostvariti u svakoj pojedinaĉnoj liĉnosti, a ne 

samo u većem ili manjem društvu lica. Sva ta mišljenja 

su za mene pogrešna i to ne samo s gledišta etiĉkog, 

nego i kao izrazi većeg dela naših nagona. Ĉovek zavisi 

od saradnje i od prirode je snabdeven, istina ne baš 



potpuno, nagonskim oruĊima iz kojih moţe da iskrsne 

druţeljublje potrebno za saradnju. Ljubav je prvi i 

najobiĉniji oblik emocije koja vodi ka saradnji i oni koji 

su osetili ljubav bilo kakve dubine, ne bi se pomirili s 

filozofijom koja smatra da je najveće dobro da budu 

nezavisni od voljenog lica. U tom pogledu roditeljsko 

ošećanje u svom najlepšem izrazu posledica je ljubavi 

meĊu roditeljima. Neću da tvrdim da je ljubav u svom 

najvišem obliku svakodnevna pojava, ali tvrdim da u 

svom najvišem obliku otkriva vrednosti koje bi inace 

ostale nepoznate, i po sebi ima vrednost koju nije 

ukaljala skepsa, mada skeptiĉari koji su nesposobni za 

nju, mogu laţno da pripišu svoju nesposobnost 

skepticizmu. 

 
Prava ljubav je trajni plamen, 

Koji stalno gori u mislima, 

Nikad ne boluje, ne umire i ne hladi se 

I sama od sebe nikad ne beţi. 

 

Sad dolazim na ono što g. Kruĉ kaţe o tragediji. On 

tvrdi, i u tome sam s njim saglasan, da su Ibzenove Aveti 

po vrednosti ispod Kralja Lira. „Nikakva jaĉa snaga 

izraza, nikakva veća reĉitost ne bi mogli od Ibzena da 

naprave Šekspira. GraĊa iz koje je ovaj poslednji stvarao 

svoja dela — njegovo shvatanje o ljudskom 

dostojanstvu, njegov smisao za vaţnosti ljudskih strasti, 

njegova vizija o širini ljudskog ţivota — jednostavno 

nije postojala niti je mogla da postoji za Ibzena, kao što 

nije postojala niti mogla da postoji za njegove 

savremenike. Bog i Ĉovek i Priroda nekako su išĉileli u 

vekovima izmeĊu njih dvojice ne zato što nas realistiĉko 

uĉenje moderne umetnosti vodi da istraţujemo obiĉne 



ljude, nego što je ta obiĉnost ljudskog ţivota nekako na 

nas nabaĉena dejstvom istog procesa koji je doveo do 

realistiĉkih teorija o umetnosti kojom se moţe opravdati 

naša vizija.” Ovo je nesumnjivo sluĉaj da starinska vrsta 

tragedije koja se zanimala kneţevima i njihovim 

nevoljama i nije više podesna za naše doba i kad mi 

pokušamo analizu nevolje neke beznaĉajne liĉnosti na 

isti naĉin, efekat nije isti. Razlog tome, meĊutim, nije ni 

u kakvom pogoršanju ţivotnog shvatanja, nego upravo 

suprotno. To dolazi otuda što više ne moţemo da 

gledamo u izvesnim licima veliĉine ovoga sveta koje 

imaju prava na tragiĉne strasti, dok svi ostali prosto 

imaju da dirinĉe i podmeću leĊa kako bi na svetlost 

izbacili jednoga ili dvojicu. Šekspir kaţe: 

 
Kad prosjaci umiru, ne vide se komete; 

Nebesa se zapoţare sama, kad umiru kraljevi. 

 

U Šekspirovo vreme to osećanje, ako ne 

doslovno, ali u izvesnoj meri izraţavalo je gotovo 

sveopšte shvatanje koje je savršeno iskreno prihvatio i 

sam Šekspir. Dosledno tome, smrt pesnika Cine je 

komiĉna, dok su smrti Cezara, Bruta i Kasija tragiĉne. 

Vasionski znaĉaj pojedinaĉne smrti mi više ne moţemo 

da shvatimo zato što smo postali demokrati, ne samo po 

spoljašnjem izgledu, nego iz najdubljeg uverenja. Velika 

tragedija u sadašnje vreme, dakle, ima da se pozabavi s 

celinom a ne s pojedincem. Da primerom osvetlim na šta 

mislim, navešću Massemensch od Ernsta Tolera
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. 

Neću da tvrdim da je to delo najbolje koje je napisano u 

najveća doba, ali tvrdim da se opravdano moţe uporediti 

s njima; ono je plemenito, duboko i savremeno, tiĉe se 



junaĉke akcije i podesno da „kroz saţaljenje i uţasavanje 

proĉisti ĉitaoca”, kao što Aristotel kaţe da bi trebalo da 

bude. Do sada ima malo primera takvih vrsta moderne 

tragedije, pošto se morala napustiti stara tehnika i stara 

tragedija, a da se u zamenu ne daju samo prazne reĉi 

obrazovanog izgleda. Da piše tragediju, ĉovek mora da 

oseti tragediju. Da oseti tragediju, ĉovek mora da je 

svestan sveta u kojem ţivi i to ne samo u mislima nego 

svojom krvlju i mesom. U svojoj knjizi g. Kruĉ na 

mahove govori o oĉajanju, i ĉovek je dirnut kako se 

junaĉki bori s ovim sumornim svetom, ali njegova 

sumornost dolazi otuda što on i većina ljudi od knjige 

nisu nauĉili kako da saobraze stare emocije s novim 

podsticajima. Ti podsticaji su tu, ali ne u knjiţevnim 

koterijama. Knjiţevne koterije nemaju ţivotnog dodira 

sa ţivotom zajednice, a takav dodir je neophodan ako 

hoćemo da ljudska osećanja imaju ozbiljnost i dubinu 

izmeĊu kojih se podjednako kreću tragedija i prava 

sreća. Svima mladim talentovanim ljudima koji se grĉe u 

osećanju da za njih nema posla na ovom svetu, rekao bih 

ovo: „Prestanite s pokušajem da pišete i, mesto toga, 

pokušajte da ne pišete. PoĊite u veliki svet: budite 

gusari, kraljevi u Borneu, radnici u Sovjetskoj Rusiji; 

stvorite sebi ţivot u kojem ćete na zadovoljenje osnovnih 

telesnih potreba utrošiti gotovo sve svoje snage.” 

Ovakav put ne predlaţem svima, no samo onima koji 

pate od bolesti ĉiju je dijagnozu dao g. Kruĉ. Verujem da 

će posle nekoliko godina takvog ţivota bivši 

intelektualac doći do zakljuĉka da, uprkos uzdrţavanja, 

ne moţe da se odupre pisanju i, kad do toga doĊe, 

njegovo pisanje neće mu izgledati više prazno. 
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UTAKMICA 
 

Ako upitate ma koga Amerikanca ili ma koga 

poslovnog ĉoveka u Engleskoj, šta ga najviše ometa u 

uţivanju ţivota, on će odgovoriti: „Borba za opstanak.” 

Kazaće vam to savršeno iskreno; i on će verovati u to. U 

izvesnom smislu to je taĉno, pa ipak u drugom, i to 

veoma vaţnom smislu, potpuno netaĉno. Stvarno, borbe 

za opstanak ima. Svakom od nas to moţe da se desi ako 

smo nesrećni. Desilo se to, na primer, Konradovom 

junaku Falku koji se našao na izgubljenom brodu na 

puĉini zajedno sa još jednim ĉlanom posade s vatrenim 

oruţjem i bez ikakve hrane, sem da pojedu ostale ljude 

na brodu. Kad su ta dvojica pojela one o kojima su se 

mogli sporazumeti, a to će reći ostale ljude na brodu, 

poĉela je prava borba za opstanak. Falk je nju dobio, ali 

je od tada zauvek postao vegetarijanac. MeĊutim, kad 

poslovan ĉovek govori o borbi za opstanak, on ne misli 

na tako šta. Netaĉna je to izreka koju je napabirĉio uz put 

da prida dostojanstvo neĉem sasvim triĉavom. Upitajte 

ga koliko je njegovih vršnjaka umrlo od gladi. Upitajte 

ga šta se desilo s njegovim prijateljima kad su 

bankrotirali. Svakom je poznato da je propali trgovac u 

boljem materijalnom poloţaju od ĉoveka koji nikad nije 

bio toliko bogat da mu se desi da bankrotira. Šta dakle 

ljudi stvarno podrazumevaju kad govore o borbi za 

opstanak to je borba za uspeh. Ono od ĉega se oni plaše, 

nije da neće imati šta sutra da doruĉkuju, nego da im 

neće poći za rukom da nadmaše svoje susede. 



Veoma je ĉudno koliko ljudi malo shvataju da 

nisu uhvaćeni u kandţe mehanizma iz koga nema 

osloboĊenja, nego da su samo zastali na pokretnim 

stepenicama zato što nisu primetili da ih one ne diţu na 

viši sprat. Ja, razume se, mislim na ljude u višim 

poslovnim krugovima koji već imaju dobre prihode, i od 

njih bi pristojno mogli da ţive samo kad bi hteli. Ali da 

tako što uĉine, izgledalo bi im sramno, kao dezertiranje 

iz vojske pred neprijateljem, mada, ako ih upitate kakvu 

javnu korist ĉine svojim poslovima, neće znati da vam 

odgovore, sem da promucaju triĉarije koje su nauĉili iz 

oglasa o napornom radu. 

Posmatrajte ţivot takvog ĉoveka. Mogli bismo da 

pretpostavimo da ima lepu kuću, lepu ţenu i lepu decu. 

Ustaje u zoru dok oni spavaju i hita u kancelariju. Tu mu 

je duţnost da izrazi sposobnosti velikog rukovodioca; 

nauĉio se da stisne vilicu kao znak odluĉnosti, na 

odseĉan naĉin izraţavanja i izraz mudre uzdrţljivosti 

koji treba da ostave utisak na svakoga sem na 

kancelarijskog momka. Diktira pisma, razgovara s 

raznim vaţnim liĉnostima na telefonu, prouĉava stanje 

na berzi i eto ga na ruĉku s nekom liĉnošću s kojom 

pregovara ili se nada pregovorima o zakljuĉenju nekog 

posla. Ista stvar se odigrava i posle podne. Vraća se kući 

umoran, taman na toliko vremena da se presvuĉe za 

veĉeru. Na veĉeri on i izvestan broj drugih umornih 

ljudi, toboţ, uţivaju u društvu dama koje još nemaju 

razloga da se osećaju umorne. Nemoguće je predvideti 

koliko ĉasova će biti potrebno jednom ĉoveku da 

pobegne od te bede. Najzad on spava i za nekoliko 

ĉasova napregnutost je prestala. 

Radni ţivot takvog ĉoveka pokazuje psihologiju 



trkaĉa na stazi od stotinu jardi, ali kako je jedini cilj u 

koji se upleo, grob, pribranost koja bi odgovarala stazi 

od stotinu jardi postaje na kraju za njega nešto malo 

preterana. Radnih dana je u kancelariji; u nedelju je na 

golfu. Šta on zna o svojoj deci? Šta on zna o svojoj ţeni? 

Kad ujutru odlazi od kuće, ona spava. Ĉitavo veĉe on i 

ona odgovaraju svojim društvenim obavezama što ih 

spreĉava da porazgovore o intimnim stvarima. On 

verovatno nema prijatelja koji bi bili vaţni za njega, 

mada ima takvih s kojima u društvu izigrava drugarstvo 

kakvo bi ţeleo da oseća. O proleću i letu zna samo toliko 

koliko se to odaziva na berzi; verovatno je video i neke 

strane zemlje, ali oĉima savršene dosade. Knjige su za 

njega prazne, a muzika mlaćenje prazne slame. Iz godine 

u godinu postaje sve usamljeniji, njegova paţnja se sve 

više suţava na jednu jedinu oblast, a njegov ţivot izvan 

posla postaje sve suvlji i suvlji. Video sam u Evropi 

takvog jednog Amerikanca poznijih srednjih godina sa 

ţenom i kćerkama. Oĉigledno su one nagovorile jadnog 

ĉoveka da je vreme da i on poĊe na odmor i on je 

odluĉio da svojim kćerkama pruţi priliku da vide Stari 

svet. Majka i kćerke obigravaju oko njega u zanosu i 

upiru prstom na svaku stvar koja privuĉe njihovu paţnju. 

Krajnje umoran, krajnje satrven dosadom, otac misli šta 

u tom trenutku rade oni u njegovoj kancelariji, ili šta se 

dešava na bezbolskim utakmicama. Njegov ţenski svet 

najzad diţe ruke od njega i dolazi do zakljuĉka da su 

muškarci ćifte. Njima nikako ne pada na pamet da je 

ţrtva njihove lakomosti; dabome to baš sve nije potpuna 

istina, kao što nije ni samopoţrtvovanje induske udovice 

onako kako to vidi evropski posmatraĉ. Verovatno da je 

u devet od deset sluĉajeva udovica dobrovoljno pošla na 



lomaĉu za svojim umrlim muţem, voljna da sagori za 

ljubav slave a i zato što je vera tako odredila. Vera i slava 

poslovnog ĉoveka zahtevaju da on stiĉe mnogo novaca; 

otuda i on kao induska udovica rado podnosi svoje 

muĉilište. Ako bi ameriĉki poslovan ĉovek hteo da 

postane srećniji, valja prvo da promemi veru. Sve dokle 

on ne samo da ţeli uspeh nego je potpuno ubeĊen da je 

ĉovekova duţnost da postigne uspeh, i da je ĉovek koji 

tako ne postupa jadno stvorenje, njegov će ţivot dotle 

biti isuviše skoncentrisan i preko mere nemiran da bi 

mogao da bude srećan. Uzmimo jednu obiĉnu stvar: 

ulaganje novca u hartije od vrednosti. Gotovo svaki 

Amerikanac će radije uzeti osam odsto od nesigurnih 

akcija nego ĉetiri odsto od sigurnih. Otuda dolazi do 

ĉestih gubitaka novca i do uzbuĊenja. Što se mene tiĉe, 

ono što bih od novca ţeleo, to je da doĊem do dokonog i 

obezbeĊenog ţivota. Ali ono šta moderan ĉovek traţi od 

novca, to je da mu donese još više novca kako bi mogao 

da se razmeće, blešti i preĊe one koji su dosad bili s njim 

na ravnoj nozi. U Americi je društvena lestvica 

neodreĊena i podloţna neprestanoj promeni. Sledstveno 

tome, sva snobovska uzbuĊenja postaju nemirnija nego 

tamo gde su društvene lestvice utvrĊene, i mada novac 

sam po sebi nije dovoljan da ljude uĉini velikim, muĉno 

je da ĉovek bude velik bez novca. Povrh toga primljeno 

je merilo da mozak vredi onoliko koliko je novaca 

zaradio. Ĉovek koji stekne mnogo novaca smatra se 

pametnim; koji ne stekne, nije pametan. Niko ne voli da 

ga smatraju budalom. Otuda kad na berzi doĊe do 

uznemirenja, ljudi se tamo osećaju kao Ċaci na ispitu. 

Mislim da treba priznati da jedan elemenat 

istinske zebnje, mada iracionalne, o mogućnom slomu 



ĉesto ulazi u strahovanja poslovnog ĉoveka. Pa ipak, 

Klejhenger Arnolda Beneta
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, ma koliko da se 

obogatio, nastavio je da strahuje da ţivot ne završi u 

sirotinjskom domu. Ne sumnjam da se onima koji su 

trpeli od siromaštva u detinjstvu priviĊaju uţasne slike o 

sliĉnoj budućnosti svoje dece, oni imaju osećanje da 

nikad ne mogu zgrnuti dovoljno miliona da im budu 

pouzdana zaštita od nesreće. Takve zebnje su verovatno 

neizbeţne u prvoj generaciji, ali teško da se mogu desiti 

onima koji nisu iskusili siromaštvo. Ovakvih sluĉajeva 

ima manje kod imućhih i oni predstavljaju izuzetnu 

ĉinjenicu u ovom problemu. 

Koren nevolje je u tome što se takmiĉarski uspeh 

suviše podvlaĉi kao glavni izvor sreće. Neću da sporim 

da u osećanju uspeha i ţivot izgleda ugodniji. Recimo, 

jedan slikar koji je u svojoj mladosti bio savršeno 

nezapaţen, biće svakako srećniji ako njegov talenat 

dobije priznanje. Neću ni to da sporim da i novac do 

izvesne granice moţe jako da poveća sreću; ali preko te 

granice, sumnjam da će to da uĉini. Ono što tvrdim, jeste 

da uspeh jedino moţe da bude deo sreće, i vrlo je skupo 

plaćen ako su mu za postizanje ţrtvovani svi ostali 

delovi. 

Izvor tih neprilika je u prihvaćenoj ţivotnoj 

filozofiji poslovnih krugova. Istina, u Evropi ima još i 

drugih kategorija koje imaju prestiţa. U nekim zemljama 

je to aristokratija; u svima drţavama su to struke s 

nauĉnim obrazovanjem, i, sem u nekoliko manjih drţava, 

vojska i mornarica su oni koji uţivaju veliki ugled. Tako, 

iako je istina da bez obzira na zanimanje takmiĉarski 

elemenat igra ulogu u uspehu, ipak u isto vreme sam 

uspeh nije ono što se poštuje, nego ona vrsnost, ma 



kakva ona bila, koja je do uspeha i dovela. Ĉovek od 

nauke moţe da zaradi novaca ili ne; sasvim sigrno nije 

više cenjen ako zaradi nego ako ne zaradi. Niko se ne 

iznenaĊuje ako se sretne s nekim istaknutijim i 

siromašnim generalom ili admiralom; u istinu, u neku 

ruku u ovakvim prilikama siromaštvo samo po sebi je 

ĉast. Iz tih razloga u Evropi je ĉisto novĉana takmiĉarska 

borba svedena na izvesne krugove i moţda baš ne na 

najuticajnije i najpoštovanije. U Americi je drugaĉije. 

Ĉinovništvo igra isuviše sitnu ulogu u nacionalnom 

ţivotu da bi njegov standard imao ikakav uticaj. Što se 

obrazovanih kategorija tiĉe, niko spolja ne moţe da 

oceni da li lekar zna mnogo od svoje nauke, ili da li 

advokat stvrno poznaje pravo, otuda je jednostavnije da 

se njihove vrednosti cene po prihodima koji se ocrtavaju 

u njihovom standardu. Što se profesora tiĉe, oni su 

najmljeni sluţbenici poslovnih ljudi i kao takvi uţivaju 

manje ugleda nego njihovi drugovi u starim zemljama. 

Posledica ovoga je da se u Americi ljudi od struĉnog 

znanja povode za poslovnim ljudima i ne predstavljaju 

zaseban tip kao u Evropi. Otuda u svima imućnijim 

klasama nema niĉega što bi ublaţilo sirovu bespoštednu 

borbu za finansijskim uspehom. 

Ameriĉki mladići već u ranim godinama imaju 

osećanje da je to jedina stvar od vaţnosti i ne ţele da se 

dosaĊuju obrazovanjem u kome nema izgleda na novĉani 

uspeh. Obrazovanje se nekad zamišljalo da sluţi 

zadovoljstvima — zadovoljstvima, mislim na one 

tananije vrste koja nisu dostupna sasvim neobrazovanom 

svetu. U osamnaestom veku jedno od obeleţja 

„gospodina” bilo je da svojim prefinjenim ukusom ima 

zadovoljstva u knjiţevnosti, slikarstvu i muzici. Danas 



moţemo i da se ne sloţimo s njegovim ukusom, ali je on 

bar bio iskren. Bogat ĉovek današnjih vremena razvija se 

u savršeno drugaĉiji tip ĉoveka. On nikad ne ĉita. Ako i 

stvara galeriju slika da se proslavi, on se oslanja na 

struĉnjake da mu proberu slike; zadovoljstvo koje on od 

njih ima nije u gledanju na njih, nego u spreĉavanju 

drugih bogatih ljudi da ih imaju u posedu. U pitanju 

muzike, ako je sluĉajno Jevrejin, moţda će imati istinsko 

zadovoljstvo; a ako nije, on će ostati neobrazovan kao i u 

drugim granama umetnosti. Posledica svega ovoga je da 

takav ĉovek ne zna šta će da radi sa svojom dokolicom. 

Postajući sve bogatiji i bogatiji, njemu biva sve lakše da 

dolazi do novaca dok najzad nedospe da za pet minuta 

dnevno zgrne više nego što moţe da potroši. Kao 

posledica njegovog uspeha siromašni ljudi ostaju bez 

stalnog posla. Neminovno je to pravac razvoja sve dotle 

dok je uspeh sam po sebi smisao ţivota. Sve dotle dok 

ĉoveka ne nauĉe šta da radi s uspehom kad ga postigne, 

on će, ĉim ga postigne, neminovno postati plen dosade. 

Takmiĉarski duh lako osvaja oblasti kojisma ne 

pripada. Uzmimo, na primer, pitanje ĉitanja. Knjige se 

ĉitaju iz dva razloga: jedan je uţivanje, a drugi 

hvalisanje. U Americi su dame uobiĉajile da ĉitaju (ili da 

izgleda kao da ĉitaju) izvesne knjige svakoga meseca; 

neke ih proĉitaju, a neke samo prvu glavu, a neke samo 

prikaze, ali sve imaju te knjige na svojim stolovima. Ali 

ne ĉitaju nijedno remek-delo. Nije bilo meseca da je klub 

ĉitalaca odabrao za ĉitanje Hamleta ili Kralja Lira; 

nijednog se meseca nije desilo da se ukazala potreba za 

ĉitanjem Dantea. Dosledno, ĉitaju se savršeno osrednje 

moderne knjige bez ijednog remek-dela. I to je takoĊe 

posledica utakmice, moţda ne sasvim rĊave jer bi dame 



u pitanju, prepuštene sebi, ne ĉitajući remek-dela, ĉitale 

gore stvari nego što za njih odaberu knjiţevni popovi i 

uĉitelji. 

Naglašavanje utakmice u modernom svetu usko 

je povezano s opštim osipanjem standarda civilizacije 

onako kako se moralo desiti u Rimu posle Avgustovog 

doba. Ljudi i ţene izgleda da su postali nesposobni za 

veća intelektualna uţivanja. Veština opšte konverzacije 

dovedena do savršenstva u francuskim salonima 

osamnaestog veka još se odrţavala kao ţiva tradicija pre 

ĉetrdeset godina. Bila je to veoma prefinjena veština 

koja je ubacivala u igru najviše sposobnosti za ljubav 

neĉeg sasvim prolaznog. Ali ko u naše doba mari za išta 

što je dokono? U Kini je ta veština još bila u cvetanju pre 

deset godina, ali zamišljam da je od tada to zbrisao sa 

zemlje misionarski zamah nacionalista. Poznavanje 

dobre knjiţevnosti, koje je bilo sveopšte meĊu 

obrazovanim svetom pre pedeset ili stotinu godina, sad 

se svelo na nekoliko profesora. Sva mirnija zadovoljstva 

su zabataljena. Nekoliko ameriĉkih studenata povelo me 

je u proleće u šetnju kroz šumu na granici njihovog 

kruga; bila je puna sjajnog divljeg cveća, ali nijedan od 

mojih pratilaca nije znao ime nijednoga. Ĉemu bi sluţilo 

znanje imena cveća? Ništa ne bi dodalo niĉijim 

prihodima. 

Nevolja nije s pojedincima niti je jedinka moţe 

odstraniti u svom usamljenom sluĉaju. Nevolja potiĉe iz 

opšte prihvaćene filozofije ţivota prema kojoj je ţivot 

borba, utakmica u kojoj se pobedniku odaje poštovanje. 

Takvo shvatanje upućuje na neopravdano negovanje 

volje na štetu ĉula i razuma. Ili moţda, govoreći to, 

pitanje postavljamo naopaĉke. Puritanski moralisti uvek 



su u modernim vremenima podvlaĉili ulogu volje, mada 

su ranije upirali prstom na veru pre svega. Mogućno je 

da su vekovi puritanizma proizveli rasu u kojoj je volja 

bila prejako razvijena, dok su se ĉula i razum sasušili, i 

da je takva rasa prihvatila filozofiju borbe kao 

najprikladniju svojoj prirodi. Ma kako bilo, ĉudesni 

uspesi tih modernih dinosaura, koji kao i njihovi 

preistorijski preci silu pretpostavljaju razumu, postigli su 

da im svi podraţavaju; oni su postali uzor za belog 

ĉoveka svugde, i svi su znaci da će u tom pravcu stvari 

da se razvijaju sve silnije za sledećih stotinu godina. Oni 

meĊutim koji nisu po današnjoj modi, mogu da se teše 

mišlju da na kraju krajeva dinosauri nisu ostali 

pobednici; oni su se uzajamno poklali i inteligentni 

posmatraĉj su nasledili njihovo carstvo. Naši savremeni 

dinosauri su na putu da se pokolju. On po braĉnom paru 

proseĉno nemaju više od dva deteta; njima ţivot ne 

pruţa više takvih radosti da poţele da raĊaju decu. U 

ovom pogledu njihova neopravdana ţustra filozofija, 

koju su izveli iz uĉenja svojih puritanskih pradedova, ne 

poklapa se sa stremljenjem ostalog sveta. Oni ĉiji ţivotni 

nazori dozvoljavaju tako malo radosti da se ne staraju o 

produţenju vrste, osuĊeni su na smrt. Ne zadugo, njih će 

naslediti neko veseliji i vedriji. 

Posmatrana kao glavna poluga ţivota, utakmica 

je isuviše mraĉna, uporna i delo napregnutih mišića i 

napregnute volje da bi mogla da bude osnov ţivota za 

najviše jedno ili dva pokolenjau. Posle toga vremena ona 

mora da izazove ţivĉani zamor, razne pojave bekstva od 

sebe, traţenje napregnutih i teških uţivanja kao što je i 

rad (pošto je odmor postao nemogućan) i na kraju usled 

jalovosti, nestanak i same rase. Nije samo rad zatrovan 



filozofijom utakmice; odmor je zatrovan isto tako. Ona 

vrsta odmora, tiha i osveţavajuća za ţivce postaje 

dosada. Na takvom putu nuţno mora doći do ubrzanja, 

ĉiji su prirodan svršetak droge i slom. Lek za to leţi u 

prilazu onom zdravom i mirnom delu uţivanja u 

uravnoteţenom ţivotnom idealu. 

  



4 

DOSADA I UZBUĐENJE 
 

Dosadi kao ĉinjenici u ĉovekovom drţanju, po 

mom mišljenju, obraćeno je mnogo manje paţnje nego 

što ona to zasluţuje. Ona je, mislim, bila jedna od vaţnih 

pokretaĉikih snaga kroz istorijsko doba i takva je danas, 

moţda još više nego ikad. Izgleda da je dosadno izrazito 

ljudska emocrja. Doduše, ţivotinje u ropstvu postaju 

nemarne, lutaju gore-dole, zevaju, ali u prirodi sumnjam 

da doţivljavaju išta što bi odgovaralo dosadi. Veći deo 

vremena provode na straţi od neprijatelja ili u traţenju 

hrane, ili oboje; neki put se pare, a drugi put se okupljaju 

radi zagrevanja. Ali ĉak i ako su nesrećne, sumnjam da 

ih dosada razdire. Nije iskljuĉeno da ĉoveku sliĉni 

majmun moţe da liĉi na nas u tom pogledu kao i u 

drugom ĉemu, ali pošto nikad nisam ţiveo meĊu njima, 

nije mi se ukazala prilika da vršim opite. Jedna od 

osnovnih stvari za dosadu je u suprotnosti izmeĊu 

sadašnjeg trenutka i nekih drugih prijatnijih trenutaka 

koji se neodoljivo nameću mašti. Isto tako je osnovno za 

dosadu da sva ĉula ne moraju biti u potpunosti zauzeta. 

Beţanje ispred neprijatelja koji ima nameru da vas ubije, 

mislim da je neugodno, ali nikako ne dosadno. Neće se 

dosaĊivati ni onaj nad kim je pogubljenje u toku, izuzev 

ako nije natĉoveĉanski hrabar. U istom duhu nijedan 

govornik koji je prvi put progovorio u Domu lordova 

nije zevao, s izuzetkom pokojnog kneza od Devonšira, 

kome su ostali lordovi zbog toga i odali duţno 

poštovanje. Dosada je u stvari prigušena ţelja za 



doţivljajima, ne obavezno prijtnih, ali tek takvih koji će 

ţrtvi dosade omogućiti da razlikuje dan od dana. Jednom 

reĉju, suprotnost dosadi nije prijatnost nego uzbuĊenje. 

Ţelja za uzbuĊenjem veoma je duboko usaĊena u 

ljudskim bićima, naroĉito u muškarcima. Zamišljam da 

se najbolje iţivljavao u doba lova, bolje nego ikad inaĉe. 

Uzbudljiv je bio lov, uzbudljiv je bio rat i uzbudljivo je 

bilo i udvaranje. Divlji ĉovek je u stanju da izvrši 

preljubu sa ţenom do koje spava njen muţ, svestan da 

buĊenje muţa za njega znaĉi trenutnu smrt. Takvo 

stanje, zamišljam, nije dosadno. Ali preovlaĊivanjem 

poljoprivrede ţivot je postajao sivlji, izuzev, dabogme, 

plemića koji su ostali i ţive i dan-danas kao i u doba 

lova. Ĉujemo kako se govori o dosadi mašinskog doba, 

ali po mom mišljenju poljoprivreda na starinski naĉin 

bila je bar toliko isto dosadna. Doista, suprotno onom što 

većina filantropa tvrdi, ja bih rekao da je mašinsko doba 

u ogromnoj meri smanjilo koliĉinu dosade u svetu. MeĊu 

radnacima radi se u društvu, dok se veĉernji ĉasovi mogu 

posvetiti zabavama kakve se ne mogu zamisliti u 

starinskim selima. Osmotrimo samo promene u ţivotu 

niţeg srednjeg staleţa. U staro vreme, posle veĉere, kad 

bi ţena i kćerke raspremile sto, svi su sedali oko stola i 

doţivljavali ono što se nazivalo „srećnim porodiĉnim 

ţivotom”. A to je znaĉilo da je glava porodice — otac 

otišao da spava, njegova ţena plela nešto, a kćerke ţelele 

da pomru ili da odlete negde u Saharu. Njima nije bilo 

dozvoljeno da ĉitaju ili da napuste odaju, jer je vaţila 

teorija da u to vreme otac razgovara s njima, što je 

svakako moralo da bude zadovoljstvo za sve prisutne. 

Srećom, one bi se najzad razudale da im se ukaţe prilika 

da i svojoj deci nametnu isto takvu gorku mladost kakva 



je njihova bila. Ako nisu bile te sreće, one su prerastale u 

usedelice moţda, i u potonje zbabane dame — sudbina 

isto toliko uţasna kao ona koju divljaci namenjuju 

svojim ţrtvama. Svu tu teţinu dosade moramo imati u 

vidu pri oceni sveta od pre stotinu godina; a ako dublje 

zaĊemo u prošlost, dosada je još gora. Zamislite samo 

zimsku jednolikost u srednjovekovnom selu. Ljudi nisu 

znali da ĉitaju i pišu, imali su samo sveće kad padne 

mrak, dim njihove jedine vatre ispunjavao je jedinu sobu 

koja nije bila ledeno hladna. Putevi su bili praktiĉno 

neprolazni tako da se jedva ko viĊao iz susednog sela. 

Ako ništa drugo, dosada je svakako terala ljude na 

gonjenje veštica, jedinu zabavu kojom se malo mogao 

oţiveti ĉemer zimskih veĉeri. 

Mi se manje dosaĊujemo od naših predaka. ali se 

zato više plašimo dosadeji. Došli smo do zakljuĉka, ili, 

bolje reĉeno, do verovanja da dosada nije prirodan deo 

ljudskog nasleĊa i da se ona moţe izbeći ţivom trkom za 

uzbuĊenjima. Devojke u današnje dane same zasluţuju 

svoj hleb, u velikoj meri zbog toga što im to omogućuje 

da u veĉernje ĉasove pojure za uzbuĊenjima i izbegnu 

„srećan porodiĉni ţivot” koji su njihove babe morale da 

podnose. Ko god moţe, ţivi u gradovima; u Americi, 

koji to ne mogu, imaju automobil ili u najmanju ruku 

motocikl da se odvezu u bioskope. I, razume se, imaju 

radio u svojim kućama. Momci i devojke sastaju se s 

daleko manje teškoća nego ranije i svaka kućna 

pomoćnica oĉekuje bar jedanput nedeljno toliko 

uzbuĊenja koliko bi junakinja Dţejn Osten doţivela kroz 

ĉitav jedan roman. Ukoliko se diţemo na društvenim 

lestvicama, ĉeţnja za uzbuĊenjem postaje sve 

neodoljivija. Oni koji mogu, neprestano odlaze iz mesta 



u mesto i nose sobom veselost, igru i ţeĊ za pićem, ali iz 

nekih razloga, uvek oĉekujući da će u sledećem novom 

mestu doţiveti više. Oni koji zaraĊuju svoj hleb, 

uĉestvuju silom prilika u dosadi za vreme radnih ĉasova; 

ali oni koji imaju dosta novaca da ne moraju da rade, 

imaju pred sobom ideal da svoj ţivot potpuno oslobode 

dosade. Plemenit je to ideal i daleko je od mene pomisao 

da ga pokudim, ali bojim se, kao što je to sluĉaj s drugim 

idealima, da je to teţe ostvariti nego što idealiisti 

zamišljaju. Posle svega, jutra su dosadna u odnosu kako 

su prethodne veĉeri bile zabavne. Pa onda dolaze srednje 

godine a verovatno i starost. U dvadesetoj godini ljudi 

misle da će se ţivot završiti u tridesetoj. Ja se u mojoj 

pedeset i osmoj ne bih drţao toga. Moţda nije mudro da 

rasipamo ţivotni kapital kao što rasipamo finansijski 

kapital. Moţda je za ţivot potrebna izvesna koliĉina 

dosade. Ţelja da pobegnemo od dosade prirodna je; u 

stvari sve rase ĉoveĉanstva ĉinile su to kad im se prilika 

ukazivala. Kad su divljaci prvi put okusili alkoholna pića 

koja im je ponudio beo ĉovek, otkrili su najzad da ima 

mogućnosti da se pobegne od vekovne dosade i zato su 

se, izuzev kad ih vlada nije ometala, opijali do 

mahnitanja. Ratovi, pogromi i gonjenja bili su takoĊe 

delovi tog beţanja od dosade; ĉak i razmirice sa 

susedima bile su bolje nego ništa. Otuda je dosada za 

moralistu ţivotno pitanje, pošto je bar polovina grehova 

ĉoveĉanstva izvršena iz straha od nje. 

MeĊutim, dosadu ne treba posmatrati kao 

potpuno zlo. Ima dve vrste dosade od kojih je jedna 

plodonosna, a druga zaglupljujuća. Plodonosna nastaje iz 

odsustva opojnih pića, a zaglupljujuća iz odsustva 

ţivotne aktivnosti. Nisam sklon da propovedam da pića 



ne donose nikakvo dobro u ţivotu. Ima trenutaka kad će, 

na primer, razuman lekar da prepiše piće, i ja verujem da 

se takvi trenuci javljaju ĉešće nego što prohibicionisti 

misle. Ali sklonost ka piću, dabome, ne sme da se 

prepusti nesmetanom dejstvu prirodnog impulsa. A za 

vrstu dosade koja nastupa s lišavanjem pića kod lica 

naviknutih na njega, ne bih umeo da preporuĉim drugi 

lek sem vremena. Ono što se kaţe za piće, mogla bi se s 

izvesnim ograniĉenjima primeniti na sve vrste 

uzbuĊenja. Ţivot pun uzbuĊenja iznurava i nama su 

potrebni sve jaĉi podsticaji da bi došlo do podrhtavanja 

koje se smatra osnovnim delom zadovoljstva. Lice 

naviknuto na preterana uzbuĊenja liĉi na onoga kome 

nijedna paprika nije dosta ljuta a od koje bi se neko drugi 

ozbiljno razboleo. Ima izvesne doze dosade u svakom 

odsustvu uzbuĊenja, ali zato suviše uzbuĊenja ne samo 

da podriva zdravlje, nego zagorĉava ukus za svaku vrstu 

zadovoljstva, i mesto dubokih organskih zadovoljstava 

daje samo trenutna stanja razdraţenosti, mesto mudrosti 

jevtinu dosetljivost, i mesto lepote, dronjava 

iznenaĊenja. Ne bih ţeleo da teram do krajnjih granica 

sve ono što bi se moglo primetiti uzbuĊenjima. Jedna 

izvesna koliĉina njegova je zdrava, ali, kao u svima 

stvarima, sve ima svoju meru. Suviše malo, izazvaće 

bolesna priţeljkivanja; preterano mnogo, pak, 

iznurenost. Otuda je za srećan ţivot neophodno da 

podnese izvesnu meru dosade i to je ĉinjenica o kojoj 

valja pouĉavati omladinu. 

Sve velike knjige imaju dosadne delove i svi 

veliki ţivoti imaju nezanimljive odseke. Zamislite nekog 

modernog ameriĉkog izdavaĉa kome bi neko podneo kao 

nov, rukopis Starog zaveta. Nije teško zamisliti njegove 



primedbe, na primer, o precima. „Dragi gospodme”, 

rekao bi, „ovo poglavlje nema sveţine”; ne moţete 

oĉekivati od ĉitaoca da će ga zanimati prosto reĊanje 

imena lica koja su mu savršeno nepoznata. Priznajem da 

ste vašu priĉu poĉeli u lepom stilu i ona je u poĉetku 

napravila na mene lep utisak, ali ste preterali u 

opširnosti. Izdvojte ono što je najupadljivije, izbacite sve 

suvišno i doĊite ponovo s rukopisom koji ćete svesti na 

razumnu meru.” Tako će govoriti savremeni izdavaĉ, 

poznajući strah od dosade savremenog ĉitaoca. Iste reĉi 

kazaće o Konfuciju, Koranu i Marksovom Kapitalu i o 

svima ostalim svetim knjigama koje su nekad bile 

bestseleri. I ne vaţi to samo za svete knjige. Svi najbolji 

romani sadrţe niz dosadnih stranica. Roman koji vrca od 

varnica od prve do poslednje strane, moţete biti uveremi 

da nije velika knjiga. Niti su ţivoti velikih ljudi bili 

uzbudljivi, sem u nekoliko velikih trenutaka. Sokrat je tu 

i tamo mogao da uţiva u banketu i svakako je imao 

velikog zadovoljstva od razgovora pre nego što je otrov 

poĉeo da dejstvuje, ali veći deo ţivota proveo je mirno s 

Ksantipom, izlazeći popodne u šetnju, a moţda se uz put 

sastajao i s nekim prijateljima. Za Kanta se tvrdi da se 

ĉitavog ţivota nije udaljavao ni petnaest kilometara od 

Kenigsberga. Obišavši ceo svet, Darvin je ostatak svog 

ţivota proveo u svojoj kući. Pošto je izazvao nekoliko 

revolucija, Marks je ostalo vreme proveo u Britanskom 

muzeju. Videćemo da je uopšte za velike ljude 

karakteristiĉan miran ţivot i da njihova zadovoljstva nisu 

bila takve vrste da bi spoljašnji posmatraĉ dobio utisak 

kako im je ţivot uzbudljiv. Nema velikog dela bez 

neprekidnog rada, toliko zahvatnog i teškog, da preostaje 

malo snage za zabave napornije vrste, sem onoliko 



koliko je potrebno da se osveţe telesne snage za vreme 

odmora, u ĉemu planinarstvo predstavlja najlepši primer. 

Sposobnost za podnošenje manje ili više 

jednolikog ţivota treba da se stekne u detinjstvu. 

Modernim roditeljima bi se u ovom pogledu imalo 

mnogo što šta da prebaci; oni deci pruţaju isuviše 

pasivnih zabava, kao što su bioskopi i dobro jelo, i ne 

shvataju vaţnost koliko je potrebno detetu da jedan dan 

bude kao i drugi, sem razume se, u izuzetnim i reĊim 

prilikama. Zabave u detinjstvu trebalo bi uglavnom da 

budu takve da ih dete samo sopstvenim naporom i 

dovitljivošću iznalazi u sredini koja ga okruţuje. 

Uzbudljive zabave koje u isto vreme ne zahtevaju 

ulaganje nikakvog napora, kao što je na primer pozorište, 

trebalo bi što reĊe da se pruţaju deci. Svako uzbuĊenje 

je u sebi opojno sredstvo kojeg treba uvek više i više, 

dok je telesna aktivnost pri tome u protivnosti s 

nagonom. Dete se najbolje razvija kada se kao mlada 

biljka neometano razvija na istom zemljištu. Premnogo 

putovanja, premnogo razliĉitih utisaka nisu dobri za 

mlade i oni ih spreĉavaju da podnose plodonosnu 

jednolikost kad odrastu. Neću tim da kaţem da 

jednolikost ima neka sopstvena dobra svojstva; hoću 

samo toliko da istaknem da izvesne dobre stvari nisu 

mogućne ako u izvesnoj meri nema monotonije. Uzmite, 

na primer, Vordsvortov Preludij. Svakom ĉitaocu će biti 

jasno da ma kakva da je vrednost Vordsvortovih misli i 

osećanja, oni bi bili nemogućni za jednog izveštaĉenog 

varoškog mladića. Jedan deĉak ili mladić koji pred 

sobom ima ozbiljan stvaralaĉki rad rado će otrpeti 

podosta dosade ako mu se ona uz put nametne., Ali 

stvaralaĉke misli neće se zaĉeti u glavi mladiĉa ako ovaj 



ţivi ţivotom zabave i rasipanja, jer u ovom sluĉaju 

njegova misao će uvek biti pre uperena na neku zabavu 

nego na daleko dostignuće. Iz tih razloga, pokolenje koje 

ne moţe da podnese dosadu biće pokolenje sitnih ljudi, 

ljudi odviknutih od laganog tempa prirode, ljudi u 

kojima lagano umire svaki ţivotni zamah, kao uzabrano 

cveće u kakvoj vazi. 

Ne voliim misitiĉan jezik, pa ipak ne znam kako 

bih izrazio ono što mislim, bez upotrebe reĉenica koje 

više zvuĉe pesniĉki nego nauĉno. Ma šta da mislimo, mi 

smo stvoronja Zemlje; naš ţivot je deo ţivota Zemlje i 

mi od nje uzimamo hranu isto onako kao što to ĉine 

biljke i ţivolinje. Ritam ţivota Zemlje je spor; jesen i 

zima su za nju od iste vaţnosti kao i proleće i leto, i 

mirovanjo isto tako aţno kao kretanje. Detetu još više 

nego odraslom ĉoveku potrebno je da saĉuva vezu s 

plimom i osekom zemaljskog ţivota. Ljudsko telo se 

kroz vekove prilagodilo tom ritmu i vera je od toga nešto 

ovaplotila u sveĉanosti Uskrsa. Video sam jednog 

deĉaĉića od dve godine koji je ţiveo u Londonu, kad su 

ga prvi put izveli u šetnju u seosko zelenilo. Bilo je 

zimsko vreme i sve je bilo blatno i vlaţno. Za odrasle 

niĉeg privlaĉnog nije bilo na ĉemu bi zaustavili pogled, 

ali dete se uznemirilo u ĉudnom uzbuĊenju; kleklo je na 

kaljavu zemlju, zagnjurilo lice u travu i od sebe davalo 

upala razgovetne zvuke radosti. Njegova radost bila je 

praotaĉka, jednostavna i silovita. Organska potreba koja 

je zadovoljena toliko je duboka da oni u kojima se ona 

sasušila, retko da su sasvim zdravi. Mnoge zabave, od 

kojih je dobar primer kockanje, nemaju u sebi niĉega od 

toga dodira sa Zemljom. U trenutku kad takve zabave 

prestanu, one ostavljaju ĉoveka smušenog, 



nezadovoljnog i ţeljnog ni sam ne zna ĉega. Takve 

zabave ne donose ništa što bi se moglo nazvati 

zadovoljstvom. One pak, koje nas dovode u vezu sa 

ţivotom Zemlje imaju nešto u sebi što pruţa duboko 

zadovoljstvo; kad prestanu, ostaje ukus radosti koju su 

dale, mada je njihov intenzitet dok su trajale mogao da 

bude i manji nego u uzbudljivim rasipanjima. 

Razlikovanje koje mi je pred oĉima obuhvata ĉitav opseg 

od najjednostavnijih do najcivilizovanijih zanimanja. 

Onaj dvogodišnji deĉaĉić o kome sam maloĉas govorio 

dao je oduške u onom ĉovekovom najprimitivnijem 

obliku jedinstva sa ţivotom Zemlje. U višem izrazu ista 

stvar se moţe naći i u poeziji. Ono što Šekspirovu liriku 

ĉini vrhunskom dolazi otuda što je ona puna one radosti 

kojom je onaj naš deĉaĉić zagnjurio glavu u travu. 

Uzmite ono „Slušaj, slušaj ševu”, ili „DoĊi na ovaj ţuti 

pesak”; u tim pesmama naći ćete civilizovan izraz iste 

one emocije koja je u dvogodišnjem detetu mogla da 

izbije samo u nerazgovetnim zvukovima. Ili, osmotrite 

razliku izmeĊu ljubavi i proste polne privlaĉnosti. 

Ljubav je preţivljavanje u kome se obnavlja i osveţava 

ĉitavo naše biće kao biljke kišom posle suše. U polnom 

odnošaju bez ljubavi, toga nema. Kad se trenutno 

uţivanje svrši, nastupa umor, gaĊenje i osećanje da je 

ţivot prazan. Ljubav je deo ţivota Zemlje; seks bez 

ljubavi nije to.  

Osobena vrsta dosade od koje pati moderno 

varoško stanovništvo usko je vezano s njihovim 

odvajanjem od ţivota Zemlje. Ona ĉini ţivot vrelim, 

prašnjavim i ţednim kao hodoĉašće u pustinji. MeĊu 

onima koji su dosta bogati da mogu da biraju naĉin 

ţivota naroĉita vrsta dosade od koje trpe dolazi, ma 



koliko to zvuĉalo paradoksalno, od njihovog straha od 

dosade. Beţeći od plodonosne vrste dosade oni padaju 

kao plen mnogo goroj vrsti. Srećan ţivot uglavnom valja 

da bude miran ţivot, jer prava radost moţe da opstane 

jedino u atmosferi tišine. 

  



5 

UMOR 
 

Umora ima više vrsta i neke od njih su teţe 

smetnje sreći od drugih. Ĉisto telesni umor, ukoliko nije 

preteran, pre iĉega drugoga vodi ka sreći; upućuje 

zdravom spavanju i dobrom apetitu i daje podstreka za 

zabavu o praznicima. Ali ako je preteran, postaje veoma 

veliko zlo. Seljanke, sem u vrlo naprednim zemljama, 

iznurene od silnog argatovanja zbabaju se već i u 

tridesetoj godini. U ranim godinama industrijalizacije 

deca su zaostajala u razvitku i ĉesto i rano umirala od 

prekomemog rada. Ista stvar se još dešava u Kini i 

Japanu, gde je industrija nova stvar; u izvesnoj meri 

takve su prilike i u juţnim drţavama Amerike. Fiziĉki 

rad preko izvesne granice je jezivo muĉenje i ĉesto se u 

tome išlo tako daleko da je ţivot postajao nepodnošljiv. 

U najnaprednijim delovima modernog sveta, meĊutim, 

fiziĉki umor je u mnogome smanjen usled unapreĊenja 

uslova industrije. Vrsta umora koja je u sadašnjim 

vremenima najozbiljnija u naprednim zemljama jeste 

ţivĉani umor. Zaĉudo, ova vrsta pojavljuje se naroĉito 

meĊu imućnima, i mnogo slabije je izraţena meĊu 

najamnim radnicima nego meĊu poslovnim ljudima i 

umnim radnicima. 

Veoma je teška stvar da u modernom ţivotu 

ĉovek izbegne ţivĉani umor. Na prvom mestu, za sve 

vreme rada, a još više u vremenu provedenom izmeĊu 

rada i kuće, gradski radnik je izloţen buci koju najvećim 

delom on svesno i ne ĉuje, ali koja mu zato ne škodi 



manje ulaganjem podsvesnog napora da je ne ĉuje. 

Druga stvar koja izaziva umor a da toga nismo ni svesni, 

jeste neprekidno prisustvo stranaca. Prirodan nagon 

ĉoveka je kao i drugih ţivotinja da svakog stranca 

podvrgne ispitivanju svoje vrste ne bi li utvrdio da li 

prema njemu da se ponaša prijateljski ili neprijateljski. 

Taj nagon moraju da uguše oni koji u ĉasovima navale 

putuju podzemnom ţeleznicom i posledica tog 

prigušivanja je da im se bes raspaljuje protiv stranaca s 

kojima su neţeljno morali doći u dodir. Pa onda, tu je 

jurnjava da se uhvati jutarnji voz, iz ĉega opet potiĉe 

rĊavo varenje. Sledstveno, kad stigne u kancelariju i 

poĉne dnevni rad, sluţbenik već ima naĉete ţivce i sklon 

je da u ĉitavom ljudskom rodu vidi štetoĉinu. Dolazeći u 

sliĉnom nastrojenju, njihov poslodavac ne doprinosi 

ništa za smanjenje te napetosti kod zaposlenih. Strah od 

otpuštanja nameće ponizno ponašanje, ali taj neprirodan 

stav samo dodaje vatru uzavrelim ţivcima. Kad bi samo 

jedanput nedeljno sluţbenicima bilo dopušteno da 

izvuku uši svojih šefova, ili da na drugi naĉin izraze 

mišljenje o njima, prenapetost ţivaca kod njih malo bi 

popustila, ali poslodavcu, koji takoĊe ima svoje nevolje, 

to ništa ne bi pomoglo. Ono što je strah od otpuštanja za 

nameštenika, to je strah od bankrotstva za poslodavca. 

Istina, neki od ovih su tako veliki da su iznad straha; ali 

dok su došli do takvog stanja, morali su da proĊu kroz 

godine i godine napornih borbi za vreme kojih su morali 

da prate sve što se dešava u svetu, a u isto vreme stalno 

da se bore protiv podmetanja svojih takmaca. Posledica 

svega ovoga je da i kad doĊe do nekog zdravog uspeha, 

ĉovek će već biti ţivĉana olupina, toliko navikla na 

strahovanje da ne moţe da se otrese te navike ĉak ni kad 



je potreba za njom prestala. Doduše, to su sinovi bogatih 

roditelja, ali se i oni obiĉno postaraju da sebi stvore brige 

po mogućstvu sliĉne onima kakve bi sebi natovarili na 

vrat da se nisu rodili bogati. KlaĊenjem i kockanjem 

izazivaju negodovanje svojih roditelja; skraćujući svoj 

san za ljubav zabava oni podrivaju svoje zdravije, i kad 

doĊe vreme da zapoĉnu redovan ţivot, nesposobni su za 

sreću kakvu su imali njihovi oĉevi pre njih. Voljno ili 

nevoljno, namerno ili iz nuţde, većina modernih ljudi 

vodi ţivot koji uništava ţivce i stalno je umorna da bi 

bila sposobna da ima zadovoljstva bez pomoći alkohola. 

Ostavljajući na stranu ove bogataše koji su 

obiĉne budale, obazrimo se na malo obiĉnije sluĉajeve 

onih ĉiji je umor u vezi s napornim radom za dnevni 

ţivot.U zamašnoj meri u takvim sluĉajevima umor dolazi 

od briga, a brige bi se mogle iskljuĉiti malo boljom 

ţivotnom filozofijom i malo većom disciplinom. Većina 

ljudi i ţena vrlo slabo vlada svojim mislima. Time hoću 

da kaţem da ne znaju da prestanu da se brinu o stvarima 

kad se za njih  ništa uĉiniti ne moţe. Ljudi u krevet nose 

svoje ţivotne brige i u noćnim ĉasovima kad bi trebalo 

da prikupljaju sveţe snage za rvanje sa sutrašnjim 

nedaćama, oni ponavljaju u sebi probleme u kojima 

trenutno ništa ne umeju da pomognu, razmišljaju o njima 

ne da iznaĊu pravi put za sutrašnji stav prema njima, 

nego probdeju noć u polusuludom stanju koje karakteriše 

zbunjena razmišljanja besanice. Ujutru oko njih lebdi 

nešto od ponoćnih buncanja i to im pomraĉuje sud o 

stvarima, kvari raspoloţenje i razbešnjava ih na 

najmanju triĉariju. Mudar ĉovek misli o svojim 

nevoljama samo onda kad ima stmisla da o njima misli; 

drugom prilikom misli o drugim stvarima, ali noću 



uopšte ni o kakvim. Neću time da tvrdim kako je u 

velikoj krizi, na primer, kad je propast neizbeţna ili kad 

muţ ima osnova da sumnja da ga ţena vara, mogućno — 

sem u nekolikim sluĉajevima izuzetne umne discipline 

— da se u trenucima kad se ništa uĉiniti ne moţe iskljuĉi 

razmišljanje o nevolji. Ali je sasvim lako mogućno 

iskljuĉiti sitne svakidašnje nevolje, izuzev onda kad ih 

valja rešavati. Ĉudesno je do koliko mnogo i sreće i 

efikasnosti moţe da se doĊe negovanjem sreĊene misli  

koja se svojski okomi na stvar u pravo vreme a ne ovlaš i 

u svako vreme. Kad stojimo pred teškorn i muĉnom 

odlukom, ĉim se prikupe nuţni podaci, valja stvoriti 

najbolje mišljenje i doneti rešenje; a kad je odluka pala, 

ukoliko ne nastupi neka nova ĉinjenica, ne treba rešenje 

menjati. Ništa više ne ispija ţivotne sokove nego 

neodluĉnost i ništa od nje nije uzaludnije. 

Mnoge nevolje se mogu umanjiti shvatanjem 

njihove beznaĉajnosti. U svoje vreme ĉesto sam se 

pojavljivao na javnim govornicama; u prvi mah plašio 

sam se slušalaca i od nervoze jedva sricao reĉenice; 

toliiko sam se bojao tog iskušenja da mi se ĉinilo bolje 

da slomim nogu pre nego što poĉnem da govorim, a kad 

bi se sve svršilo, bio sam iscrpen od te ţivĉane napetosti. 

Postepeno sam se pomirio s mišlju da nije vaţno da li ću 

da govorim dobro ili rĊavo, u oba sluĉaja vasiona će 

ostati kakva je bila. Otkrio sam da ukoliko sam se manje 

brinuo da li govorim dobro ili rĊavo, utoliko sam 

govorio manje rĊavo i postepeno je gotovo sasvim 

išĉezla i ţivĉana napetost; Veliki deo ţivĉanog umora 

moţe da se ukloni na taj naĉin. Naši postupci nisu tako 

vaţni kakvi nam se obiĉno ĉine; naši uspesi ili neuspesi 

nisu od suviše velikog znaĉaja. Ĉovek moţe da nadţivi i 



najveće tuge; nedaće koje izgledaju da će zauvek 

okonĉati sreću našeg ţivota, tokom vremena izblede da 

na kraju ne moţemo da shvatimo da su nas nekad tako 

silno obrvale. Ali iznad i preko tih sebi okrenutih 

pogleda postoji ĉinjenica da naše ja nije veliki deo sveta. 

Ĉovek koji je kadar da usredsredi misli i nade u nešto šta 

njega prevazilazi, moţe smireno da se suoĉi sa 

svakidašnjim nevoljama obiĉnog ţivota, što je pak 

nemogućno da uĉini ovejani sebiĉnjak. 

Ono što bi se moglo nazvati ţivĉanom higijenom, 

isuviše je malo prouĉavano. Doduše, industrijska 

psihologija vršila je podrobna ispitivanja umora i 

iscrpnim statistikama dokazala da ćete se umoriti ako 

nešto dugo radite — rezultat koji se mogao pretpostaviti 

bez tolikog nauĉnog paradiranja. Studije o umoru koje 

vrše psiholozi najviše se odnose na umor mišića, mada 

ima izvestan broj studija o umoru kod školske dece. 

MeĊutim, nijedna od tih ne dodiruje glavni problem. U 

modernom ţivotu vaţna vrsta umora je uvek 

emocionalne prirode; ĉisto intelektualan umor kao i ĉisto 

mišićni umor proizvode svoj sopstveni lek snom. Svako 

lice koje vrši znatan intelektualan rad lišen uzbuĊenja — 

recimo, na primer, da izvodi tanana raĉunanja — 

odspavaće u zdravom snu umor toga dana. Šteta koja se 

pripisuje preteranom radu retko da dolazi otuda, nego od 

neke vrste brige i straha. Nevolja u emocionalnom 

umoru je u tome što se odaziva na sve ostalo. Ukoliko se 

ĉovek oseća umornijim, utoliko mu teţe pada da to 

obustavi. Jedan od simptoma predstojećeg ţivĉanog 

sloma je uverenje da je posao dotiĉnoga izuzetne 

vaţnosti, i da bi ikakav prekid tog posla doveo do 

svakojakih nesreća. Da sam lekar, ja bih svakom 



pacijentu koji svoj posao smatra vaţnim, prepisao 

odmor. Ţivĉani slom ĉiji uzrok izgleda da je u radu, u 

stvari, bar u onim sluĉajevima koji su mi dolazili do 

znanja, potekao je iz emocionalnog poremećaja od koga 

bolesnik pokušava da se radom spase. Odbija da prekine 

rad, jer ako bi to uĉinio, ne bi imao ĉime da zataška 

svoju nedaću ma kakva ona bila. Razume se da bi nedaća 

mogla da bude strah od bankrotstva i u tom sluĉaju 

njegov rad je neposredno u vezi s njegovom brigom, ali i 

u tom sluĉaju briga će ga naterati na tako uporan rad da 

će mu to pomutiti rasuĊivanje i bankrotstvo će doći pre 

nego da je manje radio. U svakom sluĉaju, uzrok 

ţivĉanog sloma je u emocionalnom poremećaju a ne u 

radu. 

Psihologija brige nije ni najmanje jednostavna. 

Već sam pomenuo umnu disciplinu, naime naviku da se 

o stvarima misli u pravo vreme. To je vaţno, prvo, što je 

lakše svršiti dnevni posao s manje utroška misli; drugo, 

što pruţa lek protiv besanice i, treće; što to unapreĊuje 

efikasnost i razboritost u donošenju odluka. Ali metodi 

te vrste ne dodiruju podsvesno ili nesvesno i, ako je 

sluĉaj teţi, nijedan metod nije od koristi ako ne prodre 

ispod praga svesti. Psiholozi su napisali mnogo studija o 

dejstvu nesvesnoga na svesno, ali daleko manje o dejstvu 

svesnoga na nesvesno. Pa ipak, ovo poslednje je od 

ogromne vaţnosti za mentalnu higijenu i mora se 

produbiti ako ikad hoćemo da prodremo u oblast 

nesvesnoga. To se naroĉito ima primeniti u sluĉaju briga. 

Lako je kazati u sebi da takva ili onakva nevolja neće 

biti tako strašna ako se desi, ali sve dok to ostane samo 

ubeĊenje svesti, ono neće imati dejstva u noćnim 

bdenjima niti spreĉiti moru. Ja verujem da svesna misao 



moţe da se usadi u nesvesno ako se u to unese dovoljna 

koliĉina odluĉnosti i upornosti. Većina nesvesnoga se 

sastoji iz onoga što su bile veoma ţivahne emocionalne 

svesne misli koje se sad nalaze pokopane. Mogućno je 

da se namerno izvede taj postupak pokopavanja i na taj 

naĉin nesvesno uputi da sprovede niz korisnih radnji. 

Pronašao sam, na primer, da je najbolji postupak ako 

imam da napišem nešto o nekom teškom predmetu da o 

tome razmišljam neobiĉno duboko — koliko sam samo 

sposoban — nekoliko ĉasova i dana, i na kraju tog 

razmaka vremena, tako reći, naredim da se posao razradi 

podsvesno. Posle nekoliko meseci svesno se vraćam na 

isti predmet i uveravam se da je posao izvršen. Pre nego 

što sam otkrio taj postupak, imao sam obiĉaj da se 

mesecima koji su prolazili, ljutim što nikako ne 

odmiĉem u poslu; uprkos te ljutnje nisam svršavao posao 

i protekli meseci bili su uzalud utrošeno vreme, dok sad 

mogu da ih posvetim drugom ĉemu. Postupak u mnogom 

sliĉan ovome moţe da se poduhvati u vezi sa strepnjama. 

Ako zapreti neka neprilika, razmislite ozbiljno i odluĉno 

šta bi najgore moglo da se desi. Suoĉeni s tom 

moguĉnom nedaćom, iznaĊite zdrave dokaze da posle 

svega to baš i neće biti tako velika nesreća. Takvi razlozi 

uvek postoje pošto ma šta da nam se desi liĉno, to ne 

moţe da ima vasionsku vaţnost. Ako ste neko vreme 

gledali u oĉi najgoroj mogućnosti i sebi kazali s 

istinskim uverenjem: ,,Pa, najzad, sve to nije tako 

vaţno”, opazićete kako se ĉudesno smanjuje vaša 

briţnost. Moţda će biti nuţno da se postupak ponovi 

nekoliko puta, ali na kraju, ako se niste ustruĉavali da 

prkosite i najgorem, otkrićete da je vaša briţnost 

potpuno išĉezla i njeno mesto zauzela neka vrsta 



veselosti. 

To je samo deo opštijeg postupka za izbegavanje 

straha. Briga je jedan oblik straha, a svi oblici straha 

izazivaju umor. Ĉovek koji doĊe do toga da se ne plaši 

straha, osetiće u kolikoj ogromnoj meri je smanjen umor 

dnevnog ţivota. Ali se strah u svom najstrašnijem vidu 

pojavljuje tamo gde postoji neka opasnost s kojom nismo 

skloni da se suoĉimo. U izvesnim trenucima prostruje 

nam kroz glavu jezive misli, kakve su to misli, zavisi od 

liĉnosti; ali manje-više svak ima neki strah koji vreba iz 

zasede. Kod jednog je to rak, kod drugoga, materijalni 

slom; kod trećeg, otkriće neke neprijatne tajne; ĉetvrtog 

razdiru sumnje ljubomore; petom pak priviĊaju se noću 

sumnje da moţda one lomaĉe u paklu o kojima je slušao 

u detinjstvu, mogu biti istinite. Verovatno se sve ove 

liĉnosti sluţe pogrešnim postupkom u odnosu na strah; 

kad god im se pojavi u mislima, pokušavaju da misle na 

nešto drugo; oni odvraćaju svoje misli zabavom, radom 

ili ĉim god bilo. Ali u izbegavanju da se suoĉimo s njim, 

svaki strah biva strašniji. U naporu tog skretanja naših 

misli ukazujemo na uţas aveti od koje odvraćamo 

pogled; pravi stav prema svakoj vrsti straha je da o 

njemu razmislimo racionalno i hladno sa svim 

usredsreĊenjem misli dok se s njom potpuno ne 

sprijateljimo. Na kraju, to zbliţenje će da otupi oštricu 

straha; ĉitava će se stvar išĉahuriti u nešto dosadno i naše 

misli će se udaljiti od toga ne naporom volje, nego 

gubitkom interesovanja za ĉitavu stvar. Ako ste skloni da 

se podate mislima o bilo kakvim nesrećama, najbolje je 

da o njima dublje razmislite nego što biste to po prirodi 

uĉinili, dok naposletku ne otupi njihova bolesna 

privlaĉnost. 



Jedna od stvari u kojoj je moderan moral 

najnepotpuniji, jeste to pitanje straha. Istina je da se 

naroĉito za vreme rata od ljudi traţi fiziĉka hrabrost i 

druge vrste hrabrosti se od njih ne traţe, a od ţena 

nikakva. Hrabra ţena mora da prikrije svoju hrabrost ako 

hoće da je muškarci cene. Ĉovek koji je hrabar u drugim 

stvarima izuzev fiziĉkim smatra se da boluje od njih. Na 

primer, ravnodušnost prema javnom mnjenju smatra se 

izazivanjem i javnost ĉini sve što joj je u moći da kazni 

ĉoveka koji se usudio da se ruga njenom autoritetu. Sve 

je to sasvim obrnuto onom što bi trebalo da bude. Svaki 

oblik hrabrosti, bilo kod muškaraca ili ţena, trebalo bi da 

je predmet divljenja kao što je fiziĉka hrabrost kod 

vojnika. Rasprostranjenost fiziĉke hrabrosti meĊu 

mladim ljudima dokaz je da javno mnjenje ima moć da 

podstakne hrabroslt. Kad ba bilo više hrabrasti, bilo bi 

manje brige i prema tome manje umora; jer ţivĉani 

umori od kojih pate ljudi i ţene, dolaze najvećim delom 

od straha, bilo da je svestan ili nesvestan. 

Veoma ĉest uzrok umora je sklonost ka 

uzbuĊenjima. Kad bi ĉovek mogao da provede svoju 

dokolicu u snu, osveţio bi se; ali pošto su mu radni 

ĉasovi muĉni, oseća potrebu za zabavom za vreme svojih 

slobodnih ĉasova. Nevolja je u tome što zabave do kojih 

najlakše dolazimo i koje su, površno uzevši, 

najprivlaĉnije, pripadaju onoj vrsti koja isuviše nagriza 

ţivce. Kad preĊe izvesnu granicu, ţelja za uzbuĊenjem je 

znak o nastranom raspoloţenju ili znak nekog nagonskog 

nezadovoljstva. U prvim danima srećnog braka ljudi 

većinom nemaju potrebe za uzbuĊenjem, ali u 

modernom svetu brak se ĉesto odlaţe iz finansijskih 

razloga toliko dugo da kada se zakljuĉi, uzbuĊenje 



postane navika koja ne pravi duboku brazdu. Kad bi 

javno mnjenje prihvatilo da se ljudi ţene u dvadeset 

prvoj godini bez finansijskih tereta koje u sadašnje 

vreme brak nosi, mnogi ljudi ne bi jurili za uzbuĊenjima 

koja im isto tako teško padaju kao i njtihov rad. 

Pretpostaviti da je nemoralno da tako nešto postane 

mogućno, dovelo bi do onoga što se desilo sudiji 

Lindseju, koji se izloţio javnom prekoru uprkos svoje 

duge i ĉesitite karijere jedino zato što je hteo da spase 

mlade ljude od bigoterije njihovih starijih. Ne ţelim 

meĊutim da o ovom govorim sada, pošto ćemo o tome 

više kazati u glavi o zavisti koja dolazi kasnije. 

Privatno lice koje ne moţe izmeniti zakone i 

ustanove pod kojima ţivi, teško podnosi stanje koje su 

stvorili i ovekoveĉili despotski moralisti. Ali ipak valja 

shvatiti da uzbudljiva uţivanja nisu put koji vodi ka 

sreći, mada sve dotle dok druge zadovoljavajuće radosti 

budu neostvarljive, ţivot jedva moţe da se podnese bez 

uzbuĊenja. U takvoj situaciji, jedina stvar koju pametan 

ĉovek moţe da uĉini, to je da rasporedi radosti i ne 

dozvoli da prevelika zamorna zadovoljstva ometaju 

njegov rad. Radikalan lek za nevolje mladih leţi u 

promeni javnog morala. U oĉekivanju toga, mlad ĉovek 

neka dobro razmisli da će doći vreme i njegovog braka i 

da će biti nepametno s njegove strane ako ţivi na takav 

naĉin koji iskljuĉuje srećan brak, što se lako moţe 

dogoditi s propalim ţivcima i s nesposobnošću za 

neţnija zadovoljstva. 

Jedna od najgorih osobina ţivĉanog umora je da 

on deluje kao neka vrsta zavese izmeĊu ĉoveka i 

spoljašnjeg sveta. Utisci dopiru do njega kao da su 

prigušeni i otupljeni; on ljude vidi samo kroz njihove 



sitne trikove ili navike; ne uţiva više u jelu i suncu, nego 

svoju paţnju suţava samo na poneke stvari i za sve 

ostalo je potpuno ravnodušan. U takvom stanju mu je 

nemogućan odmor, tako da se i umor neprestano 

povećava, dok ne doĊe do granice kada je potrebna 

lekarska pomoć. Sve je to u suštini kazna što je izgubio 

onu sponu sa Zemljom o kojoj smo govorili u prethodnoj 

glavi. Ali nije ni najmanje lako kako da se u ovom 

našem modernom nagomilavanju stanovništva po 

gradovima oĉuva ta spona. Ovde opet dolazimo na 

granicu golemih socijalnih problema o kojima mi nije 

namera da govorim u ovoj knjizi. 

  



6 

ZAVIST 
 

Pored briga jedan od najznatnijih uzroka nesreće 

verovatno je zavist. Rekao bih da je zavist jedna od 

najopštijih i najdubljih ljudskih strasti. Lako se ona moţe 

primetiti na deci još pre nego što napune godinu dana, i 

svaki pedagog tome mora da obrati najtananiju paţnju. 

Na najmanju pojavu naklonosti prema jednom detetu na 

štetu drugoga, naroguši se i naljuti zanemareno dete. 

Svako ko ima posla s decom mora u podeli da bude do 

tanĉina praviĉan, nepopustljiv ĉvrst i nepromenliiv. Ali 

deca jedva malo više otkrivaju u svoju zavist i ljubomoru 

(koja je naroĉiti oblik zavisti) od odraslog sveta. Ta 

emocija preovlaĊuje meĊu odraslima i decom 

podjednako. Uzmite, na primer, ţensku poslugu: sećam 

se kad je jedna naša udata sluţavka zatrudnela, i kad smo 

govorili da ona ne bi trebalo da diţe veći teret, odmah su 

i ostale prestale da diţu veći teret, tako da smo to sami 

morali da ĉinimo. Zavist je osnov demokratije. Heraklit 

je tvrdio da bi trebalo povešati sve graĊane Efeza zato 

što su isticali: „Niko meĊu nama da ne bude prvi.” 

Demokratski pokret u grĉkim drţavama bio je potpuno 

nadahnut tom strašću. Ista stvar je taĉna i za modernu 

demokratiju. Doduše, postoji idealistiĉka teorija da je 

demokratija najbolji oblik vladavine. Ja sam verujem da 

je ta teorija taĉna. Ali nema oblasti praktiĉne politike u 

kojoj bi idealistiĉke teorije mogle da budu tako jake pa 

da dovedu do velikih promena; kad doĊe do velikih 

promena, teorije koje je pravdaju, uvek su prikrivena 



strast. I strast koja je dala pokretnu snagu demokratskim 

teorijama, nesumnjivo je strast zavisti. Ĉitajte memoare 

gospoĊe Rolan, koju ĉesto istiĉu kao plemenitu ţenu 

proţetu odanošću prema narodu. Otkrićete na kraju da je 

nju napravio tako vatrenim demokratom doţivljaj u 

poseti nekom aristokratskom zamku kad su je uveli u 

odeljenje za poslugu. 

MeĊu proseĉnim cenjenim damama zavist igra 

izvanredno veliku ulogu. Ako sediite u podzemnoj 

ţeleznici pa se desi da pored vagona proĊe neka lepo 

odevena ţena, posmatrajte samo oĉi ostalih ţena. 

Primetićete da svaka od njih, izuzev onih koje su moţda 

bolje odevene, posmatra tu ţenu pakosnim pogledom i 

prosto će se upinjati da pronaĊe nešto što je porazno po 

nju. Sklonost ka skandalima izraz je te opšte pakosti: ma 

kakva priĉa protiv druge ţene odmah se prima i na 

najbleĊi dokaz. Visokoparno moralisanje sluţi istom 

cilju: zavidi se onima koje imaju prliku da greše protiv 

morala, a u isto vreme se smatra da je vrlina kazniti ih za 

njihove grehove. Ta osobena vrsta vrline je jamaĉno 

svoja sopstvena nagrada. 

Potpuno ista stvar moţe da se utvrdi i meĊu 

ljudima, izuzev što ţene smatraju suparnicama sve ostale 

ţene, dok ljudi po pravilu imaju to osećanje prema 

ljudima iz iste struke. Jesi li, ĉitaoĉe, ikad bio toliko 

nesmotren da u društvu nekog umetnika hvališ drugoga 

umetnika? Jesi li ikada pred politiĉarem pohvalio 

politiĉara iz iste stranke? Jesi li ikada pred egiptolozima 

pohvalio egiptologa? Ako si to uĉinio, u stotinu prema 

jednom sluĉaju izazvao si eksploziju ljubomore. U 

prepirci izmeĊu Lajbnica i Hajgensa ima pisama u 

kojima se saţaljeva toboţnje Njutnovo duševno stanje. 



„Nije li ţalosno”, pisali su jedan drugome, ,,da je 

neuporediv genije g. Njutna zamraĉen gubljenjem 

razuma?” I ova dva ĉuvena ĉoveka izlivala su u pismu za 

pismom krokodilske suze s oĉiglednom nasladom. U 

stvari, ĉinjenica koju su licemerno oplakivali nije se 

desila, mada je poneki Njutnov nastran postupak davao 

povoda za takve glasove. 

Od svih karakteristika obiĉne ljudske prirode, 

zavist je najnesrećnija; ne samo da zavidljivo lice ţeli 

nesreću drugoga, nego je i izaziva samo ako to 

nekaţnjeno moţe da izvede, ali je i samo ono postalo 

nesrećno usled te zavisti.Umesto da oseća radosti od 

onoga što samo on ima, pati od onoga što drugi imaju. 

Kad bi mogao, on bi druge lišio njihovih preimućstava 

koje sam priţeljkuje i bio bi zadovoljan da ih ima. Ako 

bi se ta strast pustila na volju, bila bi kobna za svaku 

vrlinu i ĉak i za najkorisnije vršenje izuzetne veštine. 

Zašto da lekar ide kolima u posetu svojih pacijenata, kad 

radnik mora da pešaĉi do svog posla? Zašto neki nauĉni 

istraţivaĉ da bude u toploj sobi, kad drugi moraju da se 

bore s nemilosrdnom zimom? Zašto da neki ĉovek koji 

ima izuzetan talent svetskog znaĉaja bude osloboĊen 

triĉavih briga oko kućnih poslova? Na takva pitanja 

zavist ne daje odgovore. Srećom, postoji u ljudskoj 

prirodi i strast koja zamenjuje zavist, a to je divljenje. Ko 

god ţeli da uveća ljudsku sreću, mora da se stara da 

uveća divljenje i smanji zavist. 

Postoji li kakav lek protiv zavisti? Za sveca, tu je 

nesebiĉnost, mada i kod svetaca nije nemogućno da 

zavide jedan drugome. Sumnjam da bi sv. Simeon 

stolpnik bio sasvim zadovoljan da je saznao kako je neki 

drugi svetac stajao duţe vremena, i to još na uţem stubu. 



Ali ostavimo svece na stranu, jedini lek protiv zavisti 

kod obiĉnih ljudi i ţena je sreća, a nevolja je upravo u 

tome što je zavist sama po sebi strašan neprijatelj sreće. 

Ja mislim da zavist dobija glavnu podlogu kroz nedaće 

detinjstva. Dete koje primeti da mu se pretpostavlja brat 

ili sestra, navikava se na zavist, i kada se otisne u svet, 

istraţuje nepravdu koju je sam doţiveo, opaţa je odmah 

ĉim se negde pojavi i uobraţava je ĉak i kad se ne desi. 

Takav ĉovek je neizbeţno nesrećan, on postaje teret 

svojim prijateljima koji ne mogu veĉno da paze na 

izbegavanje sitnih peckanja. Poĉevši s uverenjem da ga 

niko ne voli, svojim drţanjem na kraju potvrĊuje da je to 

istina. Druga nedaća detinjstva koja ima iste posledice, 

to su roditelji koji nemaju mnogo roditeljskog osećanja. I 

kad nema brata ili sestru koje više vole, dete moţe da 

primeti da decu u drugim porodicama njihov otac i mati 

više vole nego njegovi roditelji njega. To će u njemu 

izazvati mrţnju prema ostaloj deci i svojim roditeljima, i 

kad odraste smatraće se kao pravi tuĊin. Neka vrsta sreće 

je svaĉije pravo koje se dobija roĊenjem i ko je toga 

lišen, neminovno će se osetiti odbaĉen i ogorĉen. 

Ali zavidljiv ĉovek bi s pravom mogao da pita: 

„Kakvog smisla ima što mi priĉate da je sreća lek protiv 

zavisti? Ne mogu da pronaĊem sreću, jer osećam da sam 

i dalje zavidljiv, a vi me uveravate da ne mogu da 

prestanem da budem zavidljiv dok ne naĊem sreću.” Ali 

stvaran ţivot nikad nije tako logiĉan. Samim tim što je 

ĉovek kadar da se osvesti na svoja zavidljiva osećanja, 

već je dobar korak napred u leĉenju njihovom. Sud-

bonosna navika je sve poreĊivati. Ako nam se dogodi 

nešto prijatno, treba tome da se obradujemo do kraja a da 

ne pomišljamo da to baš nije tako prijatno kao nešto 



drugo što bi moglo da se desi nekom drugom. „Da”, reći 

će zavidljiv ĉovek, „danas je sunĉan dan i proleće je, 

ptice pevaju i cveće je u punom cvetu, ali sam ĉuo da je 

proleće na Siciliji hiljadu puta lepše, da ptice ĉarobnije 

pevaju u gajevima Helikona i da je saronska ruţa divnija 

od ijedne ruţe u mojoj bašti.” I dok mu te misli prolaze 

kroz glavu, sunce mu se zamraĉuje, pesma ptica pretvara 

se u besmisleno ćurlikanje, a cveće nije dostojno 

pogleda. I sve ostale ţivotne radosti on uporeĊuje na isti 

naĉin. „Da”, reći će sebi „ţena moga srca je ljupka, ja je 

volim i ona mene voli, ali koliko je slaĊa morala da bude 

kraljica od Sabe! Ah, da sam imao sreću da ţivim kao 

Solomon!” Sva ta poreĊenja su besciljna i glupa; bilo da 

je kraljica od Sabe ili naša prva susetka uzrok našeg 

nezadovoljstva, u oba sluĉaja naš je stav podjednako 

prazan. Jer za mudrog ĉoveka ono što mu je dato da 

uţiva, nije manje zadovoljstvo zato što neko drugi ima 

neko drugo zadovoljstvo. Zavist je u, stvari jedan oblik 

poroka,  delom moralnog, delom intelektualnog, koji je u 

tome da stvari nikad ne vidimo u njima samima nego 

jedino u poreĊenju s drugima. Pretpostavimo da 

zaraĊujem koliko mi je potrebno. "Trebalo bi da sam 

time zadovoljan, ali doznajem da neko drugi koji ni u 

kom sluĉaju nije ispred mene ima dva puta veću platu od 

mene. Ako sam zavidljive ćudi, odmah će ono 

zadovoljstvo s mojom platom potamneti i mene će poĉeti 

da obuzima osećanje nepravde. Za sve ovo pravi lek je u 

mentalnoj disciplini, u navici da se ne zanosim 

nekorisnim mislima. Posle svega, ĉemu bi se najviše 

moglo zavideti ako ne sreći? I ako uzmognem da se 

izleĉim od zavisti, mogu i sam da postanem srećan, pa na 

taj naĉin i predmet zavisti. Ĉoveka koji ima dva puta 



veću platu od mene nesumnjivo razdire pomisao da neko 

drugi ima dva puta veću platu od njega i to tako ide 

dalje. Tako je Napoleon zavideo Cezaru, Cezar 

Aleksandru, a Aleksandar, rekao bih, Herkulu koji nikad 

nije postojao. Otuda vi ne moţete da se oslobodite 

zavisti jedino postizanjem uspeha, jer će u istoriji ili 

bajki uvek biti nekoga ko će biti srećniji od vas. Ali ćete 

se osloboditi od zavisti ako uţivate u stvarima koje 

iskrsnu pred vas, radeći posao koji imate da izradite, i 

izbegavajući poreĊenja s onima za koje vi moţda sasvim 

neosnovano mislite da su od vas srećniji. 

Preterana skromnost takoĊe je u vezi sa zavišću. 

Skromnost se smatra vrlinom, ali što se mene tiĉe, ja 

sumnjam da li u svojim krajnjim vidovima ona zasluţuje 

da se tako smatra. Skromne ljude neprestano morate da 

umirujete pošto oni ĉesto nemaju smelosti da zagrizu u 

poslove kojima su savrseno dorasli. Skromni ljudi veruju 

da ih nadmašuju oni s kojima su obiĉno u društvu. Oni 

su otuda veoma skloni zavisti i kroz zavist, nesreći i 

zlonamernosti. Što se mene tiĉe, misiim da je bolje 

vaspitati deĉaka u veri da je on sjajan mladić. Ne 

verujem da ijedan paun zavdi repu drugog pauna, jer je 

svaki paun uveren da je njegov rep najlepši na svetu. 

Otuda proistiĉe da su pauni miroljubive ptice. Zamislite 

samo kako bi bio nesrećan ţivot pauna da su ga vaspitali 

da je ruţna stvar imati o sebi dobro mišljenje. Kad god bi 

video drugoga pauna kako širi rep, on bi sebi kazao: ,,Ne 

smem da uobrazim da je moj rep lepši od ovoga jer bi to 

bilo uobraţenje, ali, ah, kamo sreće da je moj lepšii! Ta 

odvratna ptiĉurina ubeĊena je u svoje prevashodstvo! 

Kako bi bilo da mu išĉupam koje pero? Onda moţda ne 

bi morao da se plašim od poreĊenja s njim.” Ili bi mu 



namestio klopku i dokazivao da je rĊav paun, 

nedostojnog paunskog ponašanja, ili bi ga optuţio pred 

većem rukovodilaca. Postepeno bi izgradio naĉelo da su 

pauni s izuzetno lepim perjem gotovo uvek pokvareni i 

da će mudar vladar u paunskom carstvu izabrati za 

vodeći poloţaj samo pauna s oĉerupanim repom. 

Sprovodeći to naĉelo, on bi uspeo da sve najlepše paune 

osudi na smrt i na kraju bi stvamo lep rep postao samo 

bleda uspomena prošlosti. Takva bi izgledala pobeda 

zavisti kad bi na sebe navukla obrazinu morala. Ali tamo 

gde svaki paun misli da je sjajniji od drugoga, tamo neće 

biti potrebne tako svirepe mere gušenja. Svaki paun 

oĉekuje da će dobiti prvu nagradu na utakmici i svaki, 

pošto ceni svoju paunicu, veruje da ju je i dobio. 

Zavist je, dabome, usko povezana s utakmicom. 

Nećemo zaţeleti sreću za koju unapred znamo da je 

beznadeţno izvan domašaja. U doba u kojem je 

društvena hijerarhija utvrĊena stvar, najniţe društvene 

klase neće zavideti višim klasama sve dotle dok je 

podelu izmeĊu bogatih i siromašnih odredio Bog. 

Prosjaci neće zavideti milionarima, mada će, dabome, 

zavideti drugim prosjacima koji pokaţu veći uspeh. 

Nestalnost društvenih odnosa u modernom svetu i 

demokratske i socijalistiĉke doktrine o jednakosti u 

velikoj su meri raširili raspon zavisti. Za sada je to zlo, 

ali zlo koje se mora otrpeti da bi se posle došlo do 

praviĉnijeg društvenog ureĊenja. Ĉim se razumno 

razmišlja o nejednakosti, vidi se da su one nepraviĉne 

sem ako ne poĉivaju na nekoj nadmoćnosti koja potiĉe 

od veće zasluge. I ĉim se utvrdi da su neprivlaĉne, nema 

leka protiv zavisti koja nuţno nastupa sve dotle dok se 

ne ukine nepravda. U naše doba, dakle, zavist igra 



izuzetno veliku ulogu. Siromašni zavide bogatima, 

siromašniji narodi zavide bogatijim narodima, ţene 

zavide muškarcima, ţene vrlina zavide ţenama bez 

vrlina koje prolaze nekaţnjeno. Dok je s jedne strane 

istina da je zavist glavna pokretaĉka snaga koja vodi 

praviĉnosti izmeĊu raznih staleţa, raznih naroda i raznih 

polova, u isto vreme je taĉno da bi praviĉnost koja bi se 

mogla oĉekivati pod dejstvom zavisti, bila najgora vrsta 

pravde, naime takva koja bi pre dovela do smanjenja 

zadovoljstava srećnih nego do povećanja zadovoljstava 

nesrećnih. Strasti koje ruše sve u privatnom ţivotu, ruše 

sve i u javnom ţivotu. Ne moţe se pretpostaviti da bi iz 

takvog velikog zla kao što je zavist, moglo da se izrodi 

neko dobro. Oni dakle koji iz idealistiĉkih pobuda ţele 

duboke promene u našem socijalnom sistemu i veliko 

povećanje socijalne pravde, valja da se uzdaju da će 

drugaĉije snage nego što je zavist, uĉiniti svoje da doĊe 

do promena. 

Sve loše stvari su usko isprepletene i svaka od 

njih moţe da bude uzrok druge; naroĉito je umor ĉesto 

uzrok zavisti. Kad se ĉovek oseća razdešen za posao koji 

ima da svrši, osetiće opšte nezadovoljstvo koje vrlo lako 

moţe da uzme vid zavisti prema onima ĉiji posao nije 

tako teţak. Jedan od naĉina, dakle, da se umanji zavist, 

to je da se umanji umor. Ali od svega najvaţnija stvar je 

da se obezbedi ţivot koji odgovara i nagonu. 

Mnoge zavisti koje izgledaju ĉisto profesionalne, 

potiĉu stvamo iz pola. Ĉovek koji je srećan u braku i u 

svojoj deci, teško da će zavideti drugim ljudima na 

njihovom većem bogatstvu ili uspehu sve dotle dok ima 

dovoljno sredstava na raspolaganju da svoju decu izvede 

na pravi put onako kako najbolje zamišlja. Suština 



ljudske sreće je vrlo prosta, toliko prosta da izveštaĉeni 

ljudi jedva shvataju šta im u stvari nedostaje. O ţenama 

o kojima smo malo pre govorili, koje sa zavišću gledaju 

svaku lepo odevenu ţenu, moţe se pouzdano reći da nisu 

srećne u svom nagonskom ţivotu. Nagonska sreća je 

retka u svetu koji govori engleski, i to naroĉito meĊu 

ţenama. U tom pogledu izgleda da je civilizacija pošla 

stranputicom. Ako hoćemo da bude manje zavisti, nešto 

se mora pronaći da se izmeni sadašnje stanje stvari; a 

ako se to ne pronaĊe, naša civilizacija je u opasnosti da 

se od besa zavisti sruĉi u provaliju uništenja. U staro 

vreme, ljudi su zavideli samo susedima, jer su malo šta 

znali o drugima. Sada, putem obrazovanja i štampe 

mnogo štošta znaju o širokim slojevima ĉoveĉanstva, a 

da meĊu njima nemaju nijednog poznanika. Preko 

bioskopa misle da znaju kako ţive bogataši, preko 

štampe doznaju kako su zlonamerni strani narodi, a 

preko propagande se upoznaju s opasnim postupcima 

svih onih ĉija je koţa drugaĉije boje od njihove. Ţuti 

mrze bele, beli mrze crne i tako dalje. Mogli biste kazati 

da je sva ta mrţnja izazvana propagandom ali to bi bilo 

plitko objašnjenje. Zašto je propaganda uspešnija kad 

podstiĉe mrţnju nego kad pokušava da probudi 

prijateljska osećanja? Razlog je jasno taj da je ĉoveĉje 

srce, kako ga je izvajala moderna civilizaciija, više 

sklono mrţnji nego prijateljstvu. A sklono je mrţnji zbog 

toga što je nezadovoljno iz dubokog osećanja, moţda i 

nesvesnog, da je nekako promašilo cilj ţivota, da su 

moţda drugi a ne mi, sebi obezbedili dobre stvari koje 

priroda pruţa ĉoveku na uţivanje. Pozitivna suma 

zadovoljstava u ţivotu modernog ĉoveka je nesumnjivo 

veća nego što je u primitivnijim zajednicama, ali zato se 



povećala i svest o tome da bi mogla da bude daleko veća. 

Kad god idete u zoološku baštu, pada vam u oĉi da 

majmuni ukoliko se ne prevrću ili ne krhaju orahe, imaju 

u izrazu neku ĉudnu napetu ţalost. Gotovo da uobrazite 

da ţele da postanu ljudi, ali ne znaju samo kako to da 

izvedu. Na putu evolucije oni su zalutali u pogrešnom 

pravcu; njihovi roĊaci su pošli napred, a oni su zaostali. 

Nešto od istog nastrojenja i strepnje izgleda da se uselilo 

u dušu civilizovanog ĉoveka. On zna da je gotovo na 

domaku njegove ruke nešto što je bolje od njega, ali ipak 

ne zna gde to da traţi i naĊe. U oĉajanju on besni protiv 

svog sadruga ĉoveka, koji je isto tako izgubljen i 

nesrećan. Mi smo došli do jednog stanja u evoluciji koje 

još nije konaĉmo. Moramo brzo da proĊemo kroz to 

stanje, jer ako to ne uĉinimo, mnogi od nas će uz put 

propasti, a ostali će biti izgubljeni u šumi sumnje i 

straha. Otuda, dakle, zavist, onako zlo kako i jest, od 

kakvog strašnog dejstva, nije sasvim Ċavolovo delo. Ona 

je izraz junaĉkog bola, bola onih koji slepo gaze kroz 

noć, moţda do nekog boljeg odmorišta, a moţda jedino u 

smrt i u uništenje. Da iznaĊe put iz tog oĉajanja, 

civilizovani ĉovek mora da proširi svoje srce kao što je 

proširio svoj mozak. On mora da nauĉi da prevaziĊe 

samoga sebe i, uĉinivši to, postigne slobodu Vasione. 

  



7 

OSEĆANJE GREHA 
 

O osećanju greha ponešto smo već kazali u glavi 

prvoj, ali valja da se malo dublje pozabavimo tim 

pitanjem pošto je ono jedan od najvaţnijih skrivenih 

psiholoških uzroka nesreće u zrelo doba ĉoveka. 

Postoji tradicionalna verska psihologija greha 

koju nijedan moderan psiholog ne bi mogao da prihvati. 

Pretpostavljalo se, poglavito meĊu protestantima, da 

savest otkriva svakom ĉoveku kad je neko delo koje ga 

dovodi u iskušenje, grešno, i posle izvršenja toga dela 

mogao bi da doţivi jedno od dvaju neprijatnih osećanja: 

jedno, nazvano griţom savesti, u kome poĉinilac dela 

nema nikakve zasluge, i drugo, pokajanje koje je u stanju 

da izbriše krivicu. U protestantskim zemljama, ĉak 

mnogi od onih koji su prestali da veruju, nastavili su da 

se drţe ortodoksnog shvatanja o grehu s manjom ili 

većom razlikom. U naše vreme, delom pod uticajem 

psihoanalize, imamo obrnuto stanje stvari: staru nauku o 

grehu odbijaju ne samo neortodoksni, nego to ĉine ĉak i   

mnogi koji se smatraju ortodoksnima. Savest je prestala 

da bude nešto tajanstveno, a ona je baš zato što je bila 

tajanstvena, mogla da se smatra glasom boţijim. Znamo 

to da savest nalaţe drugaĉiji stav u raznim delovima 

sveta i u grubim crtama moţe da se tvrdi da je svugde u 

saglasnosti s plemenskim obiĉajima. Šta se u stvari 

dešava kad ĉovek ima griţu savesti? 

Reĉju „savest” u stvari se oznaĉava više razliĉitih 

osećanja: najjednostavnije od ovih je strah da krivca ne 



otkriju. Ti, ĉitaoĉe, verujem pouzdano, ţiveo si savršeno 

besprekorno, ali upitaš li nekoga ko je nekad uĉinio 

nešto zbog ĉega bi bio kaţnjen ako bi ga otkrili, videćeš 

da će se to lice pokajati zbog svog zloĉina u trenutku kad 

izgleda da će se zloĉin doznati. Ne tvrdim da bi se to 

moglo primeniti na profesionalnog kradljivca koji u apsu 

vidi riziko svog zanata; to se odnosi na poštovanja 

dostojnog prestupnika (ako bismo se tako mogli izraziti) 

direktora banke kojii je u trenutku nuţde izvršio 

proneveru, ili na sveštenika koga je strast dovela u 

iskušenje da podlegne nekoj pohoti. Takvi ljudi mogu 

lako zaboraviti svoj zloĉin ako ima malo izgleda da će 

zloĉin biti otkriven, ali ako se on obelodani ili nastane 

velika opasnost da doĊe do otkrića, prestupnici će se 

vajkati što nisu bili ĉasniji i to vajkanje moţe u njima da 

stvori ţivu sliku o ogromnosti njihovog greha. Za taj 

osećaj usko je vezan i strah da ne bude iskljuĉen iz krda. 

Ĉovek koji vara na kartama ili ne vraća dugove ĉasti, 

nema ništa u sebi ĉime bi se pri hvatanju na delu 

suprotstavio osudi krda. U tome on ne liĉi na verskog 

novatora, anarhistu i revolucionara koji svi osećaju da 

ma kakvu sudbinu doţiveli u sadašnjosti, budućnost je 

na njihovoj strani i da će ih slaviti onoliko koliko su ih 

proklinjali u sadašnjosti. Ti ljudi, uprkos neprijateljstva 

krda, ne osećaju se grešnima koliko onaj koji u 

potpunosti prihvata moral krda, a radeći protiv njegovih 

pravila, doţivljuje veliku nesreću kad izgubi svoje mesto 

u staleţu. Strah od tog udara sudbine ili bol, ako se on 

desio, moţe lako u njemu da izazove uverenje da svoj 

postupak smatra grešmm. 

Ali osećanje greha, u svojim najvaţnijim 

oblicima, zadire dublje. To je nešto što povlaĉi koren iz 



nesvesnoga i što se pojavljuje u svesti kao strah od osude 

drugih ljudi. Neke vrste dela u svesti su oznaĉene kao 

greh, nedokuĉiv ikakvom samoispitivanju. Kad neko 

uĉini takva dela, oseća se nelagodno, ne znajući ni sam 

zašto. Obuzima ga ţelja da bude ĉovek takvog kova koji 

bi se umeo odupreti onom što smatra da je greh. On se 

moralno divi samo onima za koje veruje da su ĉista srca. 

Priznaje, s manje ili više ţalosti, da nije dorastao da bude 

sveti ĉovek; u stvari njegovo shvatanje o svetilištu je 

nešto što se ne moţe da sprovede u svakidašnjem ţivotu. 

Dosledno tome, on kroz ţivot prolazi s osećanjem 

krivice, u uverenju da nije stasao da postigne ono što je 

najbolje i zato se njegovi najviši trenuci svode na 

plaĉevno ispaštanje. 

Praktiĉno, izvor sviih tih sluĉajeva nalazi se u 

moralnom uĉenju koje je ĉovek primio pre šeste godine 

ţivota od isvoje majke ili negovateljice. On je pre toga 

doba nauĉio da je ruţno psovati i da je na svom mestu 

sluţiti se samo onim reĉnikom kojim se sluţe dame; da 

samo rĊavi ljudi piju i da je duvan nepomirljiv s 

najvišom vrlinom. Nauĉio je i to da nikad ne sme da 

laţe. A iznad svega nauĉio je da ma kakvo interesovanje 

o polnim stvarima predstavlja gnusno delo. Znao je da je 

to mišljenje njegove majke i verovao je da je takvo 

mišljenje i njegovog Tvorca. Da se majka neţno stara o 

njemu ili, ako bi ga ona zanemarila, da to ĉini njegova 

negovateljica, bilo je najveće zadovoljstvo njegovog 

ţivota, a to se moglo postići jedino da se on ne ogreši o 

moralni zakonik. Otuda je on pridavao nešto neodreĊeno 

strašno svakom ponašanju koje bi nailazilo na osudu 

njegove majke ili negovateljice. Zalazeći postepeno u 

zrelije godine, on je zaboravio otkuda dolazi njegov 



moralni zakonik i šta je u poĉetku bila kazna za 

nepoštovanje njegovih odredaba, ali zato nije odbacio 

moralni zakonik niti prestao da oseća da će se nešto 

grozno desiti ako se ogreši o njega. 

MeĊutim, veliki deo ovog detinjskog moralnog 

uĉenja lišen je svake racionalne osnove i takav je, da se 

ne bi mogao primeniti u obiĉnom stavu obiĉnih ljudi. S 

racionalnog gledišta, ĉovek koji se sluţi „ruţnim 

izrazima”, na primer, ništa nije gori od onoga koji se 

njima ne sluţi. Pa ipak u pokušaju da sebi predstavi 

nekog svetitelja, bezmalo svak bi smatrao da je 

uzdrţavanje od psovanja bitno. Posmatrano u svetlosti 

razuma to je jednostavno glupo. Isto vaţi i za alkohol i 

duvan. Što se alkohola tiĉe, takvog shvatanja nema u 

juţnim zemljama i ĉak se to smatra nekom vrstom 

bezboţnosti, pošto je poznato da su naš Gospod i 

apostoli pili vina. U pogledu duvana lakše se zadrţati na 

negativnom stanovištu, s obzirom da su najveći sveci 

ţiveli pre nego što je njegova upotreba bila poznata. Ali 

ni tu nije mogućan nikakav racionalan dokaz. Mišljenje 

da nijedan svetac ne bi pušio, zasniva se u krajnjoj 

analizi na mišljenju da nijedan svetac ne bi ništa uĉinio 

samo iz tog razloga što mu to priĉinjava zadovoljstvo. 

Taj asketski elemenat u obiĉnom moralu postao je 

gotovo nesvestan, ali zato on dejstvuje u svima pravcima 

da naš moralni zakonik uĉini neracionalnim. U 

racionalnoj etici bilo bi pohvalno da se pruţi 

zadovoljstvo svakom ĉak i samom sebi, pod 

pretpostavkom da to ne nanese bol sebi ili drugima. 

Idealan ĉovek vrline, ukoliko se otarasi asketizma, bio bi 

onaj koji bi sebi dozvolio uţivanje u svima dobrim 

stvarima ukoliko ih ne bi pratile rĊave posledice da na 



kraju prevagnu nad uţivanjem. Uzmimo opet pitanje 

laţi. Ne poriĉem da u svetu nema isuviše mnogo laganja 

i da bi bolje bilo za nas kad bi istina došla do jaĉeg 

izraza, ali poriĉem što mislim da mora uĉiniti svako 

racionalno lice, da laganje ni u kakvim prilikama nije 

opravdano. Jednom u svojim šetnjama po poljima, video 

sam iznurenu lisicu kako u poslednjem naporu pokušava 

da pobegne. Nekoliko minuta posle ugledao sam i lovce. 

Upitali su me da li sam video lisicu i ja sam odgovorio 

da jesam. Raspitivali su u kom pravcu je pobegla i ja 

sam slagao. Ne verujem da bih bio bolji ĉovek da sam 

kazao istinu. 

Ali iznad svega, od velike štete je rano moralno 

uĉenje u polnom pitanju. Ako su neko dete vaspitali na 

uobiĉajeni naĉin nešto stroţi roditelji ili negovateljice, 

veza izmeĊu greha i polnih udova toliko je uĉvršćena 

kad ono poraste do šest godina, da je malo verovatno da 

će se to sasvim promeniti u toku ĉitavog ţivota. 

Dabogme da je to osećanje pojaĉano Edipovim 

kompleksom, pošto je najvoljenija ţena u detinjstvu 

takva da je polni odnos s njom iskljuĉen. Posledica toga 

je da mnogi odrasli ljudi imaju osećanje da je ţena 

uniţena polom i poštuju svoje ţene samo u sluĉaju ako 

mrze polni odnos. Ali muţa ĉija je ţena hladna, nagnaće 

nagon da traţi nagonska zadovoljenja drugde. Njegovo 

nagonsko zadovoljenje, ĉak i ako ga trenutno naĊe, biće 

zatrovano osećanjem krivice, tako da ne moţe biti srećan 

s jednom ţenom bilo da je s njom u braku ili izvan njega. 

Na ţenskoj strani odigrava se sliĉna stvar ako je suviše 

izrazito vaspitana da bude ono što se zove „ĉista”. Ona 

se nagonski uzdrţava u polnom odnosu sa svojim 

muţem i strahuje da u tome vidi neko uţivanje. Pa ipak, 



u današnje vreme ima daleko manje takvih ţena nego pre 

pedeset godina. Mogao bih kazati da je u sadašnje vreme 

meĊu obrazovanim svetom polni ţivot muškaraca gore 

izvitoperen i više zatrovan osećanjem greha nego kod 

ţena. 

Poĉinje da se širi saznanje, dabogme ne u 

zvaniĉnim krugovima, o rĊavoj strani tradicionalnog 

polnog vaspitanja najmlaĊih. Pravi put je jednostavan: 

dokle se deĉak ili devojĉica ne pribliţe dobu puberteta, 

ne treba ih pouĉavati ni o kakvom polnom moralu i 

paţljivo izbegavati da se u dete ne usadi pomisao da ima 

nešto odvratno u prirodnim telesnim funkcijama. Kad se 

pribliţi vreme da detetu treba davati moralne pouke, 

neka to bude racionalno, i sve što mu se tada tvrdi, valja 

da bude dobro obrazloţeno. Ali nije mi namera da u ovoj 

knjizi govorim o obrazovanju. U ovoj knjizi mene 

zanima da utvrdim šta odrastao ĉovek moţe da uĉini da 

umanji loše posledice nerazumnog vaspitanja u pogledu 

neracionalnog osećanja greha. 

Problem je ovde isti onaj s kojim smo se sreli u 

ranijim glavama, naime da nateramo nesvesno da primi k 

znanju racionalna verovanja koja upravljaju našom 

svesnom mišlju. Ljudi ne smeju da dozvole da ih ponesu 

raspoloţenja, da u jednom trenutku veruju jedno a u 

drugom drugo. Osećanje greha naroĉito izbija na mahove 

kad je svesna volja oslabljena umorom, bolešću, pićem 

ili nekim drugim uzrokom. Ono što ljudi misle u takvim 

trenucima (sem ako nije izazvano pićem) ĉini se kao da 

je otkrovenje svog višeg ja. „Đavo je bio bolestan, Ċavo 

bi hteo da postane svetac.” Ali apsurdno je poverovati da 

trenuci slabosti dopuštaju veći uvid u sebe nego trenuci 

snage. U trenucima slabosti muĉno je odoleti detinjastim 



sugestijama, ali nema nikakvog osnova da bi takva 

verovanja mogla da se pretpostave shvatanju odraslog 

ĉoveka u punoj vlasti svojih sposobnosti. Naprotiv, ono 

u šta ĉovek smišljeno veruje svojim celim razumom kad 

je u punoj snazi, trebalo bi da za njega bude merilo za 

verovanja u svako vreme. Sasvim je mogućno savladati 

detinjaste sugestije nesvesnoga upotrebom ispravne 

tehnike. Kad god vas grize savest za neki postupak za 

koji vam vaš razum kaţe da nije rĊav, ispitajte uzroke 

vaše griţe savesti i ubedite se u pojedinostima o njihovoj 

apsurdnosti. Neka vaša svesna verovanja budu tako 

ţivahna i nedvomislena da uĉine utisak na vaše nesvesno 

toliko snaţno da se uzmognete uhvatiti u koštac s 

utiscima koje su na vas uĉinile negovateljica ili mati kad 

ste bili dete. Ne zadovoljavajte se smenjivanjem 

trenutaka racionalnosti s trenucima neracionalnosti. 

Zagledajte bliţe u neracionalno s odlukom da ga ne 

poštujete i ne dozvolite da ovlada vama. Kad god ono 

ubaci lude misli ili osećanja u vašu svest, ĉupajte ih iz 

korena, proverite i odbacite. Ne dopustite da ostanete 

kolebljivo biće koje se ugiba ĉas pred razumom ĉas pred 

detinjastim ludostima. Nemojte se plašiti nepoštovanja 

prema uspomeni onih koji su upravljali vašim 

detinjstvom. Oni su vam tada izgledali snaţni i mudri 

zato što ste vi bili slabaĉki i luckasti; sad kad niste ni 

jedno ni drugo, duţnost vam je da ispitate njihovu 

prividnu snagu i mudrost i da utvrdite da li zasluţuju 

ono poštovanje koje im silom prilika još odajete. Pitajte 

samoga sebe da li
 
je svet bolji od moralne pouke koja se 

tradicionalno daje mladima. Pogledajte samo od kolikog 

nefalsifikovanog sujeverja se gradi konvencionalan 

ĉovek vrline i razmislite da dok se nad toboţnjim 



moralnim opasnostima bdelo neverovatno ludim 

ograniĉeniima, stvarne moralne opasnosti kojima je 

odrastao ĉovek izloţen, praktiĉno nisu ni pomenute. 

Koja su stvarno štetna dela ĉijem izvršenju je izloţen 

proseĉan ĉovek? Smicalice u poslovnom ţivotu koje 

zakon ne kaţnjava, grubost prema nameštenicima, 

svirepost prema ţeni i deci, zlonamernost prema 

takmacima, okrutnost u politiĉkim sukobima — to su 

stvarno štetni grehovi koji su ĉesti meĊu poštovanja 

dostojnim i cenjenim graĊanima. Ovakvim gresima 

ĉovek širi bedu u svojoj neposrednoj okolini i daje svoj 

udeo uništenju civilizacije. Pa ipak, kad je bolestan, ove 

stvari ne utiĉu na njega da sebe zamišlja otpadnikom koji 

je izgubio pravo na boţju milost. Nisu to stvari od kojih 

mu se nad posteljom u bunilu priviĊa nadnesena majka s 

pogledom punim prekora. Zašto je njegov nesvestan 

moral toliko daleko od razuma? Zato što je bila luda 

etika u koju su verovali oni kojima je bilo povereno 

njegovo detinjstvo; zato što ona nije potekla iz 

prouĉavanja duţnosti pojedinaca prema zajednici; zato 

što je sklepana iz drevnih pabiraka neracionalnih tabua; i 

zato što je u sebi nosila patološke elemente nastale u 

duhovnoj pometnji zateturanog rimskog carstva na 

umoru. Naš prazan moral stvorili su sveštenici i duhovno 

podreĊene ţene. Vreme je da ljudi koji treba da uzmu 

normalno uĉešće u normalnom ţivotu sveta, nauĉe kako 

da se bune protiv te bolesne gluposti. 

Ali da uspe bunt u stvaranju individualne sreće i 

u osposobljenju ĉoveka da ţivi dosledno jednim 

standardom a ne da vrluda izmeĊu dva, potrebno je da 

neophodno misli i duboko oseća ono što mu razum kaţe. 

Kad odbaci površno sujeverje svog detinjstva, većina 



ljudi misli da više ništa nema da se radi. Oni ne shvataju 

da ta sujeverja i dalje vrebaju iza ugla. Kad se jednom 

doĊe do racionalnog ubeĊenja, nuţno je zaustaviti se na 

njemu, izvući zakljuĉke, ispitati se da li u nama sluĉajno 

nije nadţivelo još kakvo verovanje, nepomirljivo s 

novim ubeĊenjem. Kad osećanje greha postane snaţno, 

što će s vremena na vreme i da se desi, valja s njim 

postupati ne kao s otkrovenjem i pozivanjem na veće 

stvari, nego kao s  bolešću i slabošću, dabogme, u 

sluĉaju ako je to izazvao ĉin koji bi racionalna etika 

osudila. Ja ne preporuĉujem da ĉovek bude bez morala, 

samo preporuĉujem da on bude bez sujevernog morala, 

što je sasvim razliĉita stvar. 

Ali ako se neki ĉovek i ogrešio o svoj racionalni 

zakonik, ja sumnjam da je osećanje greha najbolji naĉin 

da se doĊe do boljeg ţivota. U osećanju greha ima nešto 

odvratno, nešto lišeno samopostovanja. Gubitak 

samopošvanja nikom nije doneo dobra. Racionalan 

ĉovek gledaće
 
svoje sopstvene neţeljene postupke kao 

što će gledati postupke drugih ljudi, gledaće ih kao 

postupke koje su proizveli izvesni uslovi i koje valja 

izbegavati, bilo dubljim shvatanjem da su nepoţeljni, ili, 

gde je to mogućno, izbegavanjem samih uslova koji su te 

postupke izazvali. 

Razume se da osećanje greha ne samo da ništa ne 

doprinosi dobrom ţivotu, ono ima upravo suprotno 

dejstvo. Ono ĉoveka ĉini nesrećnim i stvara u njemu 

osećanje manje vrednosti. Kao nesrećan, ĉovek je sklon 

da stavlja zahteve drugim ljudima, zahteve koji su 

preterani i koji ga ometaju da uţiva sreću u liĉnim 

odnosima. S osećanjem manje vrednosti, on će biti kivan 

na one koji izgledaju bolji od njega. Takav ĉovek će 



teško ikom da oda priznanje i lako će biti zavidljiv. 

Postaće uopšte neprijatna liĉnost i sve usamljenija. 

Osećajno i srdaĉno drţanje prema drugima nije ugodno 

samo drugima, ono je ogroman izvor sreće  za ĉoveka 

takvih osobina, pošto zbog toga postaje predmet opšte 

ljubavi. Ali takvo drţanje retko da je mogućno ĉoveku s 

osećanjem greha. Takvo drţanje posledica je uspravnog 

stava i samopouzdanja; ono zahteva, tako reći, duhovno 

ucelokupljenje, ĉime hoću da kaţem da razni slojevi 

jednog ĉoveka: svesno, podsvesno i nesvesno delaju 

saglasno i da nisu meĊu sobom u veĉnoj borbi. U većini 

sluĉajeva mogućno je stvoriti takvu saglasnost pametnim 

vaspitanjem ali tamo gde je vaspitanje bilo nepametno, 

to je mnogo teţe izvesti. Pokušavaju to da izvedu 

psihoanalitiĉari, ali ja verujem da u velikoj većini 

sluĉajeva sam pacijent moţe da svrši posao, koji u 

mnogo teţim sluĉajevima zahteva pomoć struĉnjaka. Ne 

recite: „Nemam vremena za takve psihološke tegobe; 

moj ţivot je pun posla i zato moram svoje nesvesno da 

prepustim stihiji.” Ništa jaĉe ne umanjuje ne samo sreću, 

nego i efikasnost, od liĉnosti u kojoj se bore razliĉita 

shvatanja. Korisno je ono vreme koje provodimo u 

saglašavanju raznih shvatanja svoje liĉnosti. Ne 

predlaţem, recimo, da ĉovek jedan ĉas dnevno provede u 

samoispitivanju. Po mom mišljenju, to ni u kom sluĉaju 

ne bi bio najbolji metod, pošto bi povećavao 

samoutonuće koje je deo bolesti koju hoćemo da leĉimo, 

jer harmoniĉna liĉnost je okrenuta spoljašnosti. Ono što 

predlaţem, bilo bi da ĉovek ostane ĉvrsto pri onom u što 

racionalno veruje i da nikad ne dozvoli da se bez borbe 

prepusti suprotnim neracionalnim shvatanjima, ili da im 

podlegne ma i najkraće vreme. Pitanje je to razgovora sa 



samim sobom, kada u takvim trenucima ĉovek pada u 

iskušenje da postane detinjast, ali ako je taj razgovor 

odreĊen, moţe da bude vrlo kratak. Prema tome, vreme 

posvećeno tome ne bi bilo uzaludno. 

Mnogi ljudi imaju u sebi nešto suprotno 

racionalnosti, i gde toga ima, ono što sam govorio 

izgledaće beznaĉajno i nevaţno. Ima ljudi koji veruju da 

bi racionalnost, ako se pusti da se razmahne po volji, 

ubila sve dublje emocije. Po mom mišljenju takvo 

verovanje moţe se pripisati potpuno pogrešnom 

shvatanju o dejstvu razuma u ljudskom ţivotu. Ne spada 

u duţnost razuma da raĊa emocije, mada udeo njegove 

funkcije moţe da bude u iznalaţenju naĉina kako da 

preduhitri takve emocije koje ometaju blagostanje. 

Pronaći naĉin kako da se umanji mrţnja i zavist, svakako 

je funkcija racionalne psihologije. Ali pogrešna je 

pretpostavka da smanjenjem tih strasti mi u isto vreme 

umanjujemo snagu onih strasti koje razum ne osuĊuje. U 

strasnoj ljubavi, roditeljskoj ljubavi, prijateljstvu, 

dobronamernosti, odanosti nauci ili umetnosti nema 

niĉega što bi razum ţeleo da umanji. Kad racionalan 

ĉovek oseti ma koju od ovih emocija ili sve njih on će 

biti zadovoljan što ih oseća i neće ništa uĉiniti da ih 

umanji, i to zato što su te emocije deo dobrog ţivota, 

onoga ţivota koji stvara sreću u sebi i u drugima. U 

strastima kao takvima, nema niĉeg neracionalnog i 

većina neracionalnih ljudi oseća jedino najniţe strasti. 

Neka se niko ne plaši da će, postavši racionalan, svoj 

ţivot napraviti dosadnim. Naprotiv, pošto se racionalnost 

sastoji uglavnom od unutrašnje harmonije, ĉovek takve 

harmonije slobodniji je u posmatranju sveta i u upotrebi 

svojih snaga da ostvari spoljašnje ciljeve, nego onaj što 



je neprestano ometan unutrašnjim sukobima. Ništa nije 

dosadnije no btiti uvuĉen u sebe, ništa vedrije no paţnju 

i snagu upraviti spoljašnjem svetu. 

Naš tradicionalni moral neosnovano je bio 

usredsreĊen na sebe i shvatanje o grehu deo je tog 

nepametnog skretanja paţnje na sebe. Za one koji nikad 

nisu prošli kroz subjektivna raspoloţenja, nastala iz tog 

pogrešnog morala, pomoć razuma i nije potrebna. Ali za 

one koji su jednom podlegli toj bolesti, razum je 

neophodan za leĉenje. A moţda je ta bolest i potreban 

stepen u duševnom razvitku. Sklon sam da verujem da je 

ĉovek koja je pomoću razuma to preturio preko glave, 

dostigao viši stepen od ĉoveka koji nikad nije preţiveo 

bolest ili lek. Mrţnja na razum koja je toliko raširena u 

ovo naše doba proistiĉe prvenstveno iz ĉinjenice što 

delovanje razuma nije shvaćeno dovoljno temeljno. 

Ĉovek koji se sam bori sa sobom, traţi uzbuĊenja i 

razonodu; voli jake strasti, ne iz zdravih pobuda, no zato 

što ga trenutno izvode iz njega samoga i lišavaju bolne 

potrebe da misli. Svaka strast je za njega neka vrsta 

pijanstva. To je meĊutim nagoveštaj duboko uvreţene 

bolesti. Gde takve bolesti nema, najveća sreća dolazi od 

potpunog vladanja svojom duhovnom moći. Najdublje 

radosti se doţivljavaju u ĉasovima kad je misao najţivlja 

i kad su najsitnije stvari zaboravljene. U istinu, to je 

najbolji probni kamen za sreću. Sreća za koju je 

potrebno pijanstvo, sporedno kojega porekla, sumnjiva je 

i nedovoljna. Sreća koja stvarno zadovoljava, jeste ona 

koja se razvija u punom dejstvu naših duhovnih moći i u 

najdubljem razumevanju sveta u kome ţivimo. 
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MANIJA GONJENJA 

 

U svojim krajnjim oblicima manija gonjenja je 

priznat oblik duševne poremećenosti. Ima ljudi koji 

misle da hoćete da ih ubijete, da ih uhapsite ili da im 

priĉinite neku grdnu štetu. Ĉesto ih ţelja da se zaštite od 

toboţnjih gonilaca navodi da izvrše dela nasilja zbog 

kojih se ukazuje potreba ograniĉenja njihove slobode. 

Ta, kao i drugi vidovi duševnih bolesti, samo je njen teţi 

vid, ne tako redak meĊu svetom koji se smatra 

normalnim. Nije mi namera da se upuštam u 

raspravljanje krajnje teških vidova te bolesti koji spadaju 

u nadleţnost psihijatra. Osvrnuću se na blaţe vidove zato 

što su oni vrlo ĉest sluĉaj nesreće i što, ne dovodeći do 

krajnjih granica konaĉnog oboljenja, njih još moţe da 

leĉi sam pacijent pod pretpostavkom da sam taĉno uvidi 

svoju nevolju i da se uveri da njen izvor leţi u njemu 

samom, a ne u toboţnjem neprijateljstvu ili neljubaznosti 

drugih.  

Svi smo se sretali s onim tipom ĉoveka, ţene ili 

muškarca koji je po vlastitom tvrĊenju stalno ţrtva 

nezahvalnosti, neljubaznosti i izdajstva. Ljudi takve vrste 

ĉesto su neobiĉno dopadljivi i od prve privlaĉe simpatije 

ljudi koji ih ne poznaju odavno. Po pravilu, nema ništa 

neverovatno u samim stvarima koje oni iznose. Zao 

postupak na koji se ţale, nesumnjivo da se ĉesto dešava. 

Što na kraju izaziva sumnju slušaoca, jeste mnoštvo 

rĊavih ljudi s kojima je nesreća htela da se dotiĉni sretne. 

U saglasnosti s teorijom verovatnoće razni ljudi koji ţive 



u nekom datom društvu verovatno će u toku svojih 

ţivota naići otprilike na istu koliĉanu rĊavih postupaka. 

Ako jedno lice u datom društvu, po svom shvatanju 

doţivi sveopšti rĊav postupak, vrlo je verovatno da 

uzrok leţi u njemu samome i da on ili uobraţava rĊav 

postupak koji u stvari nije doţiveo, ili se nesvesno 

ponaša na naĉin koji izaziva neodoljivo uzbuĊenje. 

Iskusni ljudi biće sumnjiĉavi prema ljudima koji su po 

svojim sopstvenim izjavama neprestano izloţeni rĊavim 

postupcima od strane ĉitavog sveta; odsustvom 

saosećanja oni će te nesrećnike još utvrditi u uverenju da 

je ceo svet protiv njih. U stvari stojimo pred nezgodmm 

sluĉajem zato što je podjednako potpirivan simpatijama i 

odsustvom simpatija. Kada utvrdi da se veruje njegovim 

strašnim priĉama, lice sklono maniji gonjenja ulepšaće ih 

sve do granice verovatnoće: a s druge strane, ako vidi da 

mu ne veruju, imaće pred sobom samo nov sluĉaj 

izuzetne surovosti ĉoveĉanstva prema njemu. Bolest je 

takve vrste da se njim moţe pozabaviti ĉovek jedino 

razumevanjem, i to razumevanje treba da se prenese na 

bolesnika ako hoćemo nešto da postignemo. Namera mi 

je da u ovom poglavlju dam neke opšte poglede pomoću 

kojih svaki pojedinac moţe da otkrije elemente manije 

gonjenja (od koje svak pati u manjem ili većem obimu) i 

pošto ih je otkrio, moţe i da ih odstrani. Vaţan je to deo 

u osvajanju sreće, jer je nemogućno da budemo srećni s 

osećanjem da nas svak zlostavlja. 

Jedan od najopštijih vidova neracionalnosti je 

stav koji gotovo svak zauzima prema zlonamernom 

ogovaranju. Vrlo malo ljudi je u stanju da se uzdrţi da ne 

kaţe nešto pakosno o svojim poznanicima i u ponekom 

sluĉaju ĉak o svojim prijateljima; pa ipak, kad ljudi 



doznaju da je nešto reĉeno protiv njih, prasnu u srditom 

zaprepašćenju. 

Oĉigledno im nije palo na pamet da kao što oni 

ogovaraju druge, isto tako i drugi ogovaraju njih. To je 

blag obilk stanja koje ako prevrši meru, vodi u maniju 

gonjenja. Mi oĉekujemo da prema nama svak oseti onu 

toplu ljubav i ono duboko poštovanje koje mi osećamo 

prema sebi samima. Ne pada nam na pamet da od drugih 

ne moţemo oĉekivati da o nama bolje misle nego što mi 

mislmo o njima, i razlog što nam to ne pada na pamet 

jeste u tome što su naše zasluge velike i oĉigledne, dok 

zasluge drugih, ako uopšte postoje, mogu da primete 

jedino veoma dobronameme oĉi. Kad ĉujete da je neko 

kazao nešto strašno o vama, vi se sećate devedeset i 

devet prilika kad ste se uzdrţali da o njemu iskaţete 

potpuno zasluţeno mišljenje i zaboravljate da ste u stotoj 

prilici nepromišljeno iskazali ono što smatrate da je o 

njemu istina. Zar je to nagrada, osetićete vi, za vaše dugo 

obuzdavanje? A s njegovog gledišta, vaše ponašanje mu 

izgleda savršeno isto onako kakvo je u vašim oĉima 

njegovo; njemu nije poznato kad ste se obuzdali da ne 

govorite, on zna samo za stotu priliku kad ste 

progovorili. Kad bi nam nekom maĊijskom silom bilo 

dato da ĉitamo tuĊe misli, mislim da bi prva posledica 

toga bila da bi se gotovo sva prijateljstva raskimula; a 

druga posledica pak, mogla bi da bude sjajna, jer bi ţivot 

bez prijateljstva bio nepodnošljiv i mi bismo sebe 

prinudili da se uzajamno volimo bez potrebe vela iluzija 

da sakrije što o nama nismo uzajamno mislili da smo 

savršeni. Nama je poznato da naši prijatelji imaju 

slabosti, ali su u celini ipak prijatni ljudi koje volimo. 

MeĊutim, nama je nepodnošljivo kad oni zauzmu isti 



takav stav prema nama. Od njih oĉekujemo da, nasuprot 

ostalom svetu, o nama misle da smo bez mane. Kad smo 

prinuĊeni da priznamo svoje mane, mi tu jasnu ĉinjenicu 

uzimamo isuviše ozbiljino. Niko ne moţe da oĉekuje da 

bude savršen niti da ga preko mere uznermrava ĉinjenica 

što to nije. 

Manija gonjenja uvek se zasniva na suviše 

preteranom mišljenju o svojiim sopstvenim zaslugama. 

Recimo da sam dramski pisac; svakom nepristrasnom 

ĉoveku je oĉigledno da sam najsjajniiji pisac doba. Pa 

ipak, iz nekih razloga, moje drame se slabo prikazuju a i 

kad se prikaţu, nemaju velikog uspeha. Kakvo je 

objašnjenje za ovaj ĉudan sluĉaj? Oĉigledno da su se iz 

nekih razloga reditelj, glumci i kritiĉari uhvatili u kolo 

protiv mene. A zašto je sve to, meni se ĉini razumljivo; 

ja nisam hteo da metanišem pred glavešinama 

pozorišnog sveta; nisam se udvarao kritiĉarima; moje 

drame sadrţe neke istine koje su nepodnošljive za one 

koje pogaĊaju. I tako moj prevashodni talenat, nepriznat, 

propada. 

Pa je tu i pronalazaĉ koji nikad nije u stanju da 

naĊe nekoga ko bi ispitivao vrednost njegovog 

pronalaska; fabrikanti proizvode na svoj stari naĉin i 

neće da se upuštaju u novotarije, a ona nekolicina 

naprednijih imaju već svoje pronalazaĉe koji se staraju 

da dobro zabrave vrata pred uljezima, ma oni bili i 

geniji; na ĉudan naĉin, uĉena društva gube njegov 

rukopis ili ga vraćaju neproĉitan; pojedinci kojima se 

obraća, uporni su u neodazivanju. Kako to stanje da se 

objasni? Oĉigledno postoji usko povezana druţina ljudi 

koja hoće da podeli pobrani kajmak od pronalazaka; na 

ĉoveka koji ne pripada toj druţini neće ni da se osvmu. 



Tu je i ĉovek koji ima osnovan prigovor 

zasnovan na ĉinjenicama, ili koji na temelju svojih 

iskustava uopštava i dolazi do zakljuĉaka da njegova 

liĉna nevolja daje kljuĉ vasioni; recimo, on otkriva 

skandal tajne obaveštajne sluţbe koji je u interesu vlade 

da ostane u tami. Jedva da iko hoće da objavi njegovo 

otkriće, i na izgled najplemenitiji ljudi odbijaju da 

prstom maknu da isprave zlo koje ga ispunjava 

gnušanjem. Za sada ĉinjenice ostaju onakve kako on 

tvrdi da stoje. Ali odbijanje na koje je naišao, uĉinilo je 

na njega takav utisak da on veruje da su svi moćni ljudi 

zauzeti jedino i iskljuĉivo prikrivanjem svojih zloĉina 

kojima imaju da zahvale za svoju vlast. Sluĉajevi kao 

ovaj izuzetno su uporni s obzirom na delimiĉnu istinu 

njihovog gledišta; stvar koja ih je liĉno takla, kao što je i 

prirodno, uĉinila je na njih veći utisak nego daleko veći 

broj stvari o kojima nisu imali neposrednog saznanja. To 

u njima stvara pogrešno shvatanje o razmerama, i ĉini da 

pridaju neosnovanu vaţnost ĉinjenicama koje su moţda 

pre izuzetne nego tipiĉne. 

Druga i neretka vrsta manije gonjenja je jedna 

vrsta filantropa koji uvek ĉine dobra ljudima i protiv 

njihove volje i zaprepašćeni su i uţasnuti što za to ne 

dobijaju nikakvu zahvalnost. Naši motivi u 

dobroĉinstvima retko da su tako ĉisti kao što zamišljamo 

da jesu. Ţelja za vlašću je podmukla; ona se skriva u 

mnogim vidovima i ĉesto je izvor zadovoljstva koje 

dobijamo od toga što radimo ono što mislimo da je dobro 

za druge ljude. Ali neretko u to ulazi i jedan drugi 

elemenat. „Ĉiniti dobro” narodu, obiĉno se izraţava u 

tome da ga lišavamo nekih radosti, pića, kocke, 

lenstvovanja ili tako neĉeg. U ovom sluĉaju ima 



elemenata koji su tipiĉni za veliko socijalno moralisanje, 

naime, zavist prema onima koji su u mogućnosti da ĉine 

grehove od kojih se moramo uzdrţavati mi, koji hoćemo 

da saĉuvamo poštovanje naših prijatelja. Oni koji 

glasaju, recimo, za zakon protiv pušenja (takvi zakoni 

postoje ili su postojali u više ameriĉkih drţava) 

oĉigledno su nepušaĉi za koje je odvratno što to drugima 

ĉini zadovoljstvo. Ako ovi oĉekuju od onih koji su 

nekada bili poklonici cigareta da u deputaciji doĊu i 

zahvale se što su ih oslobodili ovog odvratnog poroka, 

mogućno je da će se duboko razoĉarati. Ti onda mogu da 

poĉnu da snevaju kako su svoje ţivote dali za opšte 

dobro, i da oni koji imaju najviše razloga da im se 

zahvale na dobrotvornoj detlatnosti, izgleda da ni u 

najmanjoj meri ne grabe priliku da svoju zahvalnost 

izraze. 

Nekad su iste vrste dobroĉinstva vršile gospoĊe 

prema domaćoj posluzi nad ĉijim su moralom bdele. Ali 

u ovim danima, pitanje posluge postalo je toliko teško da 

je ova vrsta ljubaznosti prema devojaĉkoj posluzi postala 

manje uobiĉajena. 

U višim politiĉkim krugovima javlja se ista stvar. 

Drţavnik koji je postepeno za sebe prikupio svu vlast 

kako bi izveo visoke i plemenite zadatke koji su ga 

nagnali da napusti dokon ţivot i uĊe u arenu javnog 

ţivota, iznenaĊen je nezahvalnošću naroda koji mu je 

okrenuo leĊa. Nikad mu ne pada na pamet da se pita: da 

li je njegova delatnost potekla iz javnog interesa, ili da li 

uţivanje u vladanju nije ni najmanje nadahnulo njegovu 

aktivnost? Fraze koje su uobiĉajene na govornici i u 

partijskoj štampi doprle su lagano do njega kao istine i 

on u stranaĉkom besedništvu vidi istinsku analizu 



motiva. ZgaĊen i razoĉaran povlaĉi se iz sveta, pošto ga 

je svet napustio, i ţali što je ikad preduzeo tako 

nezahvalnu ulogu kao što je ostvarenje opšteg dobra. 

Iz tih slika nameću se ĉetiri opšta naĉela koja će 

se pokazati uspešnom preventivnom merom protiv 

manije gonjenja ako se samo njihova istina dobro shvati. 

Prvo je: setiti se da vaši motivi nisu uvek tako nesebiĉni 

kao što izgledaju. Drugo, ne precenjujte svoje zasluge. 

Treće, ne oĉekujte da će se drugi interesovati za vas 

koliko vi za sebe samoga. I ĉetvto, ne uobraţavajte da su 

se mnogi ljudi okomili na vas s naroĉitom ţeljom da vas 

progone. Kazaću poneku reĉ o svakom od ovih pravila. 

Naroĉito je filantropu i rukovodiocu potrebno da 

posumnja u svoje motive; ti ljudi imaju viziju o svetu, ili 

o jednom njegovom delu, kakav bi trebalo da bude i oni 

neki put osećaju opravdano, drugi put neopravdano, da 

ostvarujući svoju viziju, pruţaju blagodet ĉoveĉanstvu ili 

nekom njegovom delu. MeĊutim oni ne shvataju da 

pojedinci kojih se ta blagodet tiĉe, imaju svaki za sebe 

podjednako pravo na sopstveno mišljenje o vrsti sveta 

koji ţele. Ĉovek tipa rukovodioca potpuno je ubeĊen u 

svoje pravilno gledanje i da je svako drugaĉije pogrešno. 

Ali njegova subjektivna sigurnost ne pruţa nikakav 

dokaz da on i objektivno ima pravo. Povrh toga, 

njegovo verovanje je samo maska za njegovo 

zadovoljstvo koje dobija posmatranjem promena ĉiji je 

on uzroĉnik. I pored ţelje za vlašću ima i drugog motiva, 

naime, tu je sujeta koja u takvim sluĉajevima dejstvuje 

veoma ţivo. Plemeniti idealista koji se kandiduje za 

poslanika — o toj stvari govorim iz iskustva — 

iznenaĊen je cinizmom biraĉa koji zamišljaju da 

kandidat jedino ţudi za slavom da ispod svog imena 



stavi ono „narodni poslanik”. Kad je borba završena i on 

ima vremena za razmišljanje, dolazi do zakljuĉaka da 

posle svega, moţda ciniĉki biraĉi imaju pravo. Iz 

idealizma proste stvari se oblaĉe u ĉudne odeće, i zato 

izvesna koliĉina realistiĉkog cinizma neće škoditi našim 

javnim ljudima. Konvencionalan moral unosi izvesnu 

koliĉinu nesebiĉnosti koju ljudska priroda jedva moţe da 

podnese, i oni koji se ponose na svoju vrlinu, ĉesto 

uobraţavaju da dostiţu taj nedostiţan ideal. Najveći deo 

delatnosti ĉak i najplemenitijih liĉnosti, ima u sebi nešto 

sebiĉno, ali tome ne treba prigovarati, jer da je drugaĉije, 

ljudski rod ne bi inaĉe mogao da opstane. Propašće 

ĉovek koji provodi vreme u brizi da nahrani druge, a 

zaboravi da nahrani samog sebe. Doduše, on bi mogao 

da uzima samo toliko hrane koliko da se snabde snagom 

potrebnom da ponovo zaroni u borbu protiv zla, ali je 

sumnjivo da li će svariti hranu koju pod takvim uslovima 

uzme u sebe, pošto će izostati podsticaj za stvaranje 

sokova za varenje. Otuda je bojie da ĉovek jede zato što 

uţiva u hrani, a ne da njegovo vreme provedeno u jelu 

bude jedino proţeto ţeljom za opštim dobrom. 

A što vaţi za jelo, vaţi i za sve ostalo. Što god 

valja da se uradi, uradiće se kako treba jedino ako se u 

rad unese izvestan polet, a polet je redak bez nekog 

sebiĉnog motiva. S toga gledišta, meĊu sebiĉne motive 

uneo bih ĉak i one koji su u biološkoj vezi s ĉovekom, 

kao što je nagon odbrane ţene i dece od neprijatelja. Taj 

deo altruizma, deo je normalne prirode ĉoveka, ali mera 

unesena i u konvencionalnu etiku nije takva i retko kad 

dolazi iskreno do izraţaja. Ljudi koji bi hteli da imaju 

visoko mišljenje o svojim moralmm vrlinama, moraju 

zato da sebe ubede kako su dostigli neki stepen 



nesebiĉnosti koji vrlo verovatno nisu dostigli, i zato 

teţnja za nedostignutom vrlinom dovodi do izvesne 

samoodbrane koja se lako pretvara u maniju gonjenja. 

Za drugo od naša ĉetiri pravila, naime, da nije 

mudro da precenjujemo svoje zasluge, vaţi, ukoliko se 

odnosi na moral ono što smo već kazali. Ali ni zasluge 

koje nisu moralne, ne bi trebalo da se precene. Dramski 

pisac ĉiji komadi nikad ne uspevaju, trebalo bi hladno da 

prihvati pretpostavku da su to rĊavi komadi; ne bi smeo 

to da odbaci kao oĉigledno iskljuĉeno. Ako utvrdi da se 

ta pretpostavka poklapa s ĉinjenicama, kao induktivan 

filozof treba s tim da se pomiri. Istina je da u istoriji ima 

nepriznatih zasluga, ali njihov broj je daleko manji od 

priznatih neuspeha. Ako je neko genije koga njegovo 

doba neće da prizna, on ima puno prava da nastavi 

svojim putem uprkos toga što ga ne priznaju. Ako je pak 

on ĉovek bez talenta, naduvan sujetom, bolje je da ne 

bude istrajan. Nema mogućnosti da se utvrdi kojoj od 

ovih dveju kategorija on pripada, kad se već ukopistio da 

stvara nepriznata remek-dela. Ako pripadate prvoj 

kategoriji, vaša istrajnost je junaštvo, a ako drugoj, onda 

je smešna. Stotinu godina posle vaše smrti moći će se 

odgonetnuti kojoj ste kategoriji pripadali. U 

meĊuvremenu ima jedno merilo, moţda baš ne 

nepogrešno, ali ipak od priliĉne vrednosti koje biste 

mogli primeniti na sebe ako sumnjate da ste genije dok 

vaši prijatelji veruju da niste. Merilo je u ovom: da li 

stvarate s osećanjem nekog neodoljivog podstreka da 

izrazite neke ideje, ili vas rukovodi ţelja da se 

dopadnete? U pravom umetniku ţelja za pljeskom, mada 

postoji, ipak je drugostepenog znaĉaja, u smislu što ţeli 

da stvori neko delo i nada se da će biti prihvaćeno s 



pljeskom, ali neće da menja svoj stil ako pljeska nema. 

Onaj pak kome je ţelja za pljeskom prvenstven motiv, 

nema u sebi stihije koja ga goni na stvaranje u jednom 

pravcu i zato je u stanju da stvara i delo sasvim drugaĉije 

vrste. Ako takav ĉovek umetnošću ne postigne 

odobravanje, boIje je da se okane toga posla. I govoreći 

opštije, ma u kom pravcu u ţivotu išli ako primetite da 

drugi ne cene vaše sposobnosti tako visoko kao vi sami 

nemojte baš, sasvim sigurno da verujete da oni greše. 

Ako dozvolite takav red misli, lako moţete da poverujete 

da se oko vas kuje zavera za ugušivanje vaših vrednosti, 

i to verovanje izvan svake sumnje postaće izvor jednog 

nesrećnog ţivota. Priznanje da vaša vrednost nije tako 

velika koliko ste vi mislili, moţda će biti bolnije u prvi 

mah, ali to je bol koji će nestati i iza njega moţe da 

nastane srećan ţivot. 

Naše treće naĉelo je da ne oĉekujemo mnogo od 

drugih. Nekada je vladao obiĉaj kod starih bolesnih 

dama da bar od jedne od svojih kćeri oĉekuje da se 

potpuno ţrtvuje pozivu nudilje, ĉak i po cenu da se 

odrekne braka. Znaĉi da od drugoga oĉekujemo takav 

stepen nesebiĉnosti, koji je protivan zdravom razumu, jer 

je za nesebiĉnog gubitak veći nego što je dobitak za 

sebiĉnog. U našim odnosima s drugim ljudima, a 

naroĉito s onima koji su nam najbliţi i najmilijii, vaţno 

je i ne uvek lako da se ima pred oĉima: da oni ţivot 

gledaju iz svog ugla i onako kako ţivot utiĉe na njihovo 

ja, a ne iz našeg ugla i kako utiĉe na naše ja. Ne moţe se 

ni od koga oĉekivati da izokrene svoj pravac ţivota za 

ljubav nekog drugog. U nekim sluĉajevima moţe da 

postoji tako silna ljubav da su pred njom i najveće ţrtve 

prirodne, ali ako one nisu prirodne, ne bi trebalo da ih 



takvim pravimo, i nikome se ne bi moglo prebaciti što ih 

takvima nije napravio. Vrlo ĉesto ţalbe na drţanje 

drugih nije drugo do izraz prirodnog egoizma protiv 

gramţljive lakomosti lica ĉije ja prevazilazii sopstvene 

granice. 

Ĉetvrto naĉelo koje smo pomenuli je u shvatanju 

da drugi ljudi manje vremena troše u mišljenju na vas 

nego što vi sami ĉinite. Bolesna ţrtva manije gonjenja 

uobraţava da su svakojaki ljudi, koji inaĉe imaju svoja 

zanimanja i svoje interese, zauzeti ujutru, u podne i noću 

jedino time da naškode jadnom umobolniku. Isto tako, 

relativno zdrava ţrtva manije gonjenja vidi u svima 

mogućnim postupcima neku vezu s njim, koja u stvari ne 

postoji. Ta misao, dabogme, godi i njegovoj sujeti. Da je 

dosta velik ĉovek, to bi i moglo da bude taĉno. Mnogo 

godina su mere britanske vlade bile usredsreĊene da se 

suzbije Napoleon. Ali ako ĉovek nikakve naroĉite 

vrednosti uobrazi da drugi neprestano misle o njemu, on 

je na putu da se razboli. Uzmimo da drţite govor na 

nekoj javnoj veĉeri. U listovima izlaze fotografije drugih 

govornika, ali vaše nigde nema. Kako to da se 

protumaĉi? Oĉigledno ne zato što su drugi govornici 

smatrani vaţnijima; svakako je to došlo otuda što su 

direktori listova izdali naredbu da se vaša slika ne objavi. 

A zašto da izdaju tu naredbu? Oĉigledno zato što su se 

plašili vaše veliĉine. Na taj naĉan neobjavljivanje vaše 

fotografije iz omalovaţavanja pretvara se u tanan 

kompliment. Ali samoabmama ove vrste ne vodi 

nikakvoj zdravoj sreći. U dnu svojih misli vi ćete znati 

da su ĉinjenice drugaĉije, i da to sakrijete koliko god 

moţete od sebe samoga, moraćete da izmišljate sve 

fantastiĉnije pretpostavke. Na kraju, napor ulagan da 



poverujete tome biće isuviše teţak. I pošto, iznad svega, 

te pretpostavke znaĉe da ste predmet opseţnog 

neprijateljstva, one će samo pojaĉati vaše 

samopoštovanje usaĊivanjem u vas vrlo neprijatnog 

osećanja da ste na ratnoj nozi s celim svetom. Nijedno 

zadovoljstvo zasnovano na samoobmani nije zdravo i, 

ma koliko neprijatna bila istina, bolje je da se suoĉimo s 

njom jedanput zauvek i da se naviknemo na nju i 

pristupimo graĊenju svog ţivota u saglasnosti s njom. 

  



9 

STRAH OD JAVNOG MNJENJA 

 

Vrlo malo ljudi je u stanju da doţivi sreću, sem 

ako ceo njihov naĉin ţivota i gledište na svet nisu u 

saglasnosti s onima s kojima imaju društvene veze, a 

pogotovu s onima s kojima ţive. Osobenost je modernih 

zajednica da su podeljene u grupe koje se duboko 

razlikuju meĊu sobom u svom moralu i verovanjima. 

Ovakvo stanje poĉelo je s reformacijom ili bi se pre 

trebalo da kaţe: s renesansom, i od tada se sve više 

razlikovalo. Bilo je protestanata i katolika ĉiji su se 

putevi razilazili ne samo u teologiji, nego i u mnogim 

drugim praktiĉnim stvarima. Bilo je aristokrata koji su 

sebi dozvoljavali razne postupke koji nisu bili trpljeni u 

graĊanskom staleţu. I onda su se pojavili slobodoumi 

vernici i mislioci koji nisu priznavali duţnost verskih 

obreda. I u našim danima evropski kontinent je duboko 

podeljen na socijaliste i druge i ta podela se ne odnosi 

samo na poltiku nego gotovo na sve grane ţivota. U 

zemljama engleskog jezika razlike su mnogobrojne. U 

nekim krugovima ceni se umetnost, dok se u drugim 

smatra Ċavoljom rabotom, u svakom sluĉaju, ako je 

moderna. U nekim krugovima odanost imperiji vrhovna 

je vrlina, u drugima se smatra porokom, a u trećim ĉak 

kao neka vrsta blesavosti. Obiĉni ljudi preljubu smatraju 

jednim od najvećih zloĉina, dok veliki deo to smatra za 

oprostivo, ako ne ĉak i pohvale dostojno. 



MeĊu katolicima razvod braka je potpuno 

zabranjen, dok većina nekatolika u tom vidi ublaţavanje 

braĉnog tereta. 

S obzirom na sve te razlike u gledištima, neko 

lice izvesnih ukusa i ubeĊenja moţe da se naĊe u 

poloţaju da praktiĉno bude otpadnik u jednoj grupi, dok 

će ga druga prihvatiti kao sasvim obiĉno ljudsko biće. 

Veliki deo nesreće iz toga proizlazi poglavito meĊu 

mlaĊima. Mlad ĉovek i devojka nekako se veţu za ideje 

koje su u vazduhu, ali otkriju i to da su te ideje 

prokazane u osobenom krugu u kome on ili ona ţive. 

Mlad svet lako dolazi do utisaka kao da je ona sredina 

koju poznaju, predstavnik celog sveta. On jedva moţe da 

veruje da bi u drugom mestu i u drugom krugu njegova 

gledišta, koja ne sme sebi da prizna iz straha da ga ne 

smatraju potpuno izopaĉenim, bila prihvaćena kao 

obiĉna stvar doba. Tako, zbog nepoznavanja sveta, 

ĉovek mnogo jada ima da otrpi, neki put samo u 

mladosti, a neretko tokom ĉitavog ţivota. Ta usamljenost 

nije samo povod za bol, ona ĉini da se rasipaju energije u 

nepotrebnom naporu da se oĉuva mentalna nezavisnost 

uprkos neprijateljske sredine, i u devedeset i devet 

sluĉajeva od stotine stvara izvesnu plašljivost da se ideje 

proprate do svojih logiĉnih zakljuĉaka. Sestre Bronte 

nisu srele srodne duše sve dok im se knjige nisu pojavile. 

To nije imalo dejstva na Emiliju
xxxv

, koja je bila junaĉka 

duša velikog zamaha, ali je svakako uĉinilo utisak na 

drugu sestru, Šarlotu, ĉiji je stav, uprkos njenog talenta, 

uvek u velikoj meri ostajao na visini jedne guvernante. 

Blejk
xxxvi

, kao i Emilija Bronte, ţiveo je u krajnjoj 

duhovnoj usamljenosti, ali kao i ona, on je bio dovoljno 

velik da savlada loše posledice toga, jer nikad nije 



posumnjao da nije na pravom putu i da njegovi kritiĉari 

ne greše. Svoj stav prema javnom mnjenju izrekao je u 

ovim redovima: 

 
           Jedini ĉovek koga sam poznavao, 

Koji me nije naterao da skoro bljujem, 

Bio je Fjuzeli: bio je i Turĉin i Jevrejin. 

I tako, dragi moji hrišćani, kako ste? 

 

Ali nema mnogo takvih koji su do tolikog 

stepena snaţni u svom unutrašnjem ţivotu. Za sreću 

gotovo svakoga ĉoveka potrebna je saosećajna sredina. 

Za većinu, dabogme, sredina u kojoj ţive, saosećajna je. 

Oni se zadoje svakojakim predrasudama još u mladosti i 

nagonski se prilagoĊavaju verovanjima i obiĉajima koji 

postoje oko njih. Ali za jednu veliku manjinu u koju 

ulaze praktiĉno gotovo svi koji imaju bilo kakvu 

intelektualnu ili umetniiĉku zaslugu, taj stav slaganja je 

nemogućan. Uzmimo da se neko lice, roĊeno u nekom 

malom mestu u provinciji, naĊe u ranoj mladosti 

okruţeno neprijateljstvom prema svemu što je potrebno 

za mentalne vrline. Ako bi hteo da ĉita ozbiljne knjige 

drugi deĉaci bi ga prezirali i uĉitelji govorili da takva 

štiva ne vode niĉemu. Ako se odaje umetnosti, njegovi 

vršnjaci bi ga smatrali mekušcem, a odrasli nemoralnim. 

Ako bi izabrao karijeru, ma koliko ona poštovana bila, 

koja ne bi odgovarala krugu kojem pripada, prigovarali 

bi mu da se pravi vaţan, i da ono što je bilo dosta za 

njegovog oca, dosta je i za njega. Ako pokaţe ikakvu 

naklonost da podvrgava kritici verska shvatanja ili 

politiĉke veze svojih roditelja, vrlo je verovatno da će 

zapasti u veliku nepriliku. Iz svih tih razloga, za mnoge 

mlade ljude i devojke izuzetnih odlika mlado doba je 



doba velike nesreće. Za njihove obiĉnije drugove to 

moţe da bude vreme veselosti i radosti, ali za njih je 

potrebno nešto ozbiljnije, što ne mogu da naĊu ni meĊu 

odraslima ni meĊu svojim vršnjacima one odreĊene 

sredine u kojoj su se sluĉajno rodili. 

Kad takvi mladi ljudi poĊu na univerzitet, oni 

obiĉno pronaĊu srodne duše i nekoliko godina proţive u 

velikoj sreći. Ako su srećni, posle napuštanja 

univerziteta, moţe da im poĊe za rukom da dobiju neki 

posao u kome će im se ukazati prilika da mogu da 

proberu srodno društvo; inteligentan ĉovek koji ţivi u 

velikom gradu kao što su London ili Njujork, većinom će 

naći srodnu sredinu u kojoj mu neće biti potrebno da 

govori skuĉeno i licemerno. Ali ako ga posao nagna da 

ţivi u manjem mestu i naroĉito takvom u kome valja 

saĉuvati naklonost prostog sveta, kao što je u sluĉaju 

lekara ili advokata, onda se moţe naći u poloţaju da 

gotovo ĉitavog ţivota mora da sakriva svoje stvarne 

navike i ubeĊenja pred Ijudima s kojima se sreta svaki 

dan. To je naroĉito taĉno za Ameriku, zbog veliĉine 

zemlje. U najneverovatnijim mestima na severu, jugu, 

istoku i zapadu nalaze se usamljena lica, koja iz knjiga 

znaju da ima mesta u kojima ne bi bila tako usamljena, 

ali nemaju sreću da ţive u takvim mestima i samo im se 

najreĊe ukazuje prilika srodnog razgovora. Stvarna sreća 

u takvim okolnostima je nemogućna za one koji su 

graĊeni u manje sjajnim razmerama Blejka i Emilije 

Bronte. Ako je ikako mogućno, treba naći neki izlaz da 

se despotizam javnog mnjenja smanji ili izbegne i da 

ĉlanovi inteligentne manjine uzmognu da se upoznaju i 

uzajamno uţivaju u svome društvu.   

U mnogo sluĉajeva nepotrebna plašljivost ĉini 



nevolju teţom nego što treba. Javno mnjenje je uvek 

despotskije nastrojeno prema onima koji ga se oĉigledno 

pribojavaju, nego prema onima koji su ravnodušni prema 

njemu. Pas će buĉnije da zalaje i da ujede kad vidi da ga 

se plašite, nego ako s preziranjem prolazite mimo njega; 

ĉoveĉje krdo ima sliĉne karakteristike. Ako pokaţete da 

ih se bojite, podmećete im se da vas gone kao divlju 

zver; a ako ste ravnodušni poĉinju da sumnjaju u svoju 

moć i skloni su da vas ostave na miru. Ja, dabogme, 

nemam u vidu preterane oblike izazivanja. Ako se u 

Kensingtonu drţite mišljenja koja vladaju u Rusiji, ili u 

Rusiji mišljenja koja vladaju u Kensingtonu, valja da se 

pomirite s posledicama. Ne mislim na takve krajnosti, 

nego na sitnija spoticanja o uhodani red stvari kao što su 

odevanje ne baš sasvim korektno, pripadanje nekoj crkvi 

ili ĉitanje inteligentnih knjiga. Ako se izvode veselo i 

bezbriţno, ne izazivaĉki nego prostodušno, takva 

spoticanja biće podnošljiva ĉak i u najkonvencionalnijem 

društvu. Takvi postepeno mogu da doĊu do stepena 

povlašćene budale kojima su neke stvari dozvoljene koje 

bi drugom ĉoveku bile neoprostive. Ovo sve spada u 

oblast neke dobronamernosti i prijaznosti. 

Konvencionalni ljudi razjare se od besa na odstupanja od 

pravila najviše zbog toga što ta odstupanja smatraju kao 

kritiku sebe samih. Oprostićete mnoge 

nekonvencionalnosti ĉoveku koji odaje mnogo veselja i 

dobroćudnosti da ĉak u oĉima najglupljega iskljuĉuje 

mogućnost da nastupa kao njihov kritĉar. 

MeĊutim, ovakav naĉin izbegavanja osude je 

nemogućan za mnoge koji su upravo zbog ukusa i 

mišljenja pošli u raskorak s krdom i izgubili njegovu 

naklonost. Lišenost simpatija izaziva u njima 



nelagodnost i nagoni ih na ratoboran stav, i ako se po 

spoljašnjem drţanju saobraţavaju, ili izbegavaju da stvar 

dovedu do otvorenog sukoba. Ljudi koji nisu u 

saglasnosti s konvencijama, skloni su da budu 

preosetljivi, nelagodni i lišeni vedrog raspoloţenja. Da ih 

prevedete u drugi krug, gde se njihovo mišljenje ne 

smatra neobiĉnim, isti ovi ljudi izgledaće kao da su 

potpuno izmenili karakter. Od ljudi ozbiljnih, plašljivih i 

povuĉenih mogu da postanu veseli i samopouzdani ljudi; 

od nakostrešenih, umiljatih, i od sebi okrenutih, druţevni 

i svetski. 

Otuda, gde god je to mogućno, mladi ljudi koji se 

osećaju u suprotnosti sa sredinom, treba da se postaraju 

da izaberu takvu karijeru pomoću koje će doći do novih 

drugova, ĉak ako bi to povlaĉilo za sobom znatan 

gubitak u prihodima. Ĉesto oni jedva znaju da je tako šta 

uopšte mogućno, pošto malo poznaju svet, i mogu lako 

da uobraze da su predrasude na koje su navikli kod kuće, 

opšte u celom svetu. U ovoj stvari bi stariji ljudi trebalo 

da priteknu mladima u pomoć, pošto je neophodno šire 

poznavanje ĉoveĉanstva. 

Kad mlado lice nije u saglasnosti sa svojom 

okolinom, uobiĉajeno je da se pretpostavi u ovim danima 

psihoanalize da uzrok tome mora da se traţi u nekoj 

psihološkoj smetnji. Po mom mišljenju, to je savršeno 

pogrešno. Pretpostavimo, na primer, da roditelji nekog 

mladog lica veruju da je teorija o evoluciji zabluda. 

Dovoljno je da to mlado lice bude inteligentno pa da se s 

njima raziĊe u tom mišljenju. Razilaţenje s okolinom 

dabogme da je nevolja, ali nije uvek nevolja koju valja 

izbegavati po svaku cenu. Gde je okolina glupa, puna 

predrasuda ili svirepa, to je znak da zasluţuje da se 



ĉovek s njom raziĊe. I do izvesne mere ove 

karakteristike postoje gotovo u svakoj sredini. Galilej i 

Kepler imali su “opasne misli“, (kako ih zovu u Japanu), 

kao što ih imaju najinteligentniji ljudi i u same naše 

dane. Nije dobro da se društvena svest razvije u tolikoj 

meri da kod ovakvih ljudi izazove strah od društvenog 

neprijateljstva zbog njihovog mišljenja. Poţeljno je da se 

iznaĊe naĉin da to neprijateljstvo bude što manje 

osetljivo i, ukoliko je mogućno, bez uticaja. 

U modernom svetu najvaţniji deo problema 

izlazi na videlo u mladosti. Ako neki ĉovek poĊe putem 

prave karijere i u pravoj sredini, on u najviše sluĉajeva 

moţe da izbegne društveno gonjenje, ali dok je mlad i 

njegove vrednosti još nisu ispitane, podloţan je da bude 

na milosti nemilosti neznalica koje sebe smatraju 

pozvanim da donose sud o stvarima o kojima ništa ne 

znaju, i koje se razbesne na pomisao da tako mlado lice 

zna nešto bolje od njih, s tolikim iskustvom. Mnogi koji 

su konaĉno izbegli despotstvo neznanja, preţiveli su tako 

tešku borbu i toliko dugotrajan pritisak da su na kraju 

ogorĉeni i oslabljeni u svojoj energiji. Postoji podesna 

teorija da će genije uvek da se probije i, pozivajući se na 

tu teoriju, mnogi smatraju da gonjenje mladih talenata ne 

moţe da napravi veliku štetu. Nema nikakvog osnova da 

se prihvati takva teorija. To je kao i ona teorija da će na 

kraju svako ubistvo da se otkrije. Oĉigledno je da su 

ubistva za koja znamo, otkrivena; ali ko zna koliko ih 

ima a da se o njima nikad i ništa nije doznalo? Na isti 

naĉin, svi genijalni ljudi koje poznajemo kao takve, 

probili su se kroz nepovoljne uslove, ali to nije razlog za 

pretpostavku da ih nije imalo bezbroj koji su propali u 

mladosti. Povrh svega, to nije samo pitanje genija, nego i 



talenta,koji je isto tako potreban zajednici. I tu nije u 

pitanju samo da se nekako probiju, nego da se probiju 

bez ogorĉenja i s neokrnjenom energijom. Iz svih 

razloga mladićka staza ne bi smela da bude suviše 

trnovita. 

Dok je poţeljno da stari poštuju ţelje mladih, nije 

poţeljno da mladi s poštovanjem prate ţelje starih. 

Razlog je prost, naime, u oba sluĉaja u pitanju su ţivoti 

mladih a ne starih. Kad mladi pokušavaju da upravljaju 

ţivotim starih, na primer, prigovarajući udovom roditelju 

što hoće ponovo da se ţeni, onda su isto tako na 

pogrešnom putu kao i stari kad hoće da odreĊuju kako 

mladi treba da ţive. Kad doĊe vreme pune zrelosti, mladi 

i stari podjednako imaju prava da donose odluke i, ako je 

potrebno, i da ĉine greške. Mladi su nerazmišljeni ako 

popuste pod pritiskom bilo u kom pitanju od ţivotne 

vaţnosti. Uzmimo, na primer, da ste mlada devojka koja 

hoće da bude glumica i da vas roditelji spreĉavaju u 

tome: ili na osnovu da je pozorište nemoralno, ili da je 

društveno na niţem stepenu. Mogu da vrše razne 

pritiske; mogu da vam kaţu da će da vas izbace na ulicu 

ako se ne pokorite njihovim naredbama; mogu da kaţu 

da ćete se pokajati za koju godinu; mogu da vam 

ispovrte ĉitav sveţanj strašnih primera mladog sveta koji 

se zatrĉao kao što vi sad hoćete da se zatrĉite, i da se 

svršilo rĊavo. Doduše, moţda imaju pravo kad misle da 

pozorište nije karijera za vas; moţda nemate talenta za 

glumu ili nemate dobar glas. Ako stvar tako stoji, vi ćete 

to brzo doznati od pozorišnih ljudi i biće dosta vremena 

na raspolaganju da izaberete drugu karijeru. Roditeljski 

dokazi ne moraju da budu dovoljan osnov da ne 

pokušate. Ako uprkos svega što govore, vi izvedete 



svoju zamisao, ubrzo će se s tim pomiriti, u stvari brţe 

nego što vi ili oni pretpostavljate. MeĊutim, ako utvrdite 

da mišljenja profesionalaca o vašim sposobnostima nisu 

povoljna, to je druga stvar, jer poĉetnici uvek treba da 

poštuju mišljenja struĉnjaka. 

Ja uopšte mislim, izuzev struĉnog mišljenja, da 

se suviše mnogo obraća paţnja na mišljenja drugih u 

velikim kao i malim stvarima. Po pravilu treba se 

pokoravati javnom mnjenju ukoliko se ţeli da izbegne 

liĉna propast i ne dospe u zatvor; ali sve što ide preko 

toga je dobrovoljna pokornost nepotrebnom despotstvu i 

podloţno da sreću omete na razne naĉine. Uzmimo, na 

primer, pitanje trošenja. Mnogi ljudi troše novac sasvim 

drugaĉije nego što bi to bilo saobrazno njihovim 

ukusima, prosto zato što osećaju da poštovanje suseda 

prema njima zavisi od toga kakva kola imaju i kakve 

veĉere daju. U stvari, ĉovek koji bi oĉigledno mogao da 

kupi kola, ali koji kolima pretpostavlja ozbiljnija 

putovanja i dobru biblioteku, na kraju će doţiveti daleko 

veće poštovanje nego da je postupio kao drugi. 

Dabogme, ovde nije u pitanju da se namerno ruga 

javnom mnjenju; i dalje će sve da bude u smislu javnog 

mnjenja, samo malo drugaĉije. Ali da bude stvarno 

ravnodušan, u isto vreme je znak snage i izvor sreće. I 

jedno društvo sastavljeno od ljudi i ţena koji se ne 

klanjaju primljenim pravilima, mnogo je zanimljivije 

društvo od onoga u kome se svi ponašaju istovetno. Gde 

se svaĉiji karakter razvija individualno, saĉuvaju se 

razlike tipova, pa je i vredno da se ĉovek naĊe s novim 

ljudima zato što nisu dvojnici onih s kojima se već 

sastao. To je bilo jedno od preimućstava aristokratije, 

pošto tamo gde poloţaj zavisi od roĊenja, ponašanje 



moţe da bude razliĉito. 

U modernom svetu, s obzirom na brzinu 

putovanja, ljudi su manje zavisni od svojih najbliţih 

geografskih suseda nego što su nekad bili. Oni koji imaju 

kola mogu mirne duše smatrati da im je sused svaki onaj 

koji stanuje u domašaju od trideset kilometara. Otuda 

imaju daleko veću mogućnost nego ranije da biraju svoje 

društvo. U svakom jaĉe naseljenom susedstvu veoma je 

jadan onaj ĉovek koji u okviru od trideset kilometara ne 

moţe da naĊe srodnu dušu. Pojam da ĉovek mora da 

poznaje svoje neposredne susede, potpuno je izumro u 

većim centrima stanovništva, ali još dotrajava u manjim 

gradovima i selima. Ĉak je to postao smešan pojam, 

pošto za društveni ţivot nije više potrebno da zavisimo 

od neposrednih suseda. Sve više se ukazuje mogućnost 

da biramo društvo na osnovu srodnosti duša nego 

prostog susedstva. Sreća se uvećava druţenjem s licima 

sliĉnih ukusa i sliĉnih mišljenja. U izgledu je da će se u 

ovom smislu proširivati društveni dodir i postoji nada da 

će se pomoću toga postepeno sasvim umanjiti 

usamljenost koja sada pogaĊa mnoga nekonvencionalna 

lica. To će nesumnjivo povećati njihovu sreću, ali će 

svakako smanjiti sadistiĉko uţivanje koje 

konvencionalni nalaze u tome što nekonvencionalni 

zavise od njihove milosti. Ne mislim da bi valjalo da se 

postaramo da ovo uţivanje i dalje traje. 

Strah od javnog mnjenja, kao svaki drugi vid 

straha, pritiskuje i guši razvitak. Nemogućno je izvesti 

ništa veliko sve dok strah takve vrste ostane moćan i 

nemogućno je imati onu slobodu duha od koje je sazdana 

prava sreća, jer je za sreću od suštinske vaţnosti da naš 

naĉin ţivota izbije iz naših dubokih pobuda, a ne od 



sluĉajnih ukusa i ţelja onih koji su sluĉajno naši susedi 

ili ĉak naši roĊaci. Strah od neposrednih suseda je 

nesumnjivo manji nego što je bio, ali je došla neka nova 

vrsta straha, naime od toga šta bi mogle da kaţu novine. 

To je isto tako stvarno kao što je bila hajka na veštice u 

srednjem veku. Kad se neke novine okome na nekoga 

koji je moţda sasvim neduţan, posledice mogu biti 

strašne. Srećom, takvoj sudbini izmiĉu mnogi zbog svoje 

beznaĉajnosti, ali postoji opasnost da se novim i 

savršenijim metodama iz toga ne iskuje nov metod 

društvenog gonjenja. Isuviše je to ozbiljna stvar da bi o 

njoj s preziranjem govorila ţrtva toga i ma šta da se misli 

o velikom naĉelu slobode štampe, ja mislim da bi se 

moralo zadreti dublje nego što to ĉini danas zakon o 

kleveti. Sve treba da se zabrani što bi bilo nepodnošljivo 

za nevine pojedince, ĉak i ako bi uradili ili kazali nešto 

što, zlonamerno prikazano, moţe da ih predstavi u ruţnoj 

svetlosti pred javnošću. Jedini osnovni lek za to je 

povećanje trpeljivosti u krilu javnosti. Najbolji naĉin da 

se poveća trpeljivost jeste povećanje broja srećnih ljudi 

koji uţivaju stvarnu sreću, a ne da glavno zadovoljstvo 

nalaze u izazivanju bola svojim sadrugovima. 
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JE LI SREĆA JOŠ MOGUĆNA? 

 

Do sada smo posmatrali nesrećnog ĉoveka; sad je 

pred nama prijatniji zadatak da osmotrimo srećnog 

ĉoveka. Iz razgovora i knjiga nekih mojih prijatelja 

gotovo da sam došao do zakljuĉka da je sreća u 

modernom svetu postala  nemogućost. Nalazim ipak da 

se to gledište moţe razvejati samoispitivanjem, 

putovanjem na stranu i razgovorom s mojim vrtarom. 

Nesreće svih mojih prijatelja-knjiţevnika prouĉio sam u 

jednoj od ranijih glava; u ovoj glavi hteo bih da dam 

jedan pregled srećnih ljudi s kojima sam se sreo u toku 

svoga ţivota. 

Sreće ima dve vrste, mada, dabome, ima srednjih 

stepena. Dve vrste koje imam pred oĉima mogle bi da se 

opišu kao obiĉne i maštovne, ţivotinjske i duhovne, 

duševne i razumne. Koju ćemo od tih da izaberemo, 

zavisi, razume se, od toga šta hoćemo da dokaţemo. 

Meni sad nije stalo da ma šta dokazujem, nego 



jednostavno da opisujem. Moţda je najjednjostavniji 

naĉin da se opiše razlika izmeĊu dve vrste sreće ako se 

kaţe da je jedna vrsta dostupna svakom ljudskom biću, 

dok druga samo onima koji znaju da ĉitaju i pišu. U 

mojim deĉaĉkim godinama poznavao sam jednog ĉoveka 

koji je zraĉio od sreće, a ĉiji zanat je bio kopanje bunara. 

Bio je ogromne visine i neverovatno snaţnih mišića: nije 

znao ni da ĉita ni da piše i kad je 1885. godine dobio 

pravo glasa za parlamentarne izbore, tada je prvi put 

doznao da takva ustanova uopšte postoji. Njegova sreća 

nije poticala iz intelektualnih izvora, nije bila zasnovana 

na veri u zakon prirode, ili u usavršljivost vrste, ili u 

javno vlasništvo ustanova, ili u konaĉnu pobedu 

adventista sedmog dana, ili u ma kakvo drugo verovanje 

koje intelektualci smatraju potrebnim za zadovoljniji 

ţivot. Bila je zasnovana na telesnoj snazi, punim rukama 

posla i na savlaĊivanju nesavladljivih prepreka u vidu 

većeg grumenja kamena. Sreća moga vrtara bila je iste 

vrste; on vodi bespoštednu borbu s pitomim zeĉevima o 

kojima govori potpuno istovetno kao Skotland jard o 

boljševicima; smatra ih mraĉnim, lukavim i svirepim i 

veruje da s njima moţe da ukrsti koplja jedino 

prepredenošću kakva je i njihova. Kao junaci Valhale 

koji su svaki dan provodili u lovu neke vrste divlje svinje 

koju bi ubili svako veĉe, a koja bi na ĉudan naĉin oţivela 

ujutru, tako moj vrtar moţe da smrsi konce svom 

dušmanu danas bez straha da će dušman da nestane 

sutra. Iako je prevalio sedamdesetu, radi ceo dan i na 

biciklu prevaljuje šesnaest strmih milja na dolasku i 

odlasku na posao; izvor njegovog uţivanja je neiscrpan a 

daju mu ga “oni pitomi zeĉevi”. 

Ali, kazaćete, ove jednostavne radosti nisu 



pristupaĉne za viši svet kao što smo mi. Kakvu radost 

bih mogao da naĊem u ratovanju s takvim slabaĉkim 

stvorenjem kao što je pitomi zec? Po mom mišljenju 

prigovor je vrlo slab. Zec je mnogo veći od bacile ţute 

groznice, pa ipak ĉovek višeg zamaha moţe da naĊe 

zadovoljstva u borbi s njima. Radosti, savršeno istovetne 

s onima moga vrtara, ukoliko se tiĉe njihove 

emocionaine sadrţine, pristupaĉne su najobrazovanijem 

ĉoveku. Razlika nastala od obrazovanja izraţava se 

jedino u aktivnosti pomoću koje se postiţu te radosti. 

Radosti dostignuća zahtevaju muĉne napore tako da na 

poĉetku izgleda sumnjivo ono što se obiĉno postigne na 

kraju. Moţda je to glavni uzrok zašto nepreterana ocena 

sopstvene moći predstavlja izvor sreće. Ĉoveka koji sebe 

stalno potcenjuje, iznenaĊuje uspeh, dok ĉoveka koji 

sebe precenjuje, ĉesto izneneĊuje neuspeh. Prva vrsta 

iznenaĊenja je prijatna, a druga neprijatna. Otuda je 

mudro ne biti suviše uobraţen, mada ne ni suviše 

skroman da se postane nesposoban za ikakvu 

preduzimljivost. 

Od ĉlanova zajednice s najvišim obrazovanjem 

najsrećniji su danas ljudi od nauke. Mnogi od njih su 

emocionalno veoma jednostavni i od svoga posla 

dobijaju takvo duboko zadovoljstvo da im prija jelo, pa 

ĉak i brak. Umetnici i knjiţevnici smatraju neizbeţnom 

nesreću u braku, dok su ljudi od nauke vrlo ĉesto 

sposobni da doţivljavaju staromodnu domaću sreću. 

Razlog tomu je što su viši delovi njihove inteligencije 

potpuno obuzeti  radom te ne mogu da se otisnu u oblasti 

gde im mesto nije. U svom radu oni su srećni, jer je u 

modernom svetu nauka napredna i moćna i što u njenu 

vaţnost ne sumnjaju ni oni sami, pa ĉak ne ni laici. 



Otuda njima nisu potrebne sloţene emocije, pošto 

prostije ne nailaze na smetnje. Sloţenosti u emocijama 

su kao vrtlozi u reci. Izazivaju ih smetnje koje razbijaju 

ravnu površinu toka. Ali dotle dok su ţivotne energije 

neometane, ne izazivaju ni najmanje nabora na površini i 

njihovu snagu teško će oceniti nepaţljiv posmatraĉ. 

Svi uslovi sreće ostvareni su u ţivotu ĉoveka od 

nauke. On je zauzet radom koji zapošljava do najpunije 

mere sve njegove sposobnosti i on ostvaruje zadatke koji 

nisu vaţni samo za njega, nego i za celokupnu javnost, 

ĉak ako ona ni izdaleka nema za njih razumevanja. U 

tom pogledu je on srećniji od umetnika. Kad publika ne 

moţe da razume neku sliku ili pesmu, ona dolazi do 

zakljuĉka da je slika rĊava a isto tako i pesma. Ako ne 

moţe da shvati teoriju relativiteta, ona zakljuĉuje (i to 

osnovano) da je njeno obrazovanje za to nedovoljno. 

Sledstveno, Ajnštajn je cenjen dok najbolji slikari umiru 

od gladi u raznim potkrovljima i Ajnštajn je srećan 

ĉovek, a slikari nesrećni. Retki su ljudi koji bi bili 

istinski srećni ako njihov ţivot zahteva da neprestano 

dokazuju svoju vrednost pred skepsom celog sveta, manj 

ako bi uspeli da se zatvore u neku koteriju i zaborave 

studeni spoljašnji svet. Ĉoveku od nauke nisu potrebne 

nikakve koterije, pošto o njemu svi imaju dobro 

mišljenje izuzev njegovih kolega. Umetnik, naprotiv, 

nalazi se u muĉnom poloţaju što ima da bira izmeĊu 

dvoga: da prezire ili da bude prezren. Ako je to ĉovek 

prvoklasne snage, upašće u jednu od ovih nevolja — 

prvu, ako koristi svoju snagu, i drugu, ako je ne koristi. 

Nije to bio sluĉaj uvek i svugde. Bilo je doba kad se 

dobro mislilo ĉak i o dobrim umetnicima, ĉak i onda kad 

su bili mladi. I kad se dešavalo da je i zlo postupao s 



Mikel AnĊelom, Julije II nikad nije posumnjao u njegove 

slikarske sposobnosti. Ma kolikim blagom obasipao 

zrelije umetnike, koji su već izgubili svoje stvaralaĉke 

sposobnosti, moderni milionar nijedan trenutak ne 

pomišlja da je njihov rad toliko vaţan kao njegov. 

Moţda su ove okolnosti u vezi sa ĉinjenicom što su 

proseĉno uzevši umetnici manje srećniji od nauĉenjaka. 

Mislim da se mora priznati da su najinteligentniji 

mladi ljudi u zapadnim zemljama skloni da pate od one 

vrste nesreće koja dolazi otuda što nisu kadri da naĊu 

pristojno zapošljenje za svoje talente. MeĊutim, to nije 

sluĉaj u istoĉnim zemljama. Inteligentna omladina u 

sadašnje vreme verovatno je srećnija u Rusiji nego igde 

na svetu. Tamo oni stoje pred zadatkom stvaranja novog 

sveta, a uz to imaju i plamenu veru u to stvaranje. Stari 

su postreljani, glaĊu naterani u smrt, proterani i zbrisani 

na neki drugi naĉin, tako da nisu u stanju, kao u 

zapadnim zemljama, da gone mlade da biraju izmeĊu 

štetoĉinstva i nerada. Izveštaĉenom zapadnjaku vera 

mladog Rusa moţe da izgleda surova, ali posle svega, šta 

ima tome da se primeti? On stvara nov svet; nov svet po 

njegovoj volji. Kada bude stvoren, nov svet će gotovo 

pouzdano uĉiniti srećnijim proseĉnog Rusa, srećnijim 

nego pre revolucije. Moţda to neće biti svet u kome će 

biti srećan izveštaĉen zapadni intelektualac, ali zapadni 

intelektualac u njemu neće ni da ţivi. Bilo kojim 

pragmatiĉkim merenjem doći će se dakle do zakljuĉka da 

je vera mlade Rusije opravdana, i osuditi je kao surovu, 

jedino je opravdano na teorijskoj osnovi. 

U Indiji, Kini i Japanu spoljašnje okolnosti 

politiĉke primese utiĉu na sreću mlade inteligencije, ali 

tamo ne postoji takva unutrašnja prepreka kao na 



Zapadu. Ima aktivnosti koje izgledaju vaţne, i ukoliko te 

aktivnosti dovedu do uspeha, mladi su srećni. Oni 

osećaju da imaju da igraju vaţnu ulogu u nacionalnom 

ţivotu i da rešavaju zadatke koji, mada su teški, nisu 

nerešivi. Cinizam koji se tako ĉesto moţe sresti meĊu 

najobrazovanijim mladim ljudima i devojkama na 

Zapadu, dolazi od kombinacije ugodnog ţivota i nemoći. 

Nemoć uliva u ljude osećanje da ništa nije vaţno da se 

uĉini a ugodan ţivot doprinosi da se bol od nemoći moţe 

da otrpi. Na ĉitavom Istoku student univerziteta ima 

veću nadu da će da utiĉe na javno mnjenje nego student 

na modernom Zapadu, ali zato ima manje uslova da doĊe 

do zamašnijih prihoda studenata na Zapadu. Pošto nije ni 

nemoćan niti ţivi udobno, on postaje reformator ili 

revolucionar, zavisi od toka javnih poslova, ali verovatno 

ĉak i kad ga vode na pogubljenje, doţivljavaće veću 

stvarnu sreću nego što je mogućno udobnom ciniku. 

Sećam se jednog mladog Kineza, posetioca moje škole, 

koji se vraćao kući da osnuje sliĉnu školu u 

reakcionarnom delu Kine. Oĉekivao je da će se to svršiti 

odrubljenjem njegove glave. Uprkos toga imao je tihu 

radost na kojoj sam mu jedino mogao da zavidim. 

MeĊutim ne bih hteo da tvrdim da su jedino takve 

lepršave sreće mogućne. One su pristupaĉne samo jednoj 

manjini, pošto zahtevaju neku vrstu veštine i širine 

interesovanja koje ne moţe biti jako ĉesto. Ne samo 

ĉuveni nauĉnici koji crpu radost kroz rad, niti samo 

drţavnici prvog reda dolaze do radosti zastupanjem 

jedne politike. Radost od rada pristupaĉna je svakome ko 

je u stanju da se istakne u nekoj posebnoj veštini, pod 

pretpostavkom da upraţnjavanjem svoga znanja dobije 

radosti, a da za to ne traţi opšte pljeskanje. Poznavao 



sam jednog ĉoveka koji je još u ranoj mladosti izgubio 

obe noge, ali je za ĉitav svoj dug ţivot ostao uzvišeno 

srećan: postigao je to pisanjem jednog dela od pet 

svezaka o ruţinoj medljici, u ĉemu je on po mom 

saznanju bio prvi struĉnjak. Nisam imao sreću da 

upoznam veći broj konhologa, ali od onih koje sam 

poznavao, doznao sam da prouĉavanje školjaka pruţa 

veliko zadovoljstvo onima koji se time bave. Poznavao 

sam nekad jednog ĉoveka koji je bio najbolji kompozitor 

u svetu; njemu su se obraćali svi istraţivaĉi umetniĉkih 

tipova; on je doţivljavao radost ne samo zbog istinskog 

poštovanja koje su mu ukazivali ljudi koji to nisu olako 

delili ovome ili onome, nego od stvarnog uţivanja u 

vršenju svoga posla, uţivanja koje se ne razlikuje mnogo 

od onoga koje imaju dobri igraĉi u plesu. Poznavao sam 

i takve kompozitore koji su bili veštaci da note ispišu 

matematskim znakovima ili nestorijanskim pismenom, 

klinastim ili ma kakvim drugim, neobiĉnim i teškim. 

Nisam mogao da otkrijem da li su i privatni ţivoti ovih 

ljudi srećni, ali za vreme ĉasova svog rada njihov 

stvaralaĉkl nagon dolazio je do najsrećnijeg izraza.  

     Uobiĉajeno je da se tvrdi kako u naše mašinsko doba 

zanatlija ima manje radosti na svom struĉnom radu. Ne 

bih smeo da kaţem da je to taĉno: istina da kvalifikovani 

radnik danas radi na sasvim drugaĉijim stvarima nego 

što je to bilo u srednjovekovnim esnafima, ali je on još 

veoma vaţna i odluĉna ĉinjenica u mašinskoj privredi. 

Ima ih koji grade nauĉna oruĊa i tanane mašine, ima 

crtaĉa, aeroplanskih mehaniĉara, vozaĉa i ĉitavih ĉeta 

drugih u strukama u kojima mogu razviti veštine gotovo 

bezgraniĉno. Poljoprivredni radnik ili seljak u relativno 

zaostalim zajednicama, koliko sam mogao da ocenim, ni 



izbliza nije tako srećan kao šofer ili mašinista. Istina je 

da je rad seljaka koji obraĊuje svoju zemlju, raznolik; on 

ore, seje ţanje. Ali on zavisi od prirode i vrlo je svestan 

te svoje zavisnosti, dok je ĉovek koji radi na nekom 

modernom mehanizmu svestan svoje moći i dobija 

uverenje da je ĉovek gospodar, a ne rob prirodnih snaga. 

Doduše, istina je i to da je rad vrlo nezanimljiv velikom 

broju mašinski uhodanih ljudi koji neprestano ponavljaju 

neke mehaniĉke operacije gotovo bez promena, ali 

ukoliko je nezanimljiviji posao utoliko je podesniji da ga 

izvrši mašina. Krajnji cilj mašinske proizvodnje je — od 

ĉega smo istina jako daleko — takav sistem u kome bi 

sav nezanimljiv posao radila mašina a za ĉoveĉija bića 

ostali bi samo poslovi koji zahtevaju raznolikost i 

inicijativu. U takvom svetu rad će biti manje dosadan i 

manje zamoran nego što je ikad bio od uvoĊenja 

poljoprivrede. Prigrlivši poljoprivredu, ĉoveĉanstvo se 

odluĉilo da se zbog smanjenja opasnosti da se umre od 

gladi, podvrgne jednolikosti i dosadi. Kad su ljudi 

dobijali hranu od lova, takav rad je bilo uţivanje, što se 

vidi iz ĉinjenice da bogati još i sada zabave radi 

produţuju to praotaĉko zanimanje. Ali ulaskom u 

poljoprivredu, ĉoveĉanstvo je ušlo u dugaĉak period 

osrednjosti, bede i ludosti od kojih ga je tek sada svojim 

blagotvornim radom oslobodila mašina. Sve je to vrlo 

lepo što priĉaju sentimentalci o onom dodiru sa 

zemljom, pa i zrela mudrost Hardijevih filozofskih 

nastrojenja seljaka, ali ipak je jedina ţelja svakog 

mladića u selu da se zaposli u gradu kuda moţe da 

pobegne iz ropstva vetrova, vremena i samoće mraĉnih 

zimskih veĉeri u pouzdaniju i ĉoveĉanskiju atmosferu 

fabrike i bioskopa. Druţenje i saradnja osnovni su 



elementi sreće proseĉnog ĉoveka i to se potpunije moţe 

postići u industriji nego u poljoprivredi.  

Vera u neku stvar izvor je sreće velikom broju 

ljudi. Ne mislim samo na revolucionare, socijaliste i 

nacionaliste u ugnjetavanim zemljama i sliĉno; mislim 

na mnogo skromnije vrste vera. Ljudi koje sam 

poznavao i koji su verovali da su Englezi potomci onih 

deset nestalih plemena, bili su nesumnjivo srećni, dok 

oni koji su verovali da su Englezi plemena Efrajima i 

Manaseja ne znaju za granice svoje sreće. Ne predlaţem 

da ĉitalac prihvati tu veru, pošto ja ne mogu da 

preporuĉujem sreću koja bi se zasnivala na laţnom 

verovanju. Iz tih razloga ne mogu da predlaţem ĉitaocu 

da veruje da ĉovek moţe da ţivi od oraha, mada, dokle 

dopiru moja zapaţanja, i takva vera moţe da osigura 

savršenu sreću. Ali lako je naći stvar koja niukoliko nije 

fantastiĉna, i oni ĉije je interesovanje u svakom takvom 

sluĉaju iskreno, doći će do zanimanja u svojim ĉasovima 

dokolice i do savršenog leka protiv osećanja da je ţivot 

prazan. 

Predavanje nekom mraĉnom uzroku nije jako 

daleko od samoutonuća u neko zanimanje, „hobi”. Jedan 

od najistaknutijih ţivih matematiĉara deli svoje vreme 

izmeĊu matematike i skupljanja maraka. Pretpostavljam 

da mu marke pribavljaju utehu u trenucima kad 

matematika ne ide glatko. Teškoća da se dokaţu pravila 

u teoriji brojeva nije jedina nevolja koju bi moglo da 

izleĉi skupljanje maraka, niti su marke jedine koje se 

mogu skupljati. Zamislite samo kakvi široki i zanosni 

vidici se otkrivaju mašti kad se pomisli na stari porculan, 

kutije za šmrkanje duvana, rimski novac, vrhove strela i 

pribor za puške. Istina je da su mnogi od nas suviše 



„iznad” takvih prostih zanimanja. Sve smo ih okušali u 

deĉaĉko doba, ali smo ih iz nekih razloga smatrali 

nedostojnim za odrasle ljude. 

To je savršena zabluda; svako zadovoljstvo koje 

ne nanosi štetu drugome, dostojno je uvaţenja. Što se 

mene tiĉe, ja skupljam reke: meni ĉini zadovoljstvo da se 

spustim niz Volgu i usplovim uz Jangce i mnogo ţalim 

što nikad nisam video Amazon i Orinoko. Ma koliko da 

su to prosta uţivanja, ja ih se ne stidim. Ili zamislite 

strasnu radost fudbalskog navijaĉa: on se ţedno 

zagnjuruje u svoje novine i radio mu pruţa najţivlja 

uzbuĊenja. Sećam se susreta s jednim ĉuvenim 

ameriĉkim piscem koga sam na osnovu njegovih knjiga 

ocenio kao podloţnog melanholiji. Ali se desilo da su 

upravo u tom trenutku dolazili preko radija izveštaji 

glavnih rezultata bezbola; on je zaboravio ne samo 

mene, nego i knjiţevnost i svu tugu našeg ţivota pod 

mesecom i derao se od ushićenja kad su njegovi klubovi 

pobedili. Od toga sluĉaja bio sam oran da ĉitam njegove 

knjige bez osećanja utuĉenosti nad nesrećom njegovih 

junaka. 

Ipak navijanja i hobi u mnogim sluĉajevima, 

moţda najvećim delom, nisu izvor osnovne sreće, nego 

sredstvo da se izbegne stvarnost, da se trenutno zaboravi 

neki bol s kojim je muka da se suoĉimo. Osnovna sreća 

zavisi više nego išta od onoga što bi se moglo nazvati 

prijateljskim interesovanjem za liĉnosti i stvari. 

Prijateljsko interesovanje za liĉnosti je vrsta 

naklonosti, ali ne ona vrsta koja grabi i uzima a traţi 

uvek odreĊen odgovor. Ova poslednja vrsta je ĉesto 

izvor nesreće. Vrsta koja pruţa sreću jeste ona koja voli 

da posmatra ljude i nalazi zadovoljstva u njihovim 



liĉnim osobinama, vrsta koja ţeli da zainteresuje i pruţi 

zadovoljstva onima s kojima dolazi u dodir bez ţelje da 

zavlada njima ili da iz njih izmami oduševljeno 

divljenje. Lice ĉije drţanje prema drugima je iskreno te 

vrste, biće izvor sreće i primalac uzajamne ljubaznosti. 

Njegovi odnosi s drugima, bilo da su površni ili ozbiljni, 

zadovoljiće i njegovo interesovanje i naklonosti; on se 

neće ogorĉiti na nezahvalnost; jer će retko od nje da pati 

i neće je primetiti ako do nje doĊe. Ista svojstva koja bi u 

drugima izazvala ţivĉano uzbuĊenje do oĉajanja, u 

njemu će biti jedino izvor blage zabave. Ostvariće bez 

napora takve rezultate koje bi drugi ĉovek posle dugih 

borba našao da su nedostiţni. Pošto je liĉno srećan, biće 

prijatan drugar, što će takoĊe da uveća njegovu sreću. 

Ali sve to mora da je iskreno; ne sme da potekne iz ideje 

o samopoţrtvovanju nadahnutom osećanjem duţnosti. 

Osećanje duţnosti je korisno u radu, ali izazivaĉko je u 

liĉnim odnosima. Ljudi ţele da budu voljeni, a ne da ih 

drugi podnose strpljivom rezignacijom. Voleti mnogo 

ljudi iskreno i bez upinjanja, moţda je najveći izvor 

sreće. 

Govorio sam u poslednjem stavu o onom što ja 

nazivam prijateljskim interesovanjem za stvari. Ta 

reĉenica moţda zvuĉi malo nategnuto; moglo bi se reći 

da je nemogućno osećati se prijateljski prema stvarima. 

Pa ipak, ima nešto sliĉno prijateljstvu u interesovanju 

geologa za stene ili arheologa za ruševine i takvo 

interesovanje trebalo bi da bude sastavni deo našeg stava 

prema pojedincima i zajednicama. Mogućno je imati za 

stvari interesovanja koje je više neprijateljsko nego 

prijateljsko. Moţe da se desi da neki ĉovek prikuplja 

podatke o ekologiji paukova zato što mrzi paukove i ţeli 



da se nastani tamo gde njih najmanje ima. Ta vrsta 

interesovanja neće pruţiti isto zadovoljstvo koje geolog 

dobija od svojih stena. Interesovanje za bezliĉne stvari, 

mada je kao primesa svakodnevnoj sreći moţda manje 

vaţno od prijateljskog stava prema našim sadrugovima, 

ipak je od veoma velike vaţnosti. Svet je velik i naše 

snage su ograniĉene. Ako je sva naša sreća povezana s 

našim liĉnim okolnostima, teško je izbeći da se od ţivota 

traţi više nego što on moţe da da. A traţiti suviše, 

pouzdan je put da se dobije ĉak manje nego što je 

mogućno. Ĉovek koji moţe da zaboravi na svoje nedaće 

interesovanjem, recimo, za Trentski sinod ili za istoriju 

ţivota zvezda, uveriće se da će, kad se vrati sa svog 

izleta po bezliĉnom svetu, postići stav i mirnoću koji će 

mu omogućiti da se najuspešnije pozabavi svojim 

nevoljama, a u isto vreme doţiveće iskreno sreću, ma 

ona i privremena bila. 

Tajna sreće je u ovome: proširite svoja 

interesovanja koliko god moţete i postarajte se da vaše 

reakcije na stvari i lica koja vas zanimaju budu što više 

prijateljska i što manje neprijateljska. 

Ovaj prethodni pregled o mogućnosti sreće 

razradiće se u sledećim glavama zajedno sa savetima o 

naĉinu kako da izbegnemo psihološke izvore bede. 
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POLET 
 

U ovoj glavi hoću da govorim o onom što mi se 

ĉini najopštijim i najizrazitijim obeleţjem srećnog 

ĉoveka, naime o poletu. 

Moţda najbolji naĉin za razumevanje šta hoću da 

kaţem kad govorim o poletu, jeste da posmatramo razna 

drţanja ljudi kad sednu da jedu. Ima ljudi za koje je jelo 

sušta dosada; ma koliko da je ono ukusno, za njih je 

neinteresantno. Oni su i pre jeli dobra jela i verovatno 

takvim posluţivani pri svima obrocima. Nikad nisu 

doţiveli da ostanu bez jela i da od gladi zanemognu; 

došli su do zakljuĉka da su jela konvencionalni dogaĊaji 

koje diktuje moda društva u kome ţive. Kao i sve drugo, 

ruĉkovi i veĉere su zamorni, ali našto bezrazloţno 

uznemiravanje kad drugoga izlaza nema. Pa su tu 

bolesnici koji jedu po duţnosti, jer im je lekar kazao da 

uzmu malo da odrţe snage. Onda dolaze epikurejci koji 

jelu oduševljeno pristupaju ali, nalaze da nijedno nije 

skuvano kako treba. Tu su i gurmani koji se ţivo na jelo 

naklope, prejedu se, zasite i zaduvaju. Najzad tu su oni 

koji poĉinju sa zdravim apetitom, uţivaju u jelu, jedu 

koliko im je potrebno i onda prestanu. Oni koji zasednu 

za banketski sto ţivota zauzimaju sliĉan stav prema 

dobrim stvarima koje ţivot nudi. Srećan ĉovek odgovara 

poslednjem od naših gozbenika. Ono što je glad u 

odnosu na jelo, to je polet u odnosu na ţivot. Ĉovek 

kome dosaĊuje jelo podseća na ţrtvu bajronovske 

nesreće. Bolesnik koji jede iz duţnosti odgovara asketi, 



gurman sladostrasniku. Epikurejac odgovara probiraĉu 

koji polovinu ţivotnih radosti odbacuje kao neestetiĉne. 

Za ĉudo, svi ti tipovi, s izuzetkom gurmana jedino 

moţda, preziru ĉoveka zdravog apetita i smatraju se 

boljim od njega. Ĉini im se da je prostaĉki uţivati u jelu 

zato što ste gladni ili što uţivate u ţivotu koji pruţa 

raznolikost zanimljivih i iznenaĊujućih doţivljaja. S 

visine svog razoĉaranja gledaju dole na takve i preziru ih 

kao niţe duhom. Što se mene tiĉe, ne slaţem se s tim 

gledištem. Za mene je svako razoĉaranje bolest, koju 

doduše izvesne okolnošti mogu da uĉine neizbeţnom, ali 

koju, ako se desi, valja vrlo brzo leĉiti i ne gledati u njoj 

viši oblik mudrosti. Pretpostavimo da neki ĉovek voli 

jagode, a drugi ne voli; u ĉemu je ovaj poslednji viši od 

prvoga? Ne postoji apstraktan i bezliĉan dokaz ni da su 

jagode dobre ni da nisu dobre. Za ĉoveka koji ih voli, 

one su dobre; za ĉoveka koji ih ne voli, one nisu dobre. 

Ali ĉovek koji ih voli ima zadovoljstva u njima koja 

drugi nema; po obimu njegov ţivot je širi što mu pruţa 

više uţivanja i on je bolje prilagoĊen svetu u kome 

obojica moraju da ţive. Što je istina u ovoj triĉavoj 

stvari, istina je podjednako i u vaţnijim stvarima. Ĉovek 

koji uţiva u fudbalskoj igri, u tolikoj meri je iznad onoga 

koji u njoj ne uţiva. Ĉovek koji uţiva u ĉitanju, još više 

je iznad drugoga koji ne voli ĉitanje, pošto su prilike za 

ĉitanje ĉešće od prilika za gledanje fudbala. Ukoliko 

stvar više zanima ĉoveka, utoliko više izgleda ima za 

sreću, manje je predat na milost i nemilost sudbini, jer 

ako mu jedna stvar omane, moţe da se prihvati druge. 

Ţivot je suviše kratak da bi se zainteresovali za sve, ali je 

dobro biti zainteresovan za toliko stvari kojima bismo 

mogli ispuniti svoje dane. Svi smo skloni bolesti sebi 



okrenutog koji od mnogostrukog prizora izloţenog pred 

njim okreće glavu i zadubljuje se jedino u prazninu u 

sebi. Neka se niko ne zanosi mišlju da ima neĉeg velikog 

u nesreći sebi okrenutog ĉoveka. 

Bile su nekad dve savršeno izraĊene naprave da 

se od svinja naprave najukusnije kobasice. Jedna od njih 

odrţala je svoj polet za svinju i proizvodila beskonaĉno 

mnogo kobasica; a druga mašina je kazala: ,,Baš me 

briga za svinju! Sastav moj daleko je zanimljiviji i 

ĉudesniji od ma koje svinje.” Odbila je svinje i dala se na 

prouĉavanje sebe. Lišeni hrane, njeni unutrašnji delovi 

prestali su da rade i ukoliko je sebe duţe ispitivala, 

utoliko joj je praznije i gluplje izgledalo sve to. Ĉitava 

sjajna naprava pomoću koje se vršila ukusna proizvodnja 

stala je konaĉno i u ĉudu se pitala šta bi sad u stvari 

mogla da radi. Ova druga naprava za pravljenje kobasica 

je ĉovek koji je izgubio polet, dok je prva — ĉovek koji 

ga je saĉuvao. Mozak je ĉudna naprava koja je u stanju 

da preraĊuje ponuĊene materije u najĉudesnijem vidu, ali 

bez materijala iz spoljašnjeg sveta ona je nemoćna i, 

drugaĉije nego naprava za kobasice, mora sama sebi da 

grabi materijale, jer dogaĊaji postaju doţivljaji samo 

interesovanjem koje mi ukazujemo: ako nas dogaĊaji ne 

zanimaju, ništa od njih uĉiniti nećemo. Dakle, ĉovek ĉija 

paţnja je okrenuta sebi ne nalazi ništa vredno paţnje, 

dok ĉovek ĉija paţnja je okrenuta spoljašnjem svetu, 

moţe da naĊe u sebi u onim retkim trenucima kad 

ispituje svoju dušu, najraznovrsniju i najzanimljiviju 

povorku ĉinilaca kako se rastvaraju i ponovo sastavljaju 

u divne  i pouĉne uzorke. 

Oblici poleta su bezbrojni. Moţda će se ĉitalac 

setiti kako je Šerlok Holms digao šešir koji je našao na 



ulici. Zagledajući ga jedan ĉasak, on je primetio da je 

vlasnik šešira bio sin pijanice i da njegova ţena više nije 

tako zaljubljena u njega kao što je bila. Ĉovek nikad ne 

moţe da bude dosadan za ĉoveka kome sluĉajni predmeti 

mogu da pruţe tako obilje interesovanja. Pomislite samo 

na razne stvari koje se za vreme jedne šetnje mogu videti 

po poljima. Neko moţe da se zanima pticama, drugi 

rastinjem, treći geologijom, a ĉetvrti poljoprivredom i 

tako dalje. Ma koja od tih stvari je zanimljiva ako vas 

interesuje i, pošto su i druge stvari podjednako takve, 

ĉovek zainteresovan za ma koju od njih bolje se 

prilagodio svetu nego onaj koji nije zainteresovan. 

A kako su tek neobiĉno razliĉita drţanja raznih 

ljudi prema svojim sadrugovima. Neki ĉovek za sve 

vreme dugaĉkog putovanja ţeleznicom biće savršeno 

nesposoban da primeti ikoga od svojih saputnika, dok ih 

je drugi sve ispitao, analisao njihove karaktere, pokušao 

da odgonetne uslove pod kojima ţive, a moţda ĉak i 

doznao najtajnije dogaĊaje njihovih ţivota. Ljudi se 

razlikuju meĊu sobom isto toliko u onom što osećaju 

prema drugom, koliko i u onom što doznaju o njima. 

Nekim ljudima su gotovo svi ljudi dosadni, drugi brzo ii 

lako razviju prijateljske naklonosti s onima s kojima 

doĊu u dodir, sem ako postoji neki zaseban razlog da se 

ponašaju drugaĉije. Uzmite opet putovanje: neki ljudi će 

putovati kroz mnoge zemlje odsedajući u najboljim 

hotelima, hraneći se istom hranom kojom bi se hranili i 

kod kuće, susrećući iste one bogate dokoliĉare koje bi 

sreli kod kuće i razgovorajući o istim stvarima koje bi 

pretresali za svojim stolom kod kuće. Kad se vrate, 

njihovo jedino osećanje je u olakšanju što su najzad 

okonĉali dosadnu promenu mesta. Drugi ljudi meĊutim 



ma gde išli vide ono što je karakteristiĉno, prave 

poznanstvo s ljudima koji su tipiĉni u tom kraju, 

posmatraju šta bilo što je zanimljivo s gledišta 

istorijskog ili socijalnog, hrane se jelom onog kraja, uĉe 

ponašanje i jezik tih ljudi i vraćaju se kući s punom 

vrećom novih prijatnih sećanja za zimske veĉeri. 

U svim ovim razliĉiitim prilikama ĉovek koji ima 

ţivotnog poleta u preimućstvu je pred ĉovekom koji toga 

poleta nema. Ĉak i neprijatni doţivljaji su mu od koristi. 

Meni je milo što sam mogao da omirišem kinesku 

gomilu sveta i jedno sicilijansko selo, mada ne mogu da 

tvrdim da je moje zadovoljstvo u tom trenutku bilo 

veliko. Pustolovi vole brodolome, pobune, zemljotrese, 

sukobe i svakojake neprijatne doţivljaje, pod 

pretpostavkom da im ne naškode zdravlju. Oni, na 

primer, za vreme zemljotresa kaţu sebi: „Dakle, tako 

izgleda zemljotres”, i imaju zadovoljstvo što su svoje 

poznavanje sveta obogatili jednim novim utiskom. Ne bi 

se moglo kazati da takvi ljudi nisu izloţeni igri sudbine, 

jer da su naškodili svom zdravlju vrlo verovatno da bi 

izgubili polet, mada to nije sasvim sigurna stvar. Video 

sam ljude kako umiru posle godina i godina laganog 

muĉenja, pa ipak gotovo do poslednjeg daha, saĉuvaju 

svoj polet. Neka bolosna stanja unište polet, a druga ne. 

Ne znam da li su biohemiĉari kadri da se snaĊu izmeĊu 

tih vrsta. Ako biohemija uznapreduje dalje, moţda ćemo 

svi biti u stanju da progutamo pilule koje će nam otvoriti 

interesovanjo za sve, ali dok taj dan ne svane, prinuĊeni 

smo da se oslonimo na zdrav razum u oceni šta je to što 

ĉini da se neki ljudi interesuju za sve, a drugi ni za šta. 

Polet je nekad sveopši, a drugi put 

specijalizovan. Stvarno moţe da bude jako 



specijalizovan. Ĉitaoci Boroua setiće se tipa koji se 

pojavljuje u Romany Rye. Taj ĉovek je izgubio ţenu 

koju je oboţavao i jedno vreme imao je osećanje da je 

sve skroz uzaludno. Ali se u meĊuvremenu 

zainteresovao za natpise na kineskim šoljama i kutijama 

za ĉaj i pomoću nekog francusko-kineskog reĉnika, zbog 

koga je nauĉio francuski, postepeno je uspevao da ih 

odgonetne, došavši na taj naĉin do novog interesa u 

ţivotu, mada svoje znanje kineskog steĉeno na taj naĉin 

nikad nije koristio u drugom cilju. Poznavao sam ljude 

koji su potpuno utonuli u zadatak da sve doznaju o 

gnostiĉkoj jeresi i druge ljude ĉije je glavno 

interesovanje bilo da skupljaju Hobsove rukopise i prva 

izdanja njegovih knjiga. Sasvim je nemogućno unapred 

zamisliti šta bi nekoga moglo da interesuje ali većina 

ljudi je sposobna za ţivo interesovanje za ovo ili ono, i 

ako se jednom u njima razbudi takvo interesovanje, ţivot 

se oprašta od dosade. Veoma specijalizovani interesi su, 

meĊutim, manje zadovoljavajući izvor sreće od 

sveopšteg ţivotnog poleta, jer jedva mogu da ispune 

ĉitavo vreme ţivota jednoga ĉoveka i uvek postoji 

opasnost da svoje znanje o svom specijalnom 

interesovanju doteraju dotle da o njemu ništa više nema 

da se zna. 

Valja da podsetimo na razne tipove za našim 

banketskim stolom meĊu kojima smo naveli i gurmana 

koga nismo skloni da hvalimo. Ĉitalac bi mogao da 

pomisli da se ĉovek od poleta, o kome smo se pohvalno 

izrazili, ne razlikuje od gurmana u nekom odreĊenom 

smislu. Došao je trenutak da razliku izmeĊu ova dva tipa 

uĉinimo odreĊenijom. 

Kao što svak zna, stari su smatrali da je umetnost 



jedna od osnovnih vrlina. Pod uticajem romantizma i 

francuske revolucije, mnogi su napustiii to mišljenje i 

stali da se dive svemoćnim strastima ĉak ako su, kao što 

je sluĉaj s nekim Bajronovim junacima, rušilaĉkog i 

antisocijalnog tipa. MeĊutim jasno je da su stari u pravu. 

U dobrom ţivotu mora da bude ravnoteţe meĊu 

delatnostima i nijedna ne bi smela da se zaošija tako 

daleko da smeta drugima. Gurman ţrtvuje sva ostala 

zadovoljstva jedenju i ĉineći to, smanjuje sveukupnu 

sreću svoga ţivota. Sem jedenja moţe da se pretera u 

mnogim drugim strastima. Carica Ţozefina bila je 

gurman u odevanju. U poĉetku je Napoleon plaćao 

raĉune njenog krojaĉa, mada stalno sa sve jaĉe 

podvuĉenim prigovorima. Najzad joj je izjavio da 

stvarno treba da se umeri i da će odsad da isplaćuje samo 

one raĉune koji mu izgledaju razumni. Kad je prispeo 

naredni krojaĉev raĉun, ona je za ĉasak bila izvan sebe 

šta da radi, ali se odmah dosetila kako da se snaĊe. Otišla 

je kod ministra vojske i od njega zahtevala da isplati 

raĉun iz budţeta predviĊenog za rat. Kako je on znao da 

je ona toliko moćna da moţe da izdejstvuje njegovo 

otpuštanje, isplatio je raĉun i zbog toga su Francuzi 

izgubili Đenovu. Tako bar kaţu knjige, a ja nisam sklon 

da garantujem da je sve istinito što one kaţu. Našu tezu 

to podjednako potvrĊuje, bilo da je istina ili preterivanje, 

jer će posluţiti da dokaţe koliko daleko moţo da odvede 

jednu ţenu strast za haljinama kada za to ima uslova. 

Pijanice i nimfomane su oĉigledni primeri iste vrste. 

Naĉelo u tim stvarima je priliĉno jasno. Svi naši zasebni 

ukusi i ţelje imaju da se uklope u opšti okvir ţivota. Ako 

hoćemo da budu izvor sreće, moraju da su podudarni sa 

zahtevima zdravlja, s naklonostima onih koje volimo i s 



poštovanjem društva u kome ţivimo. Neke strasti mogu 

da se puste na volju gotovo po ţelji, a da ne preĊu 

granice dozvoljenog, dok druge to ne mogu. Recimo, 

ĉovek koji voli šah, ako je sluĉajno neţenja s 

obezbeĊenim prihodima, ne treba da ograniĉava svoju 

strast ni u najmanjoj meri; ali ako ima ţenu i decu i nema 

obezbeĊenih prihoda, valja ozbiljno da zauzda svoju 

strast. Pijanac i gurman ĉak i ako nemaju socijalnih 

obaveza, nerazumno rade sa svog sopstvenog gledišta, 

jer odajući se strastima, škode svom zdravlju i ĉasak 

radosti pribavlja im ĉasove ţalosti. Izvesne stvari ĉine 

okvir u kojem svaka zasebna strast mora da se kreće ako 

nećemo da postane izvor bede. Takve stvari su zdravlje, 

opšte vladanje samim sobom i dovoljni prihodi da se 

podmiri najnuţnije i izvrše najosnovnije obaveze kao što 

su one prema ţeni i deci. Ĉovek koji te stvari ţrtvuje 

šahu, u suštini je isto tako rĊav ĉovek kao i pijanica. 

Jedini razlog zbog kojega ga ne bismo osudili tako 

strogo to je što je njegov sluĉaj reĊi i što samo ĉovek 

izuzetnih osobina moţe da se udubi u takvu intelektualnu 

igru. Grĉko pravilo o umetnosti obuhvata praktiĉno ove 

sluĉajeve. Ĉovek koji toliko voli šah da ceo dan za 

vreme rada misli na partiju šaha koju će odigrati uveĉe, 

srećan je, ali onaj koji napušta posao za ljubav partije 

šaha, gubi svu vrlinu umerenosti. Priĉa se da je u svojim 

mladim i poroĉnim danima Tolstoj dobio medalju za 

hrabrost pred neprijateljem, ali kad je došao trenutak da 

mu se preda odlikovanje, bio je toliko udubIjen u igru 

šaha da je odbio da ide po odlikovanje. Jedva da bismo u 

tom sluĉaju mogli šta da prigovorimo Tolstoju, jer je 

moţda za njega bilo svejedno da li je dobio odlikovanje 

ili ne, ali da je u pitanju neki manji ĉovek, to bi bila 



ludost. 

Kao ograniĉenje teorije koju smo malopre 

postavili, trebalo bi prihvatiti da se izvesni postupci 

smatraju toliko plemenitim da time opravdavaju sve 

ostalo. Ĉoveku koji je u odbrani svoje zemlje izgubio 

svoj ţivot, ne prebacuje se ako njegova ţena i deca 

ostaju bez prebijene pare. Ĉoveku koji se dao na oglede 

da uĉini neko veliko nauĉno otkriće ili pronalazak, neće 

se prigovarati za potonje siromaštvo koje je njegova 

porodica morala da trpi, pod pretpostavkom da njegovi 

napori na kraju budu krunisani uspehom. Ali ako on 

nikad ne uspe da uĉini otkriće ili pronalazak oko koga se 

majao, javno mnjenje će ga osuditi kao smetenjaka, što 

izgleda nepraviĉno, jer niko u takvom poduhvatu ne 

moţe da bude siguran u uspeh. Za vreme prve hiljade 

godina hrišćanske ere, ĉovek koji je napustio porodicu za 

ljubav svetiteljskog ţivota bio je obasut pohvalama, 

mada bi se danas smatralo da bi prvo trebalo da se 

nekako pobrinuo za svoju porodicu. 

Imam utisak da izmeĊu gurmana i ĉoveka 

zdravog apetita postoji duboka psihološka razlika. Ĉovek 

u kome jedna ţelja istrĉava ispred svih ostalih, obiĉno je 

opterećen nekom dubokom nedaćom od koje hoće da 

umakne kao od aveti. U sluĉaju pijanice to je oĉigledno: 

ljudi piju da zaborave. Da se nad njih ne nadnose aveti, 

ne bi pijano stanje pretpostavljali trezvenom. Kao što je 

govorio Kinez iz priĉe: ,,Ne pijem zbog pića nego zbog 

napića.” Taj sluĉaj je tipiĉan za sve preterane i 

jednostrane strasti. Ne traţi se zadovoljstvo u samoj 

stvari, nego zaborav. MeĊutim, velika je razlika da li se 

zaborav traţi na ludaĉki naĉin ili prirodnim dejstvom 

ĉula koja sama po sebi donose prijatnost. Borouov 



prijatelj koji je nauĉio kineski da bi gubitkom ţene našao 

zaborav, traţio ga je u aktivnosti bez štetnih posledica i, 

naprotiv, razvijao je svoj um i znanje. Protiv takvih 

oblika bekstva nema prigovora. Druga je stvar s 

ĉovekom koji zaborav traţi u piću, kockanju ili ma kom 

drugom nekorisnom vidu uzbuĊenja. Ima doduše 

sluĉajeva koji lebde na granici dobra i zla. Šta da se kaţe 

o ĉoveku koji se bezumno izlaţe opasnosti u aeroplanu 

ili na vrhovima brda zato što mu je ţivot zacrneo. Ako 

opasnosti kojima se izlaţe imaju javni znaĉaj, moţemo 

mu se diviti, ali ako to nije sluĉaj, uvrstićemo ga u 

kategoriju jedva za razlomak bolju od pijanice i kockara. 

Pravi polet, a ne onaj koji je u stvari bekstvo u 

zaborav, prirodna je osobina ljudskih bića, sem ako nije 

uništena nesrećnim sluĉajem. Mala deca su 

zainteresovana za sve što vide i ĉuju; svet je pun 

iznenaĊenja za njih i ona neprestano i plameno ispituju 

stvari da doĊu do znanja, razume se, ne uĉenih znanja, 

nego onih pomoću kojih se upoznaju sa stvarima koje 

privlaĉe njihovu paţnju. Ţivotinje ĉak i u odraslo doba 

saĉuvaju polet pod uslovom da su zdrave. Maĉke u 

nepoznatoj odaji neće sesti sve dok za svaki sluĉaj ne 

onjuše svaki ugao da se negde ne nalazi neki miš. Ĉovek 

koga prilike nisu u osnovi izvitoperile, saĉuvaće 

prirodno interesovanje za spoljašnji svet i sve dokle ga 

bude imao, naći će da je ţivot prijatan, sem ako mu 

sloboda nije preko mere ograniĉena. Gubitak poleta u 

civilizovanom društvu moţe uglavnom da se pripiše 

ograniĉenjima sloboda koje su neophodne za naš naĉin 

ţivota. Divljak lovi kad je gladan i, ĉineći tako, odaziva 

se na neposredni podsticaj. Ĉovek koji svako jutro u 

izvestan ĉas ide na svoj posao, kreće se u osnovi pod 



istim podsticajem, naime potrebom da obezbedi sredstva 

za ţivot, ali u njegovom sluĉaju podsiticaj nije 

neposredan i ne nastupa u trenutku kad se pojavi: on 

deluje posredno, preko apstrakcija, verovanja i htenja. U 

trenutku kad ĉovek pristupi svom poslu, on nije gladan 

pošto je maloĉas doruĉkovao. On samo zna da će glad 

nastupiti kad-tad i njegov odlazak na posao je sredstvo 

da podmiri buduću glad. Podsticaji su neredovni dok 

navike u civilizovanom društvu moraju biti redovne. 

MeĊu divljacima ĉak zajedniĉki pothvati, ukoliko uopšte 

postoje, spontani su i plahoviti. Kad neko pleme polazi u 

rat, lupanje u doboš podiţe oduševljenje i uzbuĊenje 

krda, nadahnjuje svakog pojedinca na potrebnu 

aktivnost. Moderna preduzeća se ne mogu tako 

upravljati. Kad voz valja staviti u pokret, nemogućno je 

nadahnuti nosaĉe, mašinovoĊe i skretniĉare varvarskom 

muzikom. Svaki od njih mora da izvrši svoj posao prosto 

zato što se taj posao mora uraditi; podsticaj za to, rekli 

bismo, posredan je: oni ne podleţu podsticaju za 

odreĊenu radnju, nego ljubavi potonje nagrade za tu 

radnju. Dobar deo socijalnog ţivota ima isti nedostatak. 

Ljudi razgovoraju meĊu sobom ne iz neke naroĉite ţelje 

za razgovorom, nego zbog neke potonje koristi koju 

misle da dobiju od saradnje ljudi s kojima razgovaraju. 

Civilizovan ĉovek je u svakom trenutku sputan u 

izraţavanju svojih podsticaja: ako se desi da je 

raspoloţen, ne bi smeo da zapeva ili zaigra na ulici, a 

ako je ţalostan, ne sme da sedne na iviĉnjak ulice i 

zaplaĉe kako ne bi ometao uliĉni saobraćaj. U mladosti 

je njegova sloboda ograniĉena u školi, u odraslim 

godinama on je sputan za vreme svojih radnih ĉasova. 

Sve to ĉini da je sve teţe odrţati polet, jer neprestana 



sputavanja teţe da izazovu zamor i dosadu. Pa ipak, 

civilizovano društvo nemogućno je zamisliti bez visokog 

stepena sputavanja spontanih podsticaja, pošto će 

spontan podsticaj izvršiti samo najjednostavnije oblike 

društvene saradnje, a ne one veoma sloţene oblike koje 

zahteva organizacija moderne ekonomije. Da bi mogao 

da se odupre tim smetnjama poletu, ĉovek mora da je 

zdrav i da raspolaţe obilnom snagom; ili ako je tako 

srećan da naĊe posao koji će ga sam sobom privući. 

Ukoliko se moţemo osloniti na statistike, za poslednjih 

stotinu godina zdravlje je neprestano napredovalo u 

svima civilizovanim zemljama, ali kako se snaga daleko 

teţe moţe meriti, ja sumnjam da je telesna sveţina u 

zdravom ĉoveku toliko velika kao što je ranije bila. Ovde 

je problem preteţno socijalnog karaktera i kao takvog 

nemam nameru da prouĉavam u ovoj knjizi. Ali problem 

ima liĉni psihološki izraz, o ĉemu smo govorili kad je 

bilo reĉi o umoru. Neki ljudi uspevaju da odrţe svoj 

polet uprkos civilizovanog ţivota i mnogi bi bili u stanju 

da uĉine isto kad bi bili lišeni unutrašnjih psiholoških 

sukoba, na koje troše dobar deo svoje snage. Polet 

zahteva više snage nego što je potrebno za redovan 

posao, a to opet sa svoje strane zahteva glatko odvijanje 

psihološke mašine. O uzrocima koji podstiĉu to glatko 

odvijanje, kazaću neku reĉ više u narednim glavama.  

Manje danas nego ranije, ali još u velikoj meri, u 

ţenama je polet snaţnije smanjen pogrešnim shvatanjem 

dostojanstva. Nekad se mislilo da je nepoţeljno da ţene 

pokazuju javno interesovanje za muškarce ili da suviše 

ţivahno iskazuju svoja raspoloţenja. Upućivane da se ne 

interesuju za muškarce, one su na kraju završile da se 

nisu interesovale ni za šta, ili, u najmanju ruku, ni za šta 



sem za neku vrstu korektnog ponašanja. Propovedati stav 

neaktivnosti i povlaĉenja iz ţivota, oĉigledno je nešto 

vrlo opreĉno poletu isto tako kao i bodriti na neko 

samoutonuće koje je karakteristiĉno za ţene dostojne 

velikog poštovanja, posebno ako su neobrazovane. 

Nemaju one za sport interesovanja koje imaju proseĉni 

muškarci, ne mare za politiku, njihovo ponašanje prema 

muškarcima je u znaku nategnute usamljenosti, a prema 

ţenama prikrivenog neprijateljstva zasnovanog na 

uverenju da su druge ţene manje dostojne poštovanja od 

njih. Hvališu se da su zatvorene u sebe; drugim reĉima, 

hoće da kaţu da je odsustvo interesovanja za stvorenja 

iste vrste njihova vrlina. Za to, razume se, ne treba 

okrivljavati njih; one su samo prihvatile moralno uĉenje 

koje se propovedalo kroz hiljadu godina ukoliko se ţena 

tiĉe. One su, meĊutim, saţaljenja dostojne ţrtve jednog 

sistema represije ĉiju nepraviĉnost nisu uspele da uoĉe. 

Za takve ţene sve što je neplemenito izgleda dobro i sve 

što je plemenito izgleda zlo. U svom društvenom krugu 

ĉine što mogu da ubiju radost, a u politici vole 

represivno zakonodavstvo. Na sreću, taj tip ţene postaje 

sve reĊi, ali je još preteţniji nego što zamišljaju oni koji 

ţive u prosvećenim krugovima. Svakom ko u ovo 

sumnja, predlaţem da obiĊe izvestan broj najamnih kuća 

i potraţi stan, ali da dobro osmotri sve gazdarice s 

kojima se bude sreo za vreme traţenja stana. On će videti 

da je njihov ţivot u znaku takvih ţenskih vrlina koje 

zahtevaju da uguši svaki ţivotni polet i da su, saobrazno 

i dosledno tome, njihove misli i srca osakaćeni i 

zakrţljali. Dobro shvaćeno, izmeĊu muških i ţenskih 

vrlina nema razlike koju je ostavila tradicija. Jer i za 

ţene, kao i za muškarce, polet je tajna sreće i 



blagastanja. 
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NAKLONOST 
 

Jedan od glavnih uzroka odsustva poleta je 

osećanje da nas niko ne voli, dok obrnuto, osećanje da 

vas ljudi vole, bodri polet više od svega. Osećanje da 

nekoga ne vole potiĉe iz više razloga. Moţe sebe da 

zamišlja tako odvratnim ĉovekom da ga verovatno niko 

ne bi mogao da zavoli; moţda se u detinjstvu morao da 

navikne da primi manje ljubavi nego što su dobivala 

druga deca; a moţda je stvarno neki ĉovek koga niko ne 

voli. Ali u ovom poslednjem sluĉaju uzrok leţi 

verovatno u gubitku samopouzdanja, zaĉetom u nekoj 

nedaći rane mladosti. Dosledno osećanju da ga niko ne 

voli, ĉovek moţe da razume razne stavove. Moţe da 

uĉini oĉajniĉke napore da zadobije naklonost, obiĉno 

posredstvom izuzetnih postupaka paţnje. U ovome, 

meĊutim, vrlo verovatno neće uspeti, jer oni kojima je 

upućena paţnja lako mogu da primete odakle je ona 

potekla, a ljudska priroda je sazdana tako da najradije 

obasipa naklonošću upravo one koji je najmanje traţe. 

Dakle, ĉovek koji se upinje da kupi naklonost 

postupcima dobre volje, razoĉaraće se pred ljudskom 

nezahvalnošću. Nikad mu ne pada na pamet da je 

naklonost koju pokušava da kupi od daleko veće 

vrednosti, nego materijalna dobra koja on nudi kao njenu 

cenu; pa ipak, osećanje da je tako, osnov je njegovih 

postupaka. Drugi neki ĉovek, primetivši da nije voljen, 

moţe da se sveti celom svetu, da izaziva rat ili revolucije 

ili da to ĉini perom umoĉenim u ţuĉ kao dekan Svift. 



Junaĉka je to reakcija na nedaću koja zahteva takvu 

snagu karaktera, dovoljnu da se ĉovek ustremi na ceo 

ostali svet. Malo je ljudi koji mogu da se uzdignu na 

takve visine; velika većina i muškaraca i ţena, kad osete 

da ih niko ne voli, utonu u strašljivo oĉajanje, olakšano 

na mahove zrakama zavisti i zlonamernosti. Po pravilu, 

takvi ljudi postaju krajnje egocentriĉni a odsustvo 

naklonosti daje im osećanje nesigurnosti od koje 

nagonski ţele da umaknu privolom da njima ovlada 

sasvim i potpuno navika. Oni koji postaju dobrovoljni 

robovi nepromenjene rutine obiĉno su na to navedeni 

strahom od spoljašnjeg sveta i osećanjem da se neće 

sudarati s njim ako idu istom stazom kojom su išli 

prethodnih dana. 

Onj koji pred ţivot izlaze s osećanjem sigurnosti 

mnogo su srećniji od onih koji mu izlaze s osećanjem 

nesigurnosti, svakako bar dotle dokle ih osećanje 

sigurnosti u slom ne odvede. I u mnogobrojnim 

sluĉajevima, mada ne u svima, osećanje sigurnosti samo 

po sebi pomoći će ĉoveku da izbegne opasnosti kojima 

bi drugi podlegao. Ako preko provalije prelazite uzanom 

daskom, pre ćete se skrhati u provaliju ako se plašite 

nego ako se ne plašite. Ista stvar se moţe primeniti na 

ponašanje u ţivotu. Ĉovek bez straha, moţe, razume se, 

da doţivi iznenada nesreću, ali je verovatno da će 

neozleĊen proći kroz mnoge teške situacije u kojima bi 

se plašljiv ĉovek stotinu puta slomio. Ta korisna vrsta 

samopouzdanja ima, razume se, bezbroj oblika. Neko je 

siguran u planinama, drugi na moru, a neko u vazduhu. 

Ali opšte samopouzdanje prema ţivotu dolazi pre svega 

od navike da od prave vrste naklonosti dobija onoliko 



koliko mu treba. I o toj navici misli posmatranoj kao 

izvor poleta, hoću da govorim u ovoj glavi. 

Dobijena, a ne data naklonost prouzrokuje to 

osećanje sigurnosti, mada ona pre svega potiĉe od 

uzajamne naklonosti. Strogo uzevši, ne samo naklonost 

nego i divljenje ima to dejstvo. Lica ĉije je zanimanje da 

privlaĉe javno divljenje kao što su glumci, propovednici, 

govorinici i politiĉari, sve više i više zavise od pljeska. 

Ako dobiju dobru meru javnog priznanja, njihov ţivot je 

pun poleta; a ako je ne prime, oni postaju nezadovoljni i 

egocentriĉni. Rasplinuta dobra volja mnoštva za njih je 

ono što je drugima suţena naklonost nekolicine. Dete ĉiji 

roditelji ga vole, prima njihovu naklonost kao prirodan 

zakon. Ono ne misli mnogo o tome, ali to je od velike 

vaţnosti za njegovu sreću. Ono misli o svetu, o 

pustolovinama s kojima se sreće, i još više o 

pustolovinama s kojima će se sresti kad odraste. Ali iza 

svih tih spoljnih interesa tu je osećanje da će ga od 

nevolja zaštititi naklonost njegovih roditelja. Dete iz bilo 

kojih razloga lišeno roditeljske naklonosti, verovatno će 

postati plašljivo i nepustolovno, ispunjeno strahom i 

samosaţaljenjem i ne više sposobno da se sa svetom 

suoĉi u raspoloţenju vedrog istraţivaĉa. Takvo dete 

zaĉudo rano će da se preda razmišljanju o ţivotu, smrti i 

ljudskoj sudbini. Okrenuće se licem sebi, prvo 

melanholiĉno, a posle će se predati nestvarnoj utesi 

nekog filozofskog ili teološkog sistema. Svet je 

ispreturano mesto u kome se u ludoj povorci smenjuju 

prijatne i neprijatne stvari. I ţelja da od tog stvori neki 

razumljiv sistem ili obrazac, u suštini je posledica straha, 

u stvari neka vrsta straha od gomila i razjapljenih 

prostora. IzmeĊu ĉetiri zida svoje knjiţnice plašljiv 



student će se osetiti siguran. I ako još uspe sebe da ubedi 

da je vasiona takoĊe ureĊena, on će gotovo isto tako da 

se oseti siguran kad nogom kroĉi na ulicu. Da je bio 

obasut sa više naklonosti, takav ĉovek bi se manje 

pribojavao od stvarnog sveta i ne bi morao da izmišlja 

idealan svet da mu bude oslonac u verovanju. 

MeĊutim, sve naklonosti nemaju to dejstvo u 

upućivanju na pustolovine. Data naklonost mora sama po 

sebi da bude silna i ne plašljiva, da sadrţi u sebi ţelju za 

vrlinom više nego za sigurnošću od strane svog objekta, 

mada nikako ne sme da bude ravnodušna prema 

sigurnosti. Plašljiva mati ili negovateljica koja 

neprestano upozorava decu na nesreće koje se mogu 

desiti, koja misli da će svaki pas da ugrize i da je svaka 

krava bik, moţe u njima da izazove plašiljivost sliĉnu 

njenoj, i osećanje da nikad neće biti sigurni sem u njenoj 

blizini. Neograniĉeno prisvojnoj majci ovo osećanje u 

detetu moţe da bude prijatno: njoj je milija deĉija 

privrţenost njoj nego njegova sposobnost da krĉi sebi 

put kroz svet. U tom sluĉaju, na kraju krajeva, njeno dete 

će gore proći nego da ga uopšte niko nije voleo. Umne 

navike uobliĉne u ranim godinama vrlo verovatno će 

ostati takve kroz ĉitav ţivot. Kad se zaljube, mnogi ljudi 

traţe tiho pristanište daleko od sveta gde mogu da budu 

sigurni da će biti predmet divljenja, mada nisu za 

divljenje i uzdizani, mada nisu za uzdizanje. Mnogim 

ljudima je dom pribeţište ispred istine: tu njihov strah i 

njihova plašljivost nalaze zadovoljstvo u društvu u 

kojem su strah i bojazan umanjeni. Oni traţe od svojih 

ţena ono što su ranije dobivali od svojih nerazumnih 

matera, pa ipak se iznenaĊuju ako njihove ţene u njima 

vide samo odraslu decu. 



Da se odredi najbolja vrsta naklonosti nije uopšte 

laka stvar, jer je jasno da će u njoj biti neke zaštitne 

primese. Ne ostajemo ravnodušni pred nedaćama ljudi 

koje volimo. Ja meĊutim mislim da zebnja od nevolje, 

suprotno saosećanju sa nevoljom koje se već desila, 

trebalo bi da igra što manju ulogu u naklonosti. Strah za 

druge samo je za vrlo malo bolji od straha za nas same. 

Povrh toga, ĉesto je to samo maskiranje prisvojnog 

stava. Nadaju se da će izazivanjem njihovog straha 

obezbediti nad njima potpuniju vlast. To je, dabome, 

jedan od razloga zašto muškarci vole plašljive ţene, jer 

zaštićujući ih, dolaze u poloţaj da ih priteţavaju. Obim 

ljubaznosti kojom se moţe obasuti neka liĉnost bez štete 

za nju, zavisi od njenog karaktera: liĉnost jaka i 

pustolovna moţe bez štete mnogo da podnese, dokle 

plašljivom licu treba ukazivati da od toga malo šta 

oĉekuje. 

Primljena naklonost ima dvojaku funkciju. Do 

sada smo govorili o njoj u vezi sa sigurnošću, ali u 

ţivotu odraslog ona ima daleko vaţniju biološku 

namenu, naime roditeljstvo. Velika nevolja i za ĉoveka i 

za ţenu je nesposobnost da nadahnu polnu ljubav, pošto 

to njega ili nju lišava najvećeg uţivanja koje ţivot moţe 

da pruţi. Ta lišenost neminovno će pre ili posle da 

dovede do uništenja poleta i stvoriće okrenutost ka sebi. 

MeĊutim, ĉesto se dešava da ranije nevolje iz detinjstva 

izazovu mane u karakteru koje postaju uzrok nemoći da 

dotiĉni u poznijim godinama doţivi ljubav. Ovo je 

moţda istinitije kod ljudi nego kod ţena, jer su 

uglavnom ţene sklone da zavole muškarce zbog 

njihovog karaktera, dok muškarci naginju ka ţenama 

zbog njihovog spoljašnjeg izgleda. U ovom pogledu 



muškarci se pokazuju niţi od ţena, jer osobine koje 

muškarci nalaze u ţenama u celini manje su dostojne 

nego one koje se ţenama dopadaju u muškarcima. 

MeĊutim, ne bih smeo da tvrdim da je lakše doći do 

dobrog karaktera nego do dobrog izgleda; u  svakom 

sluĉaju mere potrebne za ovo poslednje ţene razumeju 

bolje i radije se sluţe njima nego što to ĉine muškarci za 

ono prvo. 

Do sada smo govorili o naklonosti ĉiji je predmet 

neka liĉnost. Sad bih hteo nešto da kaţem o naklonosti 

koju ĉovek daje drugome. I ova se moţe podeliti u dve 

vrste, jedna koja je moţda najvaţniji izraz ţivotnog 

poleta, a druga je izraz straha. Prva mi izgleda savršeno 

divljenja dostojna, dok je druga u najboljem sluĉaju 

samo uteha. 

Ako jednog lepog dana otplovite brodom uz lepu 

obalu, vi ćete se diviti obali i uţivati u njoj. To uţivanje 

će nastati u vama jedino gledanjem na spoljašnji svet i 

ono nema nikakve veze bilo s kojom vašom oĉajniĉkom 

potrebom. Ali ako, meĊutim, vaš brod potone i vi 

zaplivate prema obali, za nju ćete osetiti drugu vrstu 

ljubavi: ona će za vas znaĉiti zaštitu od talasa i njena 

lepota ili ruţnoća neće vam biti ni od kakvog znaĉenja. 

Bolja vrsta naklonosti odgovara ĉoveku ĉiji brod je 

pouzdan, a manje dobra vrsta odgovara brodolomnom 

plivaĉu. Prva od tih vrsta naklonosti je jedino mogućna 

ukoliko se ĉovek oseća u sigurnom poloţaju ili bar je 

ravnodušan prema opasnostima koje mu prete; druga 

vrsta, naprotiv, prouzrokovana je osećanjem 

nesigurnosti. Osećanje prouzrokovano nesigurnošću 

mnogo je subjektivnije i egocentriĉnije od druge vrste 

pošto se voljena stvar ceni pruţenih usluga radi a ne 



zbog unutrašnje vrsnoće. Ali neću da tvrdim da ta vrsta 

naklonosti ne igra opravdan udeo u ţivotu. U stvari, 

gotovo sve prave naklonosti sadrţavaju nešto pomešano 

od ovoga i ukoliko je naklonost zbilja lek za osećanje 

nesigurnosti, ono ĉoveku otvara mogućnost da opet oseti 

ono interesovanje za svet koje se zamraĉilo u ĉasovima 

opasnosti i straha. Ali priznajući udeo koji to osećanje 

igra u ţivotu, mi tvrdimo da je ono manje vrsno nego 

druga vrsta, pošto zavisi od straha, a strah je zlo, i zato 

što je više egocentriĉno. U najboljoj naklonosti ĉovek 

oĉekuje novu sreću više nego da umakne staroj nesreći. 

Najbolji tip naklonosti je uzajamno ţivotodavan; 

svako prima naklonost s radošću i daje je bez napora i 

sledstveno toj uzajamnoj sreći, svak nalazi da je svet 

interesantniji. Ima meĊutim i druge vrste koja nije tako 

retka u kojoj jedno lice usisava vitalnost drugoga, jedan 

prima, što drugi daje, ali u zamenu ne daje gotovo ništa. 

Neki od veoma vitalnih ljudi pripadaju tom tipu 

koji sisa krv. Ovi oduzimaju vitalnost jedne ţrtve za 

drugom i dok oni napreduju i ispunjavaju se 

interesovanjem za sve, dotle oni od ĉije krvi ţive, 

postaju sve bleĊi, mraĉniji i tuplji. Takvi ljudi 

iskorišćuju druge u svoje svrhe i nikad u njima ne 

gledaju krajnji cilj. U osnovi oni se ne interesuju za one 

koje trenutno misle da vole; njih ovi interesuju jedino 

kao podstrekaĉi moţda savršeno bezliĉne vrste. 

Oĉigledno da to potiĉe iz njihove prirodne mane, ali koju 

nije lako ni utvrditi ni leĉiti. Ta je karakteristika ĉesto 

povezana s velikom ambicijom i zasniva se, rekao bih, 

na preterano jednostranom mišljenju o ljudskoj sreći. 

Naklonost u smislu iskrenog uzajamnog interesovanja 

dvaju lica jedno za drugo, ne samo u korist obeju strana, 



nego više kao da imaju pred oĉima zajedniĉko dobro, 

jedan je od najvaţnijih elemenata stvarne sreće. Ĉovek 

ĉije je ja toliko zatvoreno u gvozdene zidove da je 

nesposoban da ih i najmanje proširi, gubi ono najlepše 

što ţivot moţe da pruţi, ma koliko inaĉe imao uspeha u 

svojoj karijeri. Ambicija koja iskljuĉuje naklonost iz 

svog delokruga obiĉno je posledica neke vrste gneva ili 

mrţnje protiv ĉoveĉje rase, nastala u nesrećnoj mladosti, 

u nepravdama poznijeg doba, ili iz bilo kojih razloga koji 

vode ka maniji gonjenja. Suviše moćno ja je tamnica iz 

koje ĉovek mora da pobegne ako hoće punim zahvatom 

da uţiva u svetu. Sposobnost za pravu naklonost jedno je 

od obeleţja ĉoveka koji je izbegao iz te sopstvene 

tamnice. Primanje naklonosti niukoliko nije dovoljno: 

primljena naklonost treba da oslobodi naklonost koja 

treba da se da drugome, i samo tamo gde su obe 

zastupljene u istoj meri, daće naklonost od sebe što naj 

više moţe. 

Psihološke i društvene smetnje cvetanju 

uzajamne naklonosti veliko su zlo od kojega je svet uvek 

patio i još pati. Ljudi su spori u odavanju priznanja iz 

straha da ono nije na svom mestu; oni su spori da pruţe 

naklonost iz straha da zbog toga ne trpe od lica koje 

obasipaju naklonošću ili od strogog suda sveta. 

Obazrivost se preporuĉuje podjednako u ime morala kao 

i svetske mudrosti s rezultatom da se velikodušnost i 

pustolovnost otklanjaju kad su u pitanju naklonosti. Sve 

to teţi da izaziva plašljivost i srdţbu protiv ljudi, jer 

mnogi ljudi u ţivotu promaše upravo ono što je nuţno, a 

od deset ljudi devetorica ono što je neophodan uslov 

srećnog i otvorenog stava prema svetu. Ne treba 

pretpostaviti da su oni koje nazivaju imoralnim od veće 



vrednosti od onih koji to nisu. U polnom odnosu ĉesto 

nema gotovo niĉega što bi se moglo nazvati stvarnom 

naklonošću; nije retko da izmeĊu ljubavnika postoji 

duboka mrţnja. Svaka strana se otima da se ne preda 

drugoj, svaka zadrţava duboku usamljenost, svaka ostaje 

netaknuta i otuda neoploĊena. U takvim doţivljajima 

nema duboke vrednosti. Neću da kaţem da ih treba 

oprezno izbegavati, jer mere koje bi valjalo preduzeti u 

tu svrhu sklone su da utiĉu na sluĉajeve iz kojih bi mogla 

da nikne vrednija i dublja naklonost. Ali zato tvrdim da 

jedinu vrednost imaju oni polni odnosi u kojima nema 

ustezanja i u kojima obe potpune liĉnosti treba da se 

stope u jednu novu kolektivnu liĉnost. Od svih 

opreznosti, ona u ljubavi moţda je najsudbonosnija za 

sreću. 

  



13 

PORODICA 
 

Od svih ustanova koje smo primili u nasleĊe, 

nijedna u sadašnje vreme nije toliko rastoĉena i izbaĉena 

iz koloseka kao porodica. Naklonost roditelja prema deci 

i dece prema roditeljima moţe da bude jedan od najvećih 

izvora sreće, ali u stvarnosti u današnje vreme odnosi 

izmeĊu roditelja i dece u devet sluĉajeva od deset izvor 

su nesreće za obe strane i u devedeset devet od stotine 

sluĉajeva izvor nesreće bar jedne od dveju strana. 

Neuspeh porodice da pruţi osnovno zadovoljstvo koje bi 

u naĉelu mogla da pruţi, jedan je od najdubljih uzroka 

nezadovoljstva toliko rasprostranjenog u naše doba. 

Odrastao koji ţeli srećno da ţivi sa sopstvenom decom 

ili da iim pruţi srećan ţivot mora duboko da razmisli o 

roditeljstvu i, pošto je razmislio da postupi mudro. 

Porodica je isuviše obiman zadatak da bi se o njoj 

opširno govorilo u ovoj knjizi, izuzev problema koji smo 

postavill, naime, osvajanja sreće. I ĉak u vezi s tim 

problemom moţemo od njega da uzmemo u pretres samo 

toliko koliko je poboljšanje u moći svakog pojedinca bez 

promena u društvenoj strukturi. 

Dabome da je to teško ograniĉenje, jer su uzroci 

porodiĉnih nesreća u današnji dan najrazliĉitiji: 

psihološki, ekonomski, socijalni, vaspitni i politiĉki. Gde 

su u pitanju imućne klase zajednice, dva uzroka su se 

splela da ţene porodicu teţe osete nego ikad u ranijim 

vremenima. Ova dva uzroka su, s jedne strame, otvaranje 

karijere pojedinim ţenama, a s druge strame, nestajanje 



domaće posluge. U staro vreme ţene su bile nagonjene u 

brak nepodnošljivim uslovima ţivota za usedelicu. 

Usedelica je morala da sedi kod kuće u materijalnoj 

zavisnosti prvo od oca, a posle jednog od braće, ne baš 

oduševljeno. Ona nije imala zanimanja da ispuni svoje 

dane, ni slobodu da se zabavi izvan zaštitnih zidova 

porodiĉne zgrade. Niti je imala priliku ni sklonost za 

polne pustolovine, o kojima je ona sama bila duboko 

ubeĊena da su odvratnost ako se vrše izvan braka. Ako je 

uprkos svima straţama izgubila ĉednost prevarom nekog 

lukavog zavodnika, njen poloţaj je bio krajnje ţalostan. 

Opisan je sasvim taĉno u Vekfildskom svešteniku: 

 
Jedini izlaz da pokrije svoj greh, 

Da sakrije sramotu ispred oĉiju ljudi, 

Da svog ljubavnika nagna na kajanje. 

Da se zagrcne od suza, jeste — da umre. 

 

Moderna usedelica ne smatra da je smrt potrebna 

u takvom sluĉaju. Ako je dobro obrazovana, neće imati 

teškoća da sebi obezbedi ugodan ţivot i za to je 

nezavisna od porodiĉnog odobrenja. Kako su roditelji 

izgubili ekonomsku moć nad svojim kćerkama, postali 

su i mnogo obazriviji u izraţavanju moralnog 

neodobravanja; nema ni smisla koriti nekoga ko neće da 

se osvrne ni na kakve prigovore. Neudata mlada ţena 

profesionalnih staleţa je otuda u mogućnosti danas, pod 

pretpostavkom da po inteligenciji i privlaĉnosti nije 

ispod osrednjih, da provodi sasvim prijatan ţivot sve 

dotle dok je kadra da se uzdrţi od ţelje za decom. Ako je 

pak savlada ta ţelja i mora da se uda, gotovo je sigurno 

da će izgubiti svoj posao. U pogledu udobnosti ţivota 

ona pada na niţi stepen nego onaj na koji je navikla, 



pošto plata njenog muţa jedva da će biti veća od one 

koju je ona imala i mora da dostigne za potrebe ĉitave 

porodice a ne samo jedne ţene. Posle slobodnog ţivota 

gorko će joj pasti što se za svaki izdatak mora da obraća 

drugome. Iz svih tih razloga, takve ţene se kolebaju da 

se u brak otisnu. 

Ţena pak koja ima hrabrosti za takav skok, 

suoĉiće se u poreĊenju sa ţenama ranijih pokolenja, s 

novim i strašnim problemom: s malobrojnošću i rĊavim 

kvalitetom domaće posluge. Sledstveno tome, ona će se 

vezati za kuću, prinuĊena da sama svršava triĉave 

zadatke sasvim nedostojne njenog znanja i iskustva ili, 

ako ih ne vrši sama, da upropasti svoje ţivce u grĊenju 

nesavesne posluge. U pogledu telesne brige o deci, ako 

se postarala sama da se obavesti o tome, doći će do 

zakljuĉka da je nemogućno, sem da se izloţi opasnosti 

najteţe nesreće, da decu poveri negovateljicama i uopšte 

da prepusti drugome brigu o najosnovnijoj predohrani u 

pogledu ĉistoće i higijene, izuzev ako sebi moţe da 

dozvoli izdatak za skupu obrazovanu negovateljicu u 

nekom zavodu. Pod bremenom mnoštva triĉavih sitnica 

ona će u istinu biti srećna ako ne izgubi svu svoju draţ i 

tri ĉetvrtine svoje inteligencije. Ĉesto prostim vršenjem 

nuţnih duţnosti takve ţene postaju teret svojim 

muţevima i muka i nevolja svojoj deci. Kad padne veĉe i 

njen muţ se vrati s posla, ţena koja priĉa o svojim 

dnevnim nevoljama prava je napast, a ţena koja ne priĉa, 

rasejana je. Ţrtve koje je dala za decu toliko su je 

obrvale da je gotovo sasvim pouzdano da će traţiti veću 

zahvalnost nego što je poţeljno da oĉekuje, dok će stalna 

izgubljenost u triĉavim sitnicama svakodnevnog posla 

napraviti od nje dţandrljivu ţenu skuĉena duha. 



Najopasnija od svih nepravdi koje će imati da otrpi jeste 

u ovome: posledica vršenja porodiĉnih duţnosti biće 

gubitak naklonosti porodice, dok da je porodicu 

zanemarila i ostala vedra i prijatna, porodica bi je 

verovatno volela
xxxvii

. 

Te nevolje su suštinski ekonomske prirode, a evo 

još jedne koja je gotovo isto toliko teška. Mislim na 

teškoće koje se pojavljuju u vezi sa stanovanjem, tim 

problemom koji potiĉe od nagomilavanja stanovništva u 

velikim gradovima. U srednjem veku gradovi su bili 

seoski kao što su današnja sela. Deca još pevaju deĉje 

stihove: 

 
Kod Pavlovog zvonika raste drvo 

             Puno i prepuno jabuka, 

Mala londonska deca trĉkaraju oko njega  

             I štapovima ruše jabuke. 

            A onda trĉe od dţbuna do dţbuna  

             Dok ne doĊu do londonskog mosta. 

 

Otišao je Pavlov zvonik i nije mi poznato kad su 

nestali dţbunovi izmeĊu katedrale i londonskog mosta. 

Nekoliko vekova je minulo otkako su londonski deĉaci 

imali zadovoljstva koja pominju ovi stihovi, ali nije tako 

davno kada je većina stanovništva ţivela u selima. 

Gradovi nisu bili veliki; lako je bilo da se iz njih izaĊe i 

ni najmanje nisu bili neobiĉni vrtovi uz kuće. Danas je u 

Engleskoj gradsko stanovništvo u ogromnoj prevazi nad 

seoskim. U Americi je još ta prevaga mala, ali se veoma 

brzo povećava. Gradovi kao što su London i Njujork 

toliko su golemi da treba mnogo vremena da se iz njih 

iziĊe. Oni koji ţive u gradovima obiĉno se moraju 

zadovoljiti sa stanom kome, razume se, ne pripada 



nijedan pedalj zemlje i u kojem su ljudi primorani da se 

pomire s apsolutnim minimumom površime. Ako ima 

male dece, ţivot u stanu je teţak. Za njih nema mesta za 

igranje niti za njihove roditelje mogućnosti da pobegnu 

od njihove buke. Dosledni tome, profesionalni ljudi i 

ţene sve više i više teţe da ţive u predgraĊima. S 

gledišta dece to je sasvim u redu, ali to u priliĉnoj meri 

dodaje zamora oĉevom ţivotu i u velikoj meri smanjuje 

ulogu koju bi valjalo da on igra u porodici. 

Nije mi namera da se upustim u razmatranje tako 

zamašnih ekonomskih problema, pošto su izvan zadatka 

koji nas zanima, naime, šta jedinka tu moţe da uĉini i da 

tako naĊe sreću. Bliţe prilazimo ovom problemu kad 

preĊemo na psihološke teškoće koje postoje u današnje 

doba izmeĊu roditelja i dece. One su stvarno deo 

problema koje je na dnevni red iznela demokratija. U 

staro vreme bilo je gospodara i robova: gospodari su 

odreĊivaili šta ima da se radi i uglavnom voleli su svoje 

robove, jer su njihovi robovi doprinosili njihovoj sreći. 

Robovi su verovatno mrzeli gospodare, mada se to ni 

izbliza nije tako sveopšte dešavalo kao što bi to ţelela da 

prikaţe demokratska teorija. Ali ĉak iako su mrzeli svoje 

gospodare, njihovi gospodari su bili nesvesni ove mrţnje 

i u svakom sluĉaju gospodari su bili srećni. S opštiin 

prihvatanjem ekonomske teorije sve se to izmenilo: 

robovi koji su pre prihvatali svoju sudbinu, sad su 

prestali da to ĉine; gospodari koji ranije nisu sumnjali u 

svoja prava, sad su poĉeli u njih da sumnjaju i da se 

kolebaju. Došlo je do trvenja koje je izazvalo nesreću na 

obema stranama. Ne iznosim to kao dokaz protiv 

demokratije, jer su pomenuti neredi takvi da se 

neminovno dešavaju u vaţnim prelaznim vremenima. 



Ali nema smisla zatvarati oĉi pred ĉinjenicom da je 

ljudima vrlo neprijatno što je takva promena u toku. 

Promena u odnosima izmeĊu roditelja i dece je 

istaknuti primer opšteg širenja demokratije. Roditelji 

više nisu sasvim sigurni u svoja prava prema deci; deca 

više ne smatraju da duguju poštovanje svojim 

roditeljima. Vrlina poslušnosti koja se pre zahtevala bez 

pogovora postala je nesavremena i s pravom. 

Psihoanaliza je uplašila obrazovane roditelje da bi 

nehotiĉno mogli da nanesu štete svojoj deci. Ako ih 

poljube, mogli bi da izazovu Edipov kompleks; ako ih ne 

poljube, mogu da zavitlaju bes ljubomore. Ako narede 

deci da uĉine nešto, u njih bi mogli da usade osećanje 

greha; ako ne narede to, deca bi mogla da prime navike 

koje roditelji smatraju nepoţeljnim. Kad ugledaju dete 

da sisa palac, iz tog izvlaĉe bog bi znao kakve strašne 

zakljuĉke i ne znaju šta da urade da ga u tome spreĉe. 

Roditeljstvo koje je nekad bilo u znaku nadmenog 

vršenja moći, postalo je plašljivo, zabrinuto i ispunjeno 

sumnjama. Prošlo je vreme starih jednostavnih igara i to 

upravo u trenutku kad, s obzirom na novu slobodu ţena-

samica, mati mora da ţrtvuje više no ranije pri 

odluĉivanju da postane mati. U ovakvim prilikama 

savesne matere zahtevaju suviše malo od svoje dece, a 

nesavesne suviše mnogo. Savesne majke uzdrţavaju 

svoje prirodne naklonosti i postaju bojaţljive; nesavesne 

majke traţe u svojoj deci naknadu za zadovoljstva kojih 

su se morale da odreknu. U prvom sluĉaju, deĉja ljubav 

je prigušena, a u drugom, suviše podsticana. Ni u jednom 

sluĉaju nema one proste i prirodne sreće koja se stiĉe u 

naiskladnijim porodicama. 

Imajući u vidu sve te nevolje, je li ikakvo ĉudo 



što broj raĊanja opada? Opadanje broja raĊanja u 

stanovništvu uopšte dostiglo je taĉku kad će uskoro 

poĉeti da ih nestaje, ali u imućnim staleţima ta taĉka je 

već davno prevaziĊena, ne samo u jednoj zemlji, nego 

praktiĉno u svim civilizovanim zemljama. Nema mnogo 

statistika na raspolaganju o broju raĊanja meĊu 

imućnima, ali dve ĉinjenice mogu navesti iz 

gorepomenute knjige Dţin Ejling. Izgleda da je u 

Stokholmu u godinama od 1919. do 1922. plodnost 

profesionalnih ţena bila samo jedna trećina ostalog 

stanovništva i da je meĊu ĉetiri hiljade diplomiranih na 

Velesli koledţu u Sjedinjenim Ameriĉkim Drţavama u 

periodu od 1896. do 1913. celokupan broj dece bio oko 

tri hiljade dok bi za spreĉavanje nestajanja rase trebalo 

da bude 8000 dece i da nijedno od njih ne umre mlado. 

Ne moţe biti sumnje da civilizacija koju je stvorila bela 

rasa ima tu jedinstvenu karakteristiku da ukoliko ljudi i 

ţene više apsorbuju ovu civilizaciju, utoliko postaju 

jaloviji. Najcivilizovaniji su najjaloviji; 

najnecivilizovaniji su najplodniji; i izmeĊu tih dvaju 

polova odigrava se stalno pomeranje. U sadašnje vreme 

najinteligentnije grupe zapadnih naroda izumiru. Za 

nekolicinu godina zapadni narodi kao celina smanjiće se 

brojno ukoliko se njihove rezerve ne popune 

useljavanjom iz manje civilizovanih oblasti. Ali ĉim 

useljenici prihvate civilizaciju zemlje koja ih je primila, i 

oni će srazmerno da postanu jalovi. Jasno je da 

civilizacija koja ima takve karakterne osobine nije 

stabilna; ako se ni na kakav drugi naĉin ne moţe navesti 

da svoje brojno stanje odrţi, pre ili posle mora da izumre 

i ustupi mesto nekoj drugoj civilizaciji u kojoj je potreba 

za roditeljstvom saĉuvala snagu da omete opadanje 



stanovništva. 

Zvaniĉni moralisti u svima zapadnim drţavama 

pokušali su da pristupe rešavanju ovog problema putom 

bodrenja i sentimentalnosti. S jedne strane, kaţu da je 

duţnost evakog braĉnog para da ima toliko dece koliko 

je Boţja volja, bez obzira da li će ta deca biti zdrava i 

srećna. S druge strane, sveštenici-muškarci torokaju o 

svetim radostima materinstva i tvrde da je velika 

porodica bolesne i siromašne dece izvor sreće. Drţava se 

pridruţuje s postavkom da je potrebna odgovarajuća 

koliĉina topovske hrane, jer kako bi se uspešno 

primenila sva ta sjajna i umna oruĊa ako ne bi ostalo 

dosta stanovništva da ga ona unište? Ĉudno je da se 

kaţe, ali pojedini roditelj, iako takvo rasuĊivanje 

prihvata kad su u pitanju drugi, sasvim je gluv kad je reĉ 

o njemu samome. U zabludi je psihologija sveštenika i 

patriota. Sveštenici mogu da imaju uspeha dok „pali” 

njihova pretnja ognjem pakla, ali samo mali deo 

stanovništva uzima ozbiljno tu pretnju. Izvan takve 

pretnje jedva da išta moţe da utiĉe na drţanje u takvoj 

suštinski privatnoj stvari. Što se drţave tiĉe, njena 

postavka je prosto svirepa. Ljudi mogu da pristanu da 

drugi daju svoje sinove za topovsku hranu, ali teško da 

će ih primamiti izgled da to uĉine sa sopstvenim 

sinovima. Sve što drţava moţe da uĉini, to je da 

siromašne odrţava u neznanju, pokušaj koji je na osnovu 

statistiĉkih podataka izuzetno neuspešan sem u 

najzaostalijim zapadnim zemljama. Vrlo malo ljudi i 

ţena će pristati da raĊaju decu iz nekog osećanja javne 

duţnosti, ĉak kad bi bilo daleko jasnije nego što jeste da 

takva javna duţnost uopšte postoji. Kad ljudi i ţene 

imaju decu, oni to ĉine ili zato što veruju da će ta deca 



doprineti njihovoj sreći, ili zato što ne znaju kako to da 

spreĉe. Poslednji razlog još dejstvuje vrlo moćno, ali je u 

stalnom opadanju. I ništa ni drţava ni crkva ne mogu 

uĉiniti da spreĉe dalje opadanje raĊanja. Potrebno je, 

dakle, ako bela rasa hoće da opstane, da roditeljstvo opet 

bude u stanju da stvori sreću roditeljima. 

Kad ĉovek posmatra ljudsku prirodu nezavisno 

od sadašnjih prilika jasno je, mislim, da je roditeljstvo 

psihološki sposobno da pruţi najveću i najtrajniju sreću 

koju ţivot moţe da pruţi. Nesumnjivo da je to više istina 

za ţene nego za muškarce, ali je više istina i za 

muškarce, nego što je većina modernih ljudi sklona da 

pretpostavi. Uzima se to kao istina gotovo u celokupnoj 

knjiţevnosti pre današnjeg doba. Hekuba se više brine za 

svoju decu nego za Prijama; Makdaf se više brine za 

svoju decu nego za svoju ţenu. U Starom zavetu ljudi i 

ţene strasno ţele da ostave za sobom potomke; u Kini i 

Japanu taj stav saĉuvan je do današnjih dana. Ovde bi se 

kazalo da se ta ţelja moţe pripisati kultu predaka. Ja 

meĊutim mislim da je suprotno istina, naime da je kult 

predaka slika interesovanja koje ljudi pridaju produţenju 

svoje porodice. Vrativši se na profesionalne ţene o 

kojima smo maloĉas govorili, jasno je da nagon za 

decom mora biti silan, jer inaĉe nijedna ne bi pristala na 

ţrtve koje deca traţe. Što se mene tiĉe, govoreći u svoje 

ime, ja sam u roditeljskom osećanju našao veću sreću 

nego ijednu koju sam doţiveo. Mislim da kada prilike 

nateraju ljude ili ţene da se odreknu te sreće, ostaje 

neispunjena jedna veoma duboka potreba i da to izaziva 

nezadovoljstvo i nemir ĉiji uzrok moţe da ostane 

potpuno nepoynat. Da ĉovek bude srećan u ovom svetu, 

naroĉito kad mladost mine, neophodno je da o sebi misli 



ne samo kao o jednoj izdvojenoj jedinki ĉiji dani će 

ubrzo doći kraju, nego kao o delu ţivotne reke koja teĉe 

od prvog semena do daleke i nepoznate budućnosti. Kao 

svestan osećaj izraţen odreĊenim imenom, to bez sumnje 

zahteva hipercivilizovano i intelektualno gledište o 

svetu, ali kao neodreĊona nagonska emocija ona je 

primitivna i prirodna i njeno odsustvo je ono što je 

hipercivilizovano. Ĉovek koji je sposoban za neko veliko 

i znaĉajno delo koje udara svoje obeleţje na buduće 

vekove, moţe da iţivljava taj osećaj kroz svoje delo, ali 

za ljude i ţene koji nemaju izuzetnog talenta jedini naĉin 

da to postignu jeste da imaju decu. Oni koji su dozvolili 

da njihova oruĊa za produţenje vrste zakrţljave, odvojili 

su se od ţivotme reke i, postupivši tako, došli u tešku 

opasnost da će se sparušiti. Za njih, manj ako nisu 

izuzetno bezliĉni, smrt je kraj svega. Svet koji će iza njih 

doći, ne tiĉe ih se i zbog toga im se i njihov rad ĉini 

triĉav i beznaĉajan. Za ĉoveka koji ima dece i unuĉadi, i 

njih voli prirodnom naklonošću, budućnost je vaţna, bar 

do kraja njihovog ţivota, ne samo moralom ili 

nategnutom maštom, nego i prirodno i nagonski. I ĉovek 

ĉije je interesovanje prošireno do te mere preko svog 

liĉnog ţivota, sposoban je da ga proširi još i dalje. Kao 

Avram, on će naći zadovoljstva u pomisli da će njegovo 

seme naslediti obećanu zemlju, mada se to neće ispuniti 

za nekoliko pokolenja. A kroz takva osećanja on se 

spasava pomisli o uzaludnosti svega, koja inaĉe 

umrtvljuje njegove emocije. 

Osnova porodice je, dabome, ĉinjenica da 

roditelji osećaju naroĉitu vrstu naklonosti prema svojoj 

deci, razliĉitu od one koju osećaju jedno prema drugome 

ili prema drugoj deci. Istina je da neki roditelji imaju 



malo ili nikako roditeljske naklonosti, a i to je taĉno da 

su neke ţene sposobne da osećaju naklonost prema tuĊoj 

deci gotovo isto onako silovito kao prema svojoj. Uprkos 

tome, ostaje gruba ĉinjenica da je porodiĉna naklonost 

naroĉita vrsta osećanja koje ĉovek ili ţena daju svojoj 

deci i nikakvom drugom ljudskom biću. Tu emociju mi 

nasleĊujemo od svojih ţivotinjskih predaka. U ovom 

pogledu Frojd mi ne izgleda dovoljno biološki potkovan 

u svom stanovištu, jer ma ko da posmatra ţivotinjsku 

mater sa njenim mladuncima, videće da njeno drţanje 

prema njima uzima sasvim drugaĉiji vid nego prema 

muţjaku s kojim ima polne odnose. I taj isti razliĉiti i 

nagonski vid, mada u izmenjenom i manje konaĉnom 

obliku, postoji i meĊu ljudskim bićima. Da nema tog 

naroĉitog osećanja gotovo ništa ne bi moglo da se kaţe o 

porodici kao ustanovi i deca bi se isto tako mogla da 

prepuste brizi profesionalaca. MeĊutim, kako stvari 

stoje, naroĉita naklonost koju roditelji imaju za decu, 

pod pretpostavkom da im nagoni nisu zakrţljali, od 

vaţnosti je kako za roditelje tako i za decu. Vrednost 

roditeljske naklonosti prema deci ogleda se uglavnom u 

ĉinjenici da se na nju moţe osloniti više nego na ma koju 

naklonost. Ĉovek svoje prijatelje voli zbog njihovih 

vrednosti, svoju ljubavnicu zbog njenih ĉari; ako 

vrednost ili ĉari nestanu, mogu da nestanu i prijatelji i 

ljubavnice. Ali upravo u ĉasovima nevolje se najviše i 

obraćamo svojim roditeljima, u bolesti i ĉak i u 

moralnom slomu, ako su roditelji one prave vrste. Svi 

osećamo zadovoljstvo kad nam se dive zbog naših 

zasluga, ali veći deo nas je skromna srca da oseti da je to 

divljenje podloţno promeni. Naši roditelji nas vole zato 

što smo njihova deca i to je nepromenljiva ĉinjenica tako 



da se osećamo sigurniji kad smo s njima nego ma s kim 

drugim. U ĉasovima uspeha to moţe da izgleda nevaţno, 

ali u sluĉaju neuspeha to pruţa utehu i bezbednost koja 

se nigde drugde ne moţe naći. 

U svima ljudskim dodirima lako je postići za 

jednu stranu, ali daleko teţe da se ona postigne za obe. 

Tamniĉar moţda uţiva u ĉuvanju zatvorenika; 

poslodavac moţe da uţiva u tome da se istresa nad 

zaposlenima; vladar moţe da uţiva u vladanju svojim 

podanicima oštrom rukom i starovremski otac je 

nesumnjivo uţivao da ulije vrlinu u svog sina 

posredstvom šibe. Sve su to samo jednostrana uţivanja; 

u toj sprezi poloţaj druge strane je manje prijatan. 

Dolazimo do toga osećanja da nešto nije u redu s tim 

jednostavnim zadovoljstvima i naše uverenje je da dobar 

ĉoveĉan odnos treba da zadovolji obe strane. Ovo se 

pogotovu moţe primeniti na odnose roditelja i dece s 

rezultatom da roditelji dobijaju daleko manje 

zadovoljstva od dece nego što su dobijali ranije; dok, s 

druge strane, deca manje trpe od svojih roditelja nego u 

prošlim pokolenjima. Ne ĉini mi se da postoji ikakav 

stvaran razlog zašto bi roditelji dobijali manje 

zadovoljstva od svoje dece nego u preĊašnjim 

vremenima, mada je izvan svake sumnje takav sluĉaj 

danas. Niti verujem da ima ikakvog razloga zašto 

roditeljima ne bi polazilo za rukom da uvećaju sreću 

svoje dece. Ali to traţi, kao i svi ravnopravni odnosi 

kojima teţi današnji moderan svet, izvesnu delikatnost i 

neţnost, izvesno poštovanje liĉnosti drugoga, a koje ni 

najmanje ne umanjuje ratobornost obiĉnog ţivota. 

Osmotrimo roditeljsku sreću prvo u svojoj biološkoj 

suštini i, onda, kakva bi ona trebalo da bude u roditelju 



nadahnutom onom vrstom neţnog stava prema drugim 

licima, koji smo istakli kao suštinski, u jednom svetu 

koji veruje u jednakost. 

Iskonski koren roditeljskog zadovoljstva je 

dvojak. S jedne strane, u njemu je osećanje da se 

obnavlja jedan deo sopstvenog tela, produţujući njegov 

ţivot i posle smrti ostatka tog tela, i moţda, u svoje 

vreme, isto tako obnavlja sebe, i time što obezbeĊuje 

veĉnost svog semena-plazme. S druge strane, tu je, i 

prisna mešavina moći i neţnosti. Novo stvorenje je 

nemoćno i u roditelju se pojavljuje pobuda da podmiri 

njegove potrebe, pobuda u kojoj se iţivljava ne samo 

roditeljska ljubav prema detetu, nego i roditeljska ţelja 

za vlašću. Sve dotle dok se misli da je dete nemoćno, 

naklonost koja mu se pruţa nije nesebiĉna, pošto je ona 

u smislu zaštite izloţenijeg dela samoga sebe. Ali već u 

vrlo ranom detinjstvu dolazi do sukoba izmeĊu 

roditeljske sklonosti ka vlasti i ţelje za dobro deteta, jer 

dok je vlast nad detetom u neku ruku predodreĊena 

prirodom stvari, ipak je poţeljno da dete što pre nauĉi da 

bude nezavisno u što širem obimu, što nije prijatno za 

roditeljske ţelje za vlašću. Neki roditelji nikad ne 

postaju svesni tog sukoba i ostaju despote sve dok deca 

ne stasaju da se bune. Drugi se, meĊutim, osveste na to i 

naĊu se u vrtlogu suprotnih emocija. U tom vrtlogu 

izgubi se i njihova roditeljska sreća. Posle svega, na 

svoju najveću ţalost utvrde da sva ljubav kojom su 

obasuli dete, dovodi do neĉeg sasvim razliĉitog od onog 

ĉemu su se nadali. 

Oni su ţeleli da ono postane vojnik a vide da je 

pacifista ili, kao Tolstoj, oni ţele da bude pacifista, a on 

ode u Crnu stotinu. Ali teškoća nije samo u tom 



poznijem razvoju. Ako hranite dete koje je već samo 

sposobno da se hrani, vi time dokazujete da vam je više 

stalo do vlasti nego do deĉjeg blagostanja, mada vam se 

ĉini da je vaš postupak izraz ţelje da mu olakšate da 

jede. Ako mu suviše ţivo stavite do znanja opasnosti, vi 

to verovatno ĉinite iz pobude da ga zadrţite u svojoj 

zavisnosti. Ako mu demonstrativno izrazite naklonost na 

koju oĉekujete odgovor, vi time verovatno imate nameru 

da ga privuĉete pomoću emocija. Na hiljadu naĉina, 

krupnih i sitnih, prisvojni nagon odvešće roditelje 

stranputicom, sem ako ne budu veoma oprezni i savršeno 

ĉista srca. Svesni tih opasnosti, moderni roditelji neki put 

izgube strpljenje u postupku s decom i na taj naĉin još su 

im manje od koristi no da su spontano uĉinili greške, jer 

za deĉju misao ništa nije poraznije no odsustvo ĉvrstine i 

samopouzdanja od strane odrasloga. Bolje je dakle biti 

ĉista srca nego oprezan. Roditelj koji iskreno ţeli dobro 

deteta, više no vlast nad njim, ne treba da ĉita knjige o 

psihoanalizi da bi postupio ovako ili onako; njega će 

njegov nagon povesti pravim putem. I u tom sluĉaju 

odnos izmeĊu roditelja i deteta biće skladan od poĉetka 

do kraja, bez bunta kod deteta, ni razoĉaranja kod 

roditelja. Ali to zahteva od strane roditelja još od prvih 

dana izvesno poštovanje detinje liĉnosti — poštovanje 

koje ne sme da potekne samo iz naĉela moralnog ili 

intelektualnog, no da bude nešto duboko proosećano, 

gotovo mistiĉkim uverenjem, do te mere da stav 

prisvajanja i despotizma postanu potpuno nemogućni. 

Dabogme da ovakav stav nije poţeljan samo prema deci: 

on je veoma potreban i u braku i u prijateljstvu takoĊe, 

mada je u prijateljstvu manje teţak. U nekom boljem 

svetu on će proţeti politiĉke odnose izmeĊu grupa 



ljudskih bića, iako je ova nada tako daleko da ne vredi da 

se na njoj duţe zadrţavamo. Ali ma koliko sveopšta bila 

potreba za takvom blagošću, ona je pre svega potrebna 

gde su u pitanju deca, ali zbog njihove bespomoćnosti, 

njihove sićušnosti i male snage, niske duše su sklone da 

ih preziru. 

Ali da se vratimo na probleme koji su predmet 

ove knjige. Punu radost roditeljstva u modernom svetu 

mogu postići samo oni koji duboko umeju da osete taj 

stav poštovanja prema detetu o kome sam govorio. Jer za 

njih neće biti potrebe da u sebi muĉno ugušuju ljubav za 

vlašću niti da strahuju od gorkog razoĉaranja, koje 

zahvati despotske roditelje kad deca doĊu do slobode. I 

za roditelja takvog stava ima daleko više radosti u 

roditeljstvu, nego ikad za despotskog roditelja u vreme 

njegove najveće moći. Jer ljubav koja je neţnošću 

preĉišćena od svih sklonostl ka despotizmu, moţe da 

pruţi uzvišeniju radost, blaţu i sposobniju da gvoţĊe 

niske vrednosti svakodnevnog ţivota pretvori u suvo 

zlato mistiĉnog zanosa, više nego ijedna emocija na 

raspoloţenju ĉoveka koji lomi koplja i bije bitku da se 

odrţli u ovom klizavom svetu. 

Dok pridajem veoma visoku vrednost roditeljskoj 

emociji neću time da kaţem ono što se inaĉe govori da 

za ljubav dece prvenstveno matere imaju da ĉine sve što 

mogu. U tom pogledu bilo je ustaljeno mišljenje koje je 

bilo na svom mestu kada se ništa nije znalo o nezi dece 

sem nenauĉnih nagaĊanja koje su babe ostavljale u 

nasleĊe svojim kćerkama. Danas se mnogo radi na nezi 

dece, što najbolje ĉine poglavito oni koji su se 

specijalizovali u nekoj grani takve nege. Toj grani 

obrazovanja priznaje se ono što se naziva 



„obrazovanjem”. Od matere se ne oĉekuje da svom sinu 

predaje matematiku, ma koliko ga mnogo volela. Što se 

tiĉe uĉenja ĉitanja, priznato je da deca bolje uĉe od 

profesionalnog vaspitaĉa nego od matere koja to ne zna. 

Ali u mnogim drugim granama nege dece takvo 

mišljenje se ne prihvata zbog nedovoljno proverenog 

iskustva. Nesumnjivo da izvesne stvari mati radi bolje, 

ali ukoliko dete raste, ima sve više stvari koje će drugi, 

pozvaniji bolje izvesti. Kad bi se to uopšte prihvatilo, 

majke bi bile osloboĊene mnogih neprijatniih poslova, 

koji im teško padaju samo zbog toga što im to ne spada u 

okvir struĉnog znanja. Ţena koja je stekla bilo kakvo 

struĉno znanje, trebalo bi, kako u svom liĉnom tako i u 

interesu zajednice, da uprkos materinstva bude u stanju 

da nastavi s primenom svog znanja. Ona moţda neće biti 

kadra da to uĉini za vreme poslednjih meseca trudnoće i 

dojenja, ali dete od devet meseci ne bi trebalo da bude 

nepremostiva smetnja majci na struĉnom poslu. Kad god 

društvo zahteva od neke majke ţrtve veće od razumnih 

prema svom detetu, takva majka, sem ako nije izuzetna 

svetica, oĉekivaće od svog deteta naknadu za ţrtve povrh 

mere preko koje to ne bi smelo da ide. Majka koja se 

obiĉno naziva poţrtvovanom, u najvećem broju 

sluĉajeva izuzetno je sebiĉna prema svojoj deci, jer ma 

koliko da je roditeljstvo vaţno u ţivotu, ako se uporedi 

sa ĉitavim ţivotom, ono samo po sebi ne zadovoljava. 

Nezadovoljan roditelj sklon je da bude emocionalno 

gramţljiv roditelj. Otuda je podjednako vaţno, kako za 

decu tako i za majku, da je materinstvo ne otkine od 

njenih drugih zanimanja i uposlenja. Ako ona ima 

izuzetnu sklonost za negu dece i znanje koje je potrebno 

za odgoj svoje dece, trebalo bi da se njeno znanje 



iskoristi šire i nju bi valjalo uzeti da struĉno neguje i 

tuĊu decu zajedno sa svojom. Pod pretpostavkom da su 

odgovorni najosnovnijim zahtevima drţave, opravdano 

je da roditelji imaju prava da kaţu svoju reĉ o nezi svoje 

dece i o tome ko će tu negu da vrši, ukoliko dotiĉni ne 

pripada kvalifikovanom osoblju. Ali ne bi trebalo da 

bude utvrĊenih pravila o tome da neka mati sama valja 

da uĉini ono što druga neka ţena bolje ume da izvede. 

Majke koje se zbune i imaju osećanje da su neupućene u 

negu dece, kao što se to dešava s mnogim majkama, ne 

bi trebalo da se kolebaju i ne predaju decu na negu 

ţenama koje su za to sposobnije i stekle potrebno 

iskustvo. Nema nekog bogom danog nagona koji bi ţene 

uputio kako da pravilno postupaju s decom, a briţnost 

koja preĊe meru samo je skrivena ţelja za vlašću nad 

detetom. Mnogu decu psihološki upropašćuju matere 

neznalaĉkim sentimentalnim postupcima. Oduvek se 

prihvatalo gledište da oĉevi ne mogu da uĉine bog zna 

šta za decu, pa ipak deca umeju da vole svoje oĉeve kao i 

svoje majke. Odnos majke prema detetu u budućnosti 

sve će više i više liĉiti na sadašnji odnos oca, ako se 

ţivoti ţena oslobode nepotrebnog argatovanja i deci 

dozvoli da se koriste sve jaĉim i mnogobrojnijim 

nauĉnim dostignućima o njihovoj duševnoj i telesnoj 

nezi u ranom detinjstvu. 

  



14 

RAD 
 

Da li da se rad uvrsti meĊu uzroĉnike sreće ili 

nesreće, moţe se smatrati neizvesnim. Izvan svake je 

sumnje da ima mnogo takvog rada koji je bezgraniĉno 

muĉan a preteran rad je uvek bolan. MeĊutim, ja mislim 

da, pod pretpostavkom da nije prekomeran, i 

najdosadniji rad je većini ljudi manje neprijatan od 

nerada. U radu se niţu svi stepeni od prostog razbijanja 

dosade do najdubljeg zadovoljstva, već prema prirodi 

posla i veštini poslenika. Najvećim delom poslovi koje 

ljudi uglavnom moraju da rade, nisu sami po sebi 

zanimljivi; ali ĉak i takav rad ima izvesnih velikih 

preimućstava. Prvo, ispunjava priliĉan broj ĉasova dana 

bez potrebe da se ljudi snebivaju šta da rade. Prepuštena 

sebi šta da radi, većina ljudi je u nedoumici da smisli 

nešto prijatno što bi bilo vredno da se radi. I ma šta da 

izaberu, imaće osećanje da su mogli da izaberu nešto 

prijatnije. Da ĉovek bude sposoban da svoju dokolicu 

ispuni razumno najveće je dostignuće civilizacije koje je 

dosad vrlo malo ljudi postiglo. Povrh svega, sam izbor 

po sebi je muĉan. Izuzev ljudi izvanredne inicijative, 

svima je sasvim sigurno prijatno kada se kaţe da uĉine to 

i to svakog ĉasa dana, dabogme, pod uslovom da to ne 

bude kazano suviše neprijazno. Većina besposlenih 

bogataša pati od neizrecive dosade kao cene što ne 

moraju baš ništa da rade. Povremeno mogu i da naĊu 

zabavu u lovu na veliku divljaĉ u Africi ili da lete oko 

sveta, ali broj takvih senzacija je ograniĉen, naroĉito 



posle prohujale mladosti. Saobrazno ovome, 

najinteligentniji bogataši rade gotovo tako predano kao 

da su siromasi, dok se bogate ţene uglavnom zanimaju 

bezbrojnim triĉarijama u ĉiju su vasionsku vaţnost 

najdublje uverene. 

Pre i iznad svega, rad je dakle poţeljan kao 

predohrana protiv dosade, jer dosada koju ĉovek oseća u 

toku nuţnog i nezanimljivog posla nije ništa u poreĊenju 

s dosadom koju ĉovek oseća kad ne zna šta da radi s 

vremenom. S tim preimućstvom rada povezano je i 

drugo, a to je da kad doĊu praznici, oni postaju daleko 

slaĊi. Pod pretpostavkom da ĉovek ne mora da radi teţak 

posao koji će da mu potkopa zdravlje, on će u svom 

slobodnom vremenu osetiti daleko više poleta nego što 

bi ga mogao imati besposliĉar. 

Drugo preimućstvo većine plaćenih i nekih 

neplaćenih poslova jeste što pruţaju izglede i prilike za 

ambicije. U većini sluĉajeva radni uspeh se meri 

prihodom, i dok naš kapitalistiĉki poredak traje, to je i 

neizbeţno. Samo tamo gde je u pitanju najbolji rad, to 

pravilo prestaje da se primenjuje prirodno. Ţelja ljudi da 

povećaju svoje prihode isto tako je ţelja za uspehom koji 

znaĉi izuzetnu udobnost koju moţe da da viši prihod. Ma 

koliko da je rad dosadan, on ipak postaje podnošljiv ako 

je sredstvo da se na njemu zasnuje dobar glas, bilo 

uopšte u velikom svetu, ili samo u svom uţem krugu. 

Trajnost cilja na dugaĉku stazu je jedan od najvaţnijih 

elemenata sreće i većina ljudi nju uglavnom postiţe kroz 

svoj rad. U tom pogledu one ţene ĉiji ţivoti su ispunjeni 

domaćiĉkim radom, manje su srećne od ljudi ili ţena 

koje rade izvan svojih domova. Ţena-domaćica ne dobija 

nadnicu, nema uslova za poboljšanje svoga stanja, u 



njenom poloţaju muţ gleda nešto prirodno (a praktiĉno i 

ne vidi ništa od onoga šta ona radi) i ne ceni je po 

njenom domaćiĉkom radu nego zbog drugih osobina. 

Razume se, ovo se odnosi na dovoljno imućne ţene koje 

podiţu lepe kuće i lepe vrtove i postaju predmet zavisti 

meĊu susedima; ali takvih ţena ima srazmemo malo i za 

veliku većinu domaćiĉki posao ne moţe da pruţi ono 

zadovoljstvo koje druga vrsta posla pruţa ljudima i 

struĉnim ţenama. 

Zadovoljstvo od ubijanja vremena i iznalaţenja 

nekog izlaza ma kako skromnog za ambiciju, nalazi se 

mahom u radu i dovoljno je da ĉak i ĉoveka, ĉiji je posao 

dosadan, proseĉno uĉini srećnijim od ĉoveka koji uopšte 

ništa ne radi. Ali ako je posao zanimljiv, u stanju je da 

pruţi zadovoljstvo višega stepena nego što je 

osloboĊenje od dosade. Vrste rada za koje ima nekog 

interesovonja, mogle bi da se rasporede po redu 

zanimljivosti. Poĉeću sa onima koje su umereno 

zanimljive i završit onima koje su dostojne da apsorbuju 

sve energije velikog ĉoveka. Dva glavna elementa ĉine 

rad zanimljivim; prvo, upraţnjavanje znanja, a drugo 

graĊenje. Svaki ĉovek koji je došao do izuzetnog znanja 

uţiva da to znanje upraţnjava dok ne postane obiĉna 

stvar ili ne moţe više da usavršuje. Ta pobuda na 

aktivnost poĉinje u ranom detinjstvu: deĉak koji ume da 

stane na glavu nerado staje na noge. Mahom rad pruţa 

isto zadovoljstvo koje se dobija od igara za koje je 

potrebno znanje. Rad jednog advokata ili politiĉara 

svakako sadrţava privlaĉniji oblik istog zadovoljstva 

koje se dobiva od igranja bridţa. Ovde dabome, 

zadovoljstvo nije samo u vršenju nekog znanja nego i u 

nadmudrivanju veštog protivniika. Ĉak i tamo gde je taj 



takmiĉarski elemenat odsutan, izvoĊenje teških dela je 

prijatno. Ĉovek koji ume da se prevrće i u aeroplanu, 

nalazi takvo veliko zadovoljstvo da je za ljubav toga 

voljan i svoj ţivot da stavi na kocku. Zamišljam da vešt 

hirurg, uprkos muĉnih uslova u kojima je izveden njegov 

posao, nalazi zadovoljstvo u tananoj taĉnosti svoje 

operacije. Ista vrsta zadovoljstva, mada u manje 

uzbudljivom obliku, nalazi se i u mnogim radovima 

skromnije vrste. Slušao sam ĉak da i instalateri uţivaju u 

svom poslu, iako nisam bio te sreće da se sretnem s 

njima. Svaki kvalifikovan rad moţe da pruţi radost pod 

pretpostavkom da je potrebno znanje ili promenljivo ili 

koje bezgraniĉno moţe da se usavršava. Ako su ovi 

uslovi odsutni, kad ĉovek postigne maksimalno znanje, 

ono će prestati da bude zanimljivo. Ĉovek koji trĉi na 

stazi od tri milje, prestaće da ima zadovoljstvo u svom 

zanimanju kad ne bude više kadar da tuĉe svoje ranije 

rekorde. Srećom, ima toliko mnogo rada u kojem nove 

prilike zahtevaju novo znanje i koje ĉovek moţe još da 

usavršuje, bar dok ne dode do srednjih godina svog 

ţivota. U nekim vrstama kvalifikovanog rada, kao što je, 

na primer, politika, izgleda da ljudi stiţu u najbolje doba 

izmeĊu šezdesetih i sedamdesetih godina, a razlog tome 

je što je u takvim zanimanjima neophodno široko 

iskustvo drugih ljudi. Iz toga razloga uspešni politiĉari 

kadri su da budu srećniji u sedamdesetoj nego ijedan 

ĉovek tih godina. U ovom pogledu njihovi jedini rivali se 

nalaze na ĉelu veliklih preduzeća. 

Ima meĊutim još jedan elemenat koji je sastavan 

deo najboljeg rada i koji je kao izvor sreće vaţniji i od 

upraţnjavanja znanja. Taj elemenat je stvaralaštvo. U 

nekim radovima, mada ne u mnogima, nešto se stvori što 



ostane kao spomenik kad se delo završi. Stvaranje od 

rušenja moţemo razlikovati po sledećem merilu. U 

stvaranju je poĉetno stanje u znaku relativne 

pometenosti, dok završna faza predstavlja jedan cilj; u 

rušenju je stanje obrnuto: poĉetno stanje predstavlja cilj, 

dok je završna faza u pometenosti, ili drugim reĉima, 

rušilac je uĉinio sve u nameri da stvori besciljno stanje 

stvari. Ovo se merilo primenjuje i na doslovnijem i 

oĉiglednijem sluĉaju, naime u podizanju i rušenju 

graĊevina. U podizanju jedne zgrade izvodi se unapred 

izraĊen plan, dok u njegovom rušenju niko taĉno ne 

odreĊuje kako će graĊevinski materijal da se rasturi pri 

potpunom rušenju. Razume se da je vrlo ĉesto potrebno 

rušenje kao prethodna radnja potonjem graĊenju; u tom 

sluĉaju ono je deo celine i stvaralaĉko je. Ali nije retko 

da se ljudi daju na rušenje bez obzira na graĊenje koje bi 

moglo da doĊe iza toga. Ĉesto će dotiĉni da to skriva 

pred samim sobom uverenjem da on ruši jedino u nameri 

da ponovo gradi, ali obiĉno je lako zderati tu masku, ako 

ona uopšte postoji, pitanjem što će novo da gradi. Videće 

se da će o tom pitanju govoriti neodreĊeno i bez 

oduševljenja, dok je o preĊašnjem rušenju govorio 

odreĊeno i s poletom. To se moţe primeniti na ne mali 

broj revolucionara i militarista i drugih apostola nasilja. 

Njih obiĉno rukovodi mrţnja, ĉesto sasvim nesvesno; 

uništenje onoga što mrze pravi je cilj i relativno su 

ravnodušni šta će da doĊe posle toga. Ja ne bih mogao da 

poreknem da u delu uništenja, kao i stvaralaštva, nema 

radosti. Ţivlja je to radost, moţda na mahove silnija, ali 

dubinski ona manje zadovoljava, pošto za sobom 

ostavlja nešto u ĉemu se moţe naći malo zadovoljstva. 

Ubijete svog neprijatelja i kad je mrtav, vi ste završili 



svoj zadatak i zadovoljstvo koje ste imali od pobede brzo 

izbledi. Delo stvaranja, s druge strane, kad je završeno, 

prijatno je za oko i sem toga nikad nije u tolikoj meri 

okonĉano da ne biste imali šta da mu dodate. 

Najpotpunijem zadovoljstvu vode oni planovi koji 

donose beskrajne nove uspehe i ne svršavaju se nikada; i 

u tome će se primetiti da je stvaranje veći izvor sreće 

nego rušenje. Moţda bi ispravnije bilo da se kaţe da oni 

koji nalaze zadovoljstva u graĊenju, nalaze u tome veće 

zadovoljstvo, nego što ljubitelji rušenja mogu da naĊu u 

uništenju, jer kad se jednom ispunite mrţnjom, teško 

ćete u graĊenju naći ono zadovoljstvo koje će u tome 

naći neki drugi ĉovek. 

U isto vreme jedva da bi bilo podesnijeg leka 

protiv mrţnje od stvaralaĉkog rada. 

Zadovoljstvo koje se dobija od uspeha u velikom 

stvaralaĉkom pothvatu nešto je najmoćnije što ţivot 

moţe da pruţi, mada je, na nesreću, u svojim vrhunskim 

izrazima ono jedino dostiţno ljudima izuzetnih 

sposobnosti. Ništa ĉoveku ne moţe oteti sreću nad 

uspešnim radom u nekom znaĉajnom pothvatu, izuzev 

ako se posle svega ne utvrdi da je taj rad bio loš. Ima 

više vrsta takvog zadovoljstva. Ĉovek koji je izvoĊenjem 

navodnjavanja uĉinio da se pustinja osula cvećem, uţiva 

u tome u najopipljivijem obliku. Stvaranje neke 

organizacije moţe da bude delo vrhunske vaţnosti. 

Takav je i rad onog malog broja drţavnika koji su svoje 

ţivote posvetili da iz haosa stvore red, ĉiji je najviši tip 

naših dana Lenjiin. Najoĉigledniji primeri su umetnici i 

ljudi od nauke. Šekspir kaţe u svom stihu: „Dokle god 

ljudi dišu i oĉi im vide, sve dotle će da ţivi to.” I ne 

moţe biti sumnje da ga ta misao nije utešila u nesreći. U 



svojim sonetima on tvrdi da ga je pomisao na prijatelja 

izmirila sa ţivotom, ali ne mogu da odolim sumnji da su 

soneti koje je pisao svom prijatelju bili još efektniji kao 

delo nego i sam njegov prijatelj. Veliki umetnici i veliki 

ljudi od nauke rade posao koji je sam po sebi pun 

zadovoljstva; dok ga rade on im obezbeĊuje poštovanje 

onih ĉije poštovanje vredi imati, što im daje 

najosetljiviju vrstu moći, naime moć nad mislima i 

osećanjima ljudi. Oni imaju takoĊe veliki osnov da dobro 

misle o sebi. Taj splet srećnih okolnosti trebalo bi, 

mislilo bi se, da je dovoljan da svaki ĉovek bude srećan. 

Pa ipak, nije tako. Mikel AnĊelo, na primer, bio je u 

suštini duboko nesrećan ĉovek i tvrdio je (ne bih rekao 

da je to istina) da se ne bi starao da izvede svoja 

umetniĉka dela da nije morao da plaća dugove svojih 

švorcerskih roĊaka. Moć za stvaranje velikih umetniĉkih 

dela vrlo ĉesto je, iako ne uvek, povezana sa nesrećom 

koja vodi poreklo od temperamenta, i to toliko snaţnom 

da bi umetnika navela na samoubistvo da nema radosti 

koje mu pruţa njegovo delo. Otuda ne bismo smeli da 

tvrdimo da ĉak i najveće delo mora umetnika da napravi 

srećnim; mogli blismo kazati da ga ĉini manje 

nesrećnim. MeĊutim, ljudi od nauke mnogo manje su 

nesrećni temperamentom nego umetnici i uglavnom 

moţe se reći da su ljudi koji rade velika nauĉna dela 

srećni ljudi ĉija sreća prvenstveno potiĉe iz njihovog 

rada. 

Jedan od uzroka nesreće meĊu intelektualcima u 

sadašnje vreme je što mnogi od njih naroĉito oni ĉija 

veština je knjiţevniĉka, ne nalaze prilike da samostalno 

izraţavaju svoje talente, već moraju da se stave u sluţbu 

bogatih korporacija na ĉijem ĉelu se nalaze ćifte koji 



nastoje da im se stvaraju stvari koje umetnici sami 

smatraju štetnom besmislicom. Ako bi vam se pruţila 

prilika da ispitujete novinare u Engleskoj ili Americi da 

li veruju u politiku listova za koje pišu, našli biste, 

mislim, da samo mala manjina veruje; ostali, iz ţivotnih 

potreba, prodaju svoje znanje za ciljeve koje oni 

smatraju štetnim. Takav posao ne moţe da pruţi nikakvu 

stvarnu radost i u toku prilagoĊavanja ovakvom poslu 

ĉovek mora da postane toliki cinik da ni od ĉega ne 

moţe da dobije nikakvu radost. Ja ne bih mogao da 

osudim ljude koji se prihvataju takvog posla, jer je 

gladovanje teţak izgled u suprotnom sluĉaju; ali mislim 

da će tamo gde je mogućno da vrše posao koji odgovara 

njihovim stvaralaĉkim pobudama a da ne gladuju, biti 

pre za preporuku s gledišta njihove sreće nego da se 

prihvataju bolje plaćenog posla koji im ne odgovara. Bez 

samopoštovanja prava sreća jedva da je mogućna. A 

ĉovek koji se stidi svoga posla teško moţe da ima 

samopoštovanja. 

Zadovoljstvo od stvaralaĉkog rada, mada je, kako 

stvari stoje, povlastica jedne manjine, moţe ipak da bude 

povlastica jedne sasvim zamašne manjine. Svaki ĉovek 

koji je sam gospodar u svom poslu moţe to da oseti; tako 

to moţe i svaki drugi ĉovek ĉiji rad mu izgleda koristan i 

zahteva priliĉno znanje. Vaspitanje dobre dece je teţak 

stvaralaĉki rad koji moţe da pruţi duboko zadovoljstvo. 

Svaka ţena koja je to uĉinila, moţe u rezultatu svojih 

napora da oseti da svet ima neke vrednosti koju inaĉe ne 

bi imao. 

Ĉoveĉja bića duboko se razlikuju u pogledu 

sklonosti da ţivot shvate kao celinu. Nekim ljudima je 

prirodno da tako ĉine i suštinsko za sreću da to uĉine s 



izvesnim zadovoljstvom. Za druge je ţivot povorka 

odvojenih udesa bez upravljanja i bez jedinstva. Meni se 

ĉini da pre moţe doći do sreće u prvom sluĉaju nego u 

drugom, jer će takvi ljudi postepeno izgraditi one uslove 

iz kojih mogu da poteknu zadovoljstvo i 

samopoštovanje, dok će u drugom sluĉaju biti razvejani 

vetrovima prilika, ĉas u ovom, ĉas u onom pravcu, a da 

nikad ne uplove ni u kakvo pristanište. Navika da se 

ţivot posmatra kao celina neophodan je deo i mudrosti i 

pravog morala podjednako, i jedna od stvari koju bi 

valjalo podsticati u obrazovanju. Ustaljen cilj nije 

dovoljan da ţivot uĉini srećnim, ali je gotovo neizbeţan 

uslov srećnog ţivota. A ustaljen cilj izraţava se 

uglavnom u radu. 

  



15 

BEZLIČNA INTERESOVANJA 
 

U ovoj glavi hoću da osmotrim ne ona krupna 

interesovanja na kojima poĉiva ĉoveĉji ţivot, no sitnija 

interesovanja koja mu popunjavaju dokolicu i 

dozvoljavaju odmor od napora uloţenih u ozbiljnije 

ţivotne uposlenosti. U ţivotu proseĉnog ĉoveka glavni 

deo njegove zabrinute i ozbiljne misli posvećen je ţeni i 

deci, radu i materijalnom poloţaju. Ĉak ako bi on imao i 

ljubavnih odnosa izvan braka, sami po sebi oni 

verovatno neće na njega uticati koliko na mogućne 

posledice u domaćem ţivotu. Interesovanja koja su 

povezana s njegovim radom neću da ubrojim u njegova 

bezliĉna interesovanja. Ĉovek od nauke, na primer, mora 

da bude upućen u poslednja dostignuća svoje struke. 

Prema takvim dostignućima njegova osećanja su proţeta 

svom toplinom i ţivošću za nešto što je prisno skopĉano 

s njegovom karijerom, ali ako on ĉita o dostignućima u 

sasvim drugoj nauci s kojom struĉno nema nikakve veze, 

on će to ĉitati u sasvim drugaĉijem duhu, nestruĉno, 

manje kritiĉki i više nezainteresovano. Ĉak iako mora da 

napregne svoju paţnju da prati ono o ĉemu se piše, 

njegovo ĉitanje je ipak odmaranje, zato što nije u vezi s 

njegovim odgovornostima. Ako ga knjiga zanima, 

njegovo interesovanje je u izvesnom smislu bezliĉno, što 

ne bi moglo da se kaţe kad bi knjige bile iz njegove 

oblasti. O takvim interesovanjima izvan glavnih 

aktivnosti u ĉovekovom ţivotu hoću da govorim u ovoj 

glavi. 



Jedan od izvora nesreće, zamora i ţivĉane 

napetosti jeste ona nesposobnost da se zainteresujemo za 

bilo šta što nije od praktiĉne vrednosti za naš ţivot. 

Posledica ovoga je da svesna misao ne dobija maha od 

izvesnog malog broja stvari, od kojih svaka verovatno 

povlaĉi za sobom izvesnu zebnju i neke elemente 

briţnosti. Izuzev u snu, svesnoj misli nikad nije 

dopušteno na volju da se preda neradu da bi za to vreme 

u podsvesnoj misli postepeno sazrela mudrost. Posledica 

je preosetljivost, odsustvo razumnosti, uzbudljivost i 

gubljenje smisla za meru. Sve su ovo uzroci i posledice 

zamora. Ukoliko se neko više zamara, njegovo 

interesovanje za spoljašnji svet bledi i njegovim 

bleĊenjem on gubi olakšanje koje mu taj svet daje i 

postaje još zamoreniji. Taj zaĉaran krug sazreva i na 

kraju dovede do ţivĉanog sloma. Ono što umanjuje 

interesovanje za spoljašnje stvari jeste ĉinjenica da one 

ne traţe nikakvu našu akciju. Donošenje odluka i vršenje 

izbora veoma su zamorni, pogotovu ako hitno treba da se 

donesu i bez pomoći podsvesnog. Ljudi koji osećaju da 

treba da prespavaju pre nego što donesu neku vaţnu 

odluku potpuno su u pravu. Ali duhovne radnje 

podsvesti nisu u dejstvu samo u snu. One mogu da 

dejstvuju i onda kad je svesna misao zauzeta neĉim 

drugim. Ĉovek koji je kadar da zaboravi svoj posao kad 

proĊe radno vreme i ne seti ga se sve dok mu narednog 

dana ponovo ne pristupi, verovatno će mnogo bolje 

svršiti posao nego onaj koji o njemu razbija glavu za sve 

vreme izmeĊu radnih dana. I mnogo lakše je zaboraviti 

posao kad treba da je zaboravljen ako ĉovek ima više 

drugih interesovanja izvan posla nego ako ih nema. 

MeĊutim, od suštinske je vaţnosti da ta interesovanja ne 



budu baš za one stvari u kojima je iscrpen ĉovekov radni 

dan. Ta interesovanja ne bi trebalo da zahtevaju volju i 

hitnu odluku i ne bi trebalo, kao kockanje, da dovede u 

pitanje bilo kakav materijalan interes, i po pravilu ne bi 

trebalo da budu tako uzbudljivi da izazovu emocionalan 

zamor i preopterete podsvesno isto onako kao i svesno. 

Mnoge zabave odgovaraju ovim zahtevima. 

Prisustvovanje utakmicama, pohadanje pozorišta, igranje 

golfa, zabave su kojima se ništa ne bi moglo prigovoriti s 

ovog stanovišta. Za ĉoveka knjiškog nastrojenja štivo 

koje nije u vezi s njegovim struĉnim delatnostima, 

veoma je dobro. Ma koliko da je vaţna briga, ne bi 

trebalo o njoj da se misli za vreme budnih ĉasova. 

U ovom pogledu velika je razlika izmeĊu 

muškaraca i ţena. Muškarcima uglavnom lakše polazi za 

rukom da zaborave svoj posao nego što je to mogućno 

ţenama. U sluĉaju ţena ĉiji rad je u kući, to je sasvim 

prirodno jer ne menjaju mesto kao muškarac koji, kad 

napusti kancelariju, u novim prizorima ima priliku da 

dobije novo raspoloţenje. Ali ako se ne varam, ţene ĉiji 

posao je izvan kuće, razlikuju se od muškaraca gotovo 

isto tako kao i one koje rade kod kuće. One nalaze da je 

vrlo teško da se interesuju za bilo šta što za njih nema 

praktiĉne vrednosti. Njihovi ciljevi vladaju njihovim 

mislima i radnjama i one se retko kad udube u neko 

sasvim nekorisno interesovanje. Neću da poriĉem 

izuzetke već govorim o onome što mi se ĉini da je 

pravilo. U devojaĉkoj višoj školi, na primer, nastavnice, 

ako nema nijednog muškarca, govore o kupovini uveĉe, 

dok u muškim školama nije takav sluĉaj. Ova 

karakteristika ĉini se ţenama kao viši izraz savesnosti 

nego što je u muškaraca, ali ja ne bih rekao da na 



dugaĉkoj stazi to u mnogome unapreĊuje kvalitet 

njihovog posla. I to ima tendenciju da stvori izvesnu 

uskost stava koji u nekim sluĉajevima vodi u neku vrstu 

fanatizma.  

Sva bezliĉna interesovanja izuzimajući njihovu 

vaţnost kao elementa odmora, imaju i druge korisnosti. 

Da poĉnemo, ona prvo pomaţu ĉoveku da saĉuva smisao 

za meru. Lako je da se ĉovek toliko udubi u svoj rad, 

svoj krug ljudi, svoju zasebnu vrstu posla da gubi iz vida 

koliko je to mali razlomak celokupne ĉoveĉje delatnosti i 

koliko mnogo stvari u svetu ostaje izvan doticaja onoga 

što on radi. A zašto na to da mislimo — mogli biste da 

upitate. Ima više odgovora. Na prvom mestu dobro je da 

se o svetu ima onakva slika koja je saobrazna našoj 

delatnosti. Svak od nas nije dugo na ovom svetu i za 

nekoliko godina ţivota on mora da se upozna sa svim što 

valja da se zna o ovoj ĉudnoj planeti i njenom mestu u 

vasioni. Da odbacimo priliku da se upoznamo s tim, ma 

koliko to znanje bilo nesavršeno, bilo bi kao da polazimo 

u pozorište i ne gledamo komad koji se predstavlja. Svet 

je pun stvari, tragiĉnih i smešnih, junaĉkih, ĉudnih ili 

ĉudesnih, i oni koji propuste da se interesuju prizorom 

koji nam on pruţa, promašiće jednu od povlastica koju je 

ţivot u stanju da da. 

Pa onda, smisao za meru veoma je koristan i 

veoma utešan. Svi smo skloni da se bezrazloţno 

uzbudimo, bezrazloţno napregnemo, bezrazloţno 

potresemo vaţnošću sitnog ugla sveta u kome ţivimo i 

malim vremenskim trajanjem od trenutka našeg roĊenja 

do smrti. U tom uzbuĊenju i precenjivanju sopstvene 

vaţnosti ništa nije na svom mestu. Istina, to moţe da nas 

nagna da jaĉe zapnemo u radu, ali to neće napraviti naš 



rad boljim. Malo posla s dobrim uspehom, bolje je nego 

mnogo posla s lošim, mada apostoli neumornog ţivota, 

po svima znacima, misle drugaĉije. Oni koji se suviše 

udube u svoj posao, uvek su u opasnosti da ne padnu u 

fanatizam, koji se u suštini sastoji u tome da pred oĉima 

imamo jednu ili dve poţeljne stvari, dok ostale sve 

zaboravljamo i pretpostavljamo da u ostvarenju te jedne 

ili dve stvari sve druge sluĉajne neprilike nisu ni od 

kakve vaţnosti. Protiv tog fanatiĉnog nastrojenja nema 

bolje predohrane od širokog shvatanja ĉovekovog ţivota 

i njegovog mesta u vasioni. Izgledalo bi da je to vrlo 

velika stvar pozvati se na vasionu u vezi s tim, ali bez 

obzira na to pozivanje, to je i samo po sebi stvar velike 

vaţnosti. 

Jedna od mana modernog višeg obrazovanja je u 

tome što je ono postalo isuviše upućivanje na skupljanje 

izvesnih znanja, a suviše malo na proširenje misli i srca 

bespristrasnim pregledom sveta. Recimo, vi se unesete u 

politiĉku borbu i naporno radite za pobedu svoje stranke. 

Dotle je sve u redu. Ali moţe se desiti da u toku borbe 

nastupi mogućnost pobede, ali po cenu da se u borbu 

ubace metode s namenom izazivanja mrţnje i podozrenja 

u svetu. Na primer, moţe vam se uĉiniti da je najbolji 

put ka pobedi vreĊanje jednog stranog naroda. Ako je 

vaša vizija ograniĉena na sadašnjost, ili ako ste 

nadahnuti doktrinom koja se zove efikasnost, vi ćete 

izabrati takva sumnjiva sredstva. Pomoću njih vi ćete 

pobediti u neposrednom cilju dok dalje posledice mogu 

da budu katastrofalne. Ako s druge strane, pored vaših 

uobiĉajenih shvatanja, vaša misao odluta u prošla doba 

ĉoveka, njegovo sporo i delimiĉno izdvajanje iz 

varvarstva, kratkoću njegovog celokupnog opstanka u 



poreĊenju s astronomskim epohama — ako su se, kaţem, 

na takve misli nakalemili vaši uobiĉajena osećaji, vi ćete 

shvatiti da trenutna bitka u koju ste zagazili, ne moţe biti 

takvog znaĉaja da rizikujete nazadnjaĉki korak u pravcu 

mraka iz koga smo se lagano otimali. Pa dalje, ako 

doţivite poraz u vašem neposrednom planu, ohrabriće 

vas u stavu ista pomisao na trenutnost poraza koja vas je 

uzdrţala da se ne sluţite prljavim oruĊima. Preko vaših 

neposrednih poslova vi ćete imati ciljeve koji su udaljeni 

i sporo se odvijaju, u ĉemu vi niste usamljena jedinka, 

nego jedan iz velike armije onih koji su ĉoveĉanstvo 

poveli u pravcu civilizacije. Ako ste dosegnuli do takvog 

shvatanja, neće vas nikad napustiti izvesna duboka sreća 

ma kakva bila vaša liĉna sudbina. Ţivot će postati 

zajednica sa svima vellkanima svih vremena i liĉna smrt 

samo triĉav udes. 

Kad bih imao moć da organizujem obrazovanje 

kakvo bih ja ţeleo, ja bih pokušao da zamenim stare 

ortodoksne religije — koje imaju privlaĉnu snagu na vrlo 

mali broj mladića, a i ti su, po pravilu, najmanje 

inteligentni i najzatucaniji — neĉim što bi se jedva 

moglo nazvati religijom, pošto bi bilo samo ukazivanje 

na izvesne dobro utvrĊene ĉinjenice. Ja bih ţeleo da 

omladina postane najţivlje svesna prošlosti, ţivo 

shvatajući da će ĉovekova budućnost po svima znacima 

bita nesravnjeno duţa nego što je njegova prošlost, 

duboko svesna sićušnosti ove planete na kojoj ţivimo i 

ĉinjenice da je ţivot na ovoj planeti samo privremena 

sluĉajnost; a u isto vreme s ovim ĉinjenicama, ĉija 

namena je da podvuku beznaĉajnost jedinke, izneo bih 

sasvim drugi sklop ĉinjenica s namerom da uĉine utisak 

na razum mladih o veliĉini na koju je jedinka sposobna, i 



na saznanje da kroz sve dubine zvezdanog prostora ništa 

nama nije poznato što bi bilo veće vrednosti od toga. 

Spinoza je davno pisao o ljudskim obavezama i o 

ljudskoj slobodi; njegov oblik i reĉnik ĉine prilazak 

njegovoj misli teškim, sem onih koji prouĉavaju 

filozofiju, ali u suštini što bih ja hteo da kaţem, malo se 

razlikuje od onoga što je on kazao. 

Ĉovek koji je jednom shvatio, ma koliko trenutno 

i ma koliko kratko, šta ĉini dušu velikom, ne moţe više 

biti srećan ako se izgubi u sitniĉavostima, sebiĉnostima, 

triĉavim neprilikama i u strepnji od sudbine koja ga 

ĉeka. Ĉovek sposoban da bude ĉovek velike duše, 

otvoriće širom prozore svog razuma, puštajući da kroza 

nj slobodno struje svi vetrovi sa svih strana vasione. 

Sagledaće sebe i ţivot i svet istinski onako kako je to u 

ljudskim granicama mogućno; shvatiće kratkoću i 

majušnost ĉoveĉjeg ţivota i razumeće takoĊe da su u 

razumu jedinke skoncentrisane sve one vrednosti koje 

sadrţava poznata vasiona. I onda će uvideti da ĉovek u 

ĉijoj se misli ogleda svet, postaje u izvesnom smislu 

toliko velik, koliko je velik i svet. OsloboĊenjem od 

straha koji obuzima roba svakodnevnosti, on će osetiti 

veliku radost i kroz sve promenljivosti svog spoljašnjeg 

ţivota, u dubini svog bića, on će ostati srećan ĉovek. 

Ostavljajući ova krupna razmišljanja i vraćajući 

se na naš neposredan predmet, naime na vrednost 

bezliĉnih interesovanja, ima i jedna druga postavka koja 

od njih ĉini velikog pomagaĉa u dostizanju sreće. Ĉak i u 

najsrećnijim ţivotima ima vremena kad stvari idu rĊavo. 

Izuzev neţenja, ima malo ljudi koji se nisu posvaĊali sa 

svojim ţenama; malo roditelja nije otrpelo velike 

strepnje zbog deĉjih oboljenja; malo poslovnih ljudi je 



izmaklo finansijskim neprilikama; malo struĉnih ljudi se 

nije našlo oĉi u oĉi sa propašću. U takvim trenucima, 

sposobnost da se interesujemo za nešto izvan uzroka 

naše nevolje, ogromna je blagodet. U takvom sluĉaju, 

kad uprkos zebnje ništa drugo u tom ĉasu ne bi umeo da 

uĉini, neki ĉovek će se setiti da odigra partiju šaha, drugi 

će ĉitati detektivske romane, treći će se udubiti u 

popularisanu astronomiju, a ĉetvrti će se utešiti ĉitanjem 

o iskopinama i haldejskom Uru. Sva ĉetvorica će 

razumno postupiti, dok ĉovek koji ne uĉini ništa da 

razveje svoje misli i dozvoli da nevolja potpuno ovlada 

njime, radi nerazumno i sam sebe ĉini nesposobnim da 

se uhvati u koštac sa nevoljom kad doĊe ĉas akcije. 

Sliĉna ocena moţe se primeniti i na nepopravljiive 

ţalosti kao što je smrt mnogo voljenog lica. Ni za koga 

neće biti dobro ako dopustimo da nas proguta tuga. Tuga 

je neizbeţna i mora se oĉekivati, ali sve što se moţe 

uĉiniti, to je da se ona umanji. Ĉista je sentimentalnost 

teţiti, kao što neki ĉine, da se ĉaša nesreće ispije do dna. 

Dabogme, time neću da poriĉem da nekoga tuga ne moţe 

da slomi, ali tvrdim da bi svaki ĉovek morao da uĉini 

krajnji napor da izbegne takvu sudbinu i treba da traţi 

zabavu, ma kako beznaĉajna bila, izuzev jedino da ne 

bude štetna i poniţavajuća. MeĊu ono što ja smatram 

štetnim i poniţavajućim ubrajam tako nešto kao što je 

pijanstvo, opojne droge, ĉija je namena da unište misao 

bar za neko vreme. Pravi put nije u uništenju misli nego 

da je sprovedemo drugim stazama, ili bar stazom što 

udaljenijom od trenutne nesreće. Teško je to izvesti ako 

je ţivot dotle bio skoncentrisan na vrlo mali broj 

interesovanja i to nekoliko sad je sve zasićeno tugom. Da 

se dobro podnese tuga ako naiĊe, mudro je jos u 



srećnijim vremenima odnegovati neka šira interesovanja 

za stvari, tako da misao moţe da naĊe neko spremno i 

tugom nezahvaćeno mesto koje zahteva drugaĉija 

razmišljanja i druge emocije nego što su ove zbog kojih 

se sadašnjost teško podnosi. 

Ĉovek odmerene vitalnosti i poleta prebrodiće 

posle svakog udarca sve nevolje pojavom novog 

interesovania za ţivot i svet koje ne sme da usitni toliko 

da jedan udarac postane sudbonosan. Dozvoliti da vas 

porazi jedan slom ili ĉak više njih, nije stvar kojoj se 

valja diviti kao primeru osetljivosti, no nešto što treba 

ţaliti kao dokaz odsustva vitalnosti. Sve naše ljubavi u 

krilu su smrti koja ih u svakom trenutku moţe da pokosi. 

Zato je potrebno da naši ţivoti ne budu suţeni u naponu 

do te mere da ĉitav smisao i cilj našeg ţivota ostane na 

milost i nemilost sluĉaju. 

Iz svih ovih razloga ĉovek koji traţi sreću u 

ţivotu mudro će uĉiniti ako svoju paţnju usredsredi na 

izvestan broj sporednih interesovanja kao dodatak onim 

kiĉmenim interesovanjima na kojima se zasniva njegov 

ţivot. 
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NAPOR I REZIGNACIJA 
 

Zlatna sredina je nezarumljiva doktrina i sećam 

se kako sam je s preziranjem i srdţbom odbacivao u 

mladosti, jer sam se u to doba divio junaĉkim 

krajnostima. Doista, istina nije uvek zanimljiva i 

mnogim stvarima se poklanja vera zato što su 

zanimljive, mada u stvari malo dokaza svedoĉi u njihovu 

korist. Zlatna sredina je ĉesto osporavana; ona moţe da 

bude nezanimljiva doktrina, ali u veoma mnogim 

stvarima ona je taĉna. 

Jedna oblast gde je vaţno saĉuvati zlatnu sredinu 

jeste ona gde je u pitanju uravnoteţenje izmeĊu napora i 

rezignacije. Obe doktrine imaju krajnje branioce. 

Doktrinu rezignacije propovedali su svetitelji i mistiĉari; 

doktrinu napora propovedali su struĉnjaci efikasnosti i 

hrišćani jakih mišića. Svaka od suprotnih škola sadrţi 

deo istine ali ni jedna celu istinu. Ţeleo bih u ovoj glavi 

da pokušam povući crtu izmeĊu dveju i poĉeću s tezom u 

korist napora. 

Izuzev u veoma retkim sluĉajevima, sreća nije 

nešto što pada u usta kao zrelo voće prostom igrom 

srećnih okolnosti. Zato sam ovoj knjizi i dao naslov 

Osvajanje sreće. Jer u jednom svetu toliko punom 

nedaća koje se mogu i ne mogu izbeći, bolesti i 

psiholoških pometnjii, borbi, siromaštva i zle volje, 

srećan ĉovek ili ţena moraju da naĊu naĉina da se brane 



od mnogobrojnih uzroka nedaća kojima je izloţen svaki 

pojedinac. U nekoliko retkih sluĉajeva nije potreban 

veliki napor. Ĉovek dobre naravi koji nasledi veliki 

imetak zdrav je i ima jednostavan ukus, moţe prijatno da 

proklizi kroz ţivot i da se u ĉudu pita zašto ljudi toliku 

galamu diţu oko svega toga; neka lepa ţena sklona 

lenosti, ako se sluĉajno uda za imućnog ĉoveka koji od 

nje ne traţi nikakvo naprezanje i ako se posle udaje ne 

ugoji, moţe takoĊe da uţiva u izvesnom lenom 

zadovoljstvu, pod pretpostavkom da je srećna s decom. 

Ali takvi sluĉajevi su izuzetak. Većina ljudi nije bogata; 

mnogi ljudi još od roĊenja nisu obdareni dobrom naravi; 

mnogi su opet podloţni naopakim strastima od kojih 

miran i sreĊen ţivot izgleda nepodnošljivo dosadan; 

zdravlje je blago koje niko pouzdano ne ume da saĉuva; 

brak nije u svakom sluĉaju izvor sreće. Iz svih tih 

razloga, za većinu ljudi i ţena, sreća mora da bude pre 

jedan podvig nego poklon bogova i u tom podvigu 

napor, unutrašnji i spoljašnji, mora da igra veliku ulogu. 

Unutrašnji napor mora da sadrţi i napor potrebne 

rezignacije i za sada posmatrajmo samo spoljašnji napor. 

U sluĉaju ma kog lica, bilo muškarca ili ţene, 

koje mora da radi za svoj ţivot, potreba napora toliko je 

oĉigledna da nije nuţno da se to naroĉito istiĉe. Indijski 

fakir moţe doduše da zaradi koliko mu treba za ţivot bez 

ikakvog napora, prosto podnoseći tas da mu udele 

vernici, ali u zapadnim zemljama vlasti ne bi gledale 

blagonaklonim oĉima takav metod pribavljanja prihoda. 

Povrh toga, i klimatske prilike su manje prijatne nego u 

toplijim i suvljim zemljama: u zimsko vreme pogotovu 

retki su tako leni ljudi koji bi pretpostavljali lenstvovanje 



na ulici radu u zagrejanoj prostoriji. Rezignacija sama, 

dakle, ne vodi sreći na Zapadu. 

Velikom postotku ljudi na Zapadu potrebno je za 

sreću više no što je potrebno da se odrţi goli ţivot, pošto 

oni ţele takoĊe da imaju osećanje uspeha. U nekim 

zanimanjima kao, na primer, u nauĉnom istraţivanju, to 

osećanje mogu da postignu ljudi koji ne zaraĊuju velike 

pare, ali u većini zaposlenja, prihod je postao merilo 

uspeha. Ovde dolazimo do stvari u kojoj bi u većini 

sluĉajeva bio nuţan jedan element rezignacije, jer u 

takmiĉarskom svetu istaknut uspeh je mogućan samo za 

jednu majnjinu. 

Brak je stvar u pogledu koje bi prema prilikama 

bio potreban napor, a moţda i ne. Gde je jedan pol u 

manjini, kao što su muškarci u Engleskoj i ţene u 

Australiji, ĉlanovi tog pola po pravilu ne bi trebalo da 

ĉine veliki napor da stupe u brak kad to zaţele. MeĊutim, 

za ĉlanove pola koji je u većini, sluĉaj je obrnut. Gde su 

u većini, koliĉina napora i misli koje imaju da utroše u 

tom pravcu ţene, oĉigledan je za svakoga koji je samo 

malo prouĉavao oglase u ţenskim ĉasopisima. Tamo gde 

su muškarci u većini, ĉesto izaberu neposredniji metod 

kao što jo vešto baratanje revolverom. To je i prirodno, 

jer su ljudi u većini ponajĉešće na granici civilizacije. Ne 

znam šta bi muškarci radili kad bi neka probiraĉka 

boleština uĉinila da postanu većina u Engleskoj; moţda 

bi morali da se vrate na ponašanje galantnog sveta iz 

prošlih vekova. 

Koliĉina napora koju zahteva uspešno negovanje 

dece toliko je oĉigledna da to verovatno niko poricati 

neće. Zemlje koje veruju u rezignaciju i u ono što se 

pogrešno zove produhovljenim gledanjem na svet, to su 



zemlje gde deca jako umiru. Medicima, higijena, 

dezinfekcija, potrebna dijeta su stvari koje se ne mogu 

izvesti bez gaţenja izvesnih predrasuda; oni zahtevaju 

upornost i inteligenciju kojom se nastupa protiv zaostale 

sredine. Oni koji misle da je tako šta iluzija, misliće tako 

i o prljavštini, i misleći tako, odvešće svoju decu u smrt. 

Govoreći opštije, moglo bi se reći da je normalan 

i opravdan cilj svakog lica ĉije prirodne teţnje nisu 

zakrţljavile, da doĊe do neke vrste moći. Vrsta moći 

koju ĉovek priţeljkuje zavisi od njegovih preteţnih 

strasti; jedan ĉovek ţeli vlast nad ljudskim delima, drugi 

ţeli vlast nad njihovim mislima, treći vlast nad njihovim 

emocijama. Neki ĉovek ţeli da menja materijalnu 

okolinu, drugi ţeli osećanje moći koje dolazi od 

intelektualne nadmoći. Svaka vrsta javnih radova sadrţi 

u sebi ţelju za nekom vlašću, izuzev jedino ako se 

preduzima za zgrtanje bogatstva putem korupcije. Ĉovek 

koga pokreće samo nesebiĉno saosećanje pred prizorom 

ljudske bede, ako mu je to saosećanje istinito, ţeleće 

vlast da bedu umanji. Jedino ĉovek savršeno ravnodušan 

prema vlasti jeste i ĉovek savršeno ravnodušan prema 

svojim sugraĊanima. Neka vrsta ţelje za vlašću ima se 

prihvatiti kao sastavni deo ljudi od kojih moţe da se 

stvori dobra zajednica. I svaki oblik ţelje za vlašću 

povlaĉi za sobom, ukoliko nije izvitoperen, s tim 

povezan oblik napora. Za mentalitet zapadnjaka taj 

zakljuĉak moţe da izgleda prosta stvar, ali nema njih 

malo na Zapadu koji se ne udvaraju onom što se zove 

,,mudrost Istoka” upravo u trenutku kad ta gledišta 

napušta i sam taj Istok. Za takve ljude ovo što smo kazali 

moglo bi da izgleda sumnjivo, i ako je tako, onda je 

vredno bilo i da se kaţe. 



Rezignacija, meĊutim, ima takoĊe da odigra 

svoju ulogu u osvajanju sreće i njen udeo nije manje 

vaţan od udela napora. Mada neće skrstiti ruke pred 

nedaćama koje su se mogle izbeći, mudar ĉovek neće 

gubiti vreme i ţivce nad onima koje se ne mogu izbeći i 

ĉak će popustiti i onima koje se daju izbeći, ako vreme i 

rad potrebni za njihovo izbegavanje mogu da ometu 

izvršavanje nekih vaţnijih zadataka. Mnogi ljudi se 

razgneve i razbesne nad najsitnijom stvari koja poĊe u 

raskorak i time raspu mnogo energije koja bi se bolje 

mogla iskoristiti. Ĉak i u izvoĊenju stvarno vaţnih 

zadataka nije mudro da se ĉovek emocionalno tako 

duboko unese u njih da mogućan neuspeh postane stalna 

smetnja duševnom miru. Hrišćanstvo je propovedalo 

poslušnost Boţjoj volji i ĉak za one koji ne mogu da 

podnesu takav reĉnik, trebalo bi neĉega sliĉnog što bi 

proţimalo ĉitavu njihovu aktivnost. U praktiĉnom 

zadatku efikasnost nije u srazmeri s emocijom koju 

unosimo u to; doista emocija je nekad prepreka za 

efikasnost. Stav koji se traţi jeste da ĉinimo koliko 

najviše moţemo, a ostalo prepustimo sudbini. Ima dve 

vrste rezignacije, jedna s korenom u oĉajanju, a druga, u 

nedokuĉenoj nadi. Prvo nije dobro, drugo, jeste. Ĉovek 

koji je doţiveo tako potpun slom da je napustio sve nade 

za ozbiljne pothvate, moţe da se preda rezignaciji 

oĉajanja, a ako to uĉini, napustiće i svaki ozbiljan posao. 

On moţe da prikriva svoje oĉajanje verskim frazama ili 

doktrinom da je kontemplacija jedini pravi cilj ĉoveka, 

ali ma kakvu obrazinu da navuĉe kako bi sakrio svoj 

unutrašnji poraz, on će u osnovi postati nekoristan i 

duboko nesrećan. Ĉovek ĉija se rezignacija zasniva na 

nedokuĉvoj nadi pastupa sasvim u drugaĉijem pravcu. 



Nada, ona nedokuĉiva, mora da bude velika i bezliĉna. 

Ma šta da preduzmem, moţe da me porazi smrt ili neka 

vrsta bolesti; neprijatelji mogu da me savladaju: mogu da 

se uverim da sam se otisnuo na nerazuman put koji ne 

moţe da vodi uspehu. Na hiljadu naĉina moţe da se 

izbegne neuspeh ĉisto liĉnih nada, ali ako su liĉne nade 

bile deo većih nada za ĉoveĉanstvo nema onog potpunog 

sloma ako poraz doĊe. Ĉovek od nauke koji ţeli da 

ostvari velika otkrića moţe u tome da ne uspe, ili to 

mora da napusti što ga je neko mlatnuo po glavi, ali ako 

on iskreno ţeli napredak nauke, a ne samo svoj liĉni 

dodatak toj stvari, on neće osetiti isto oĉajanje kao što bi 

ga osećao ĉovek koga bi u nauĉnom istraţivanju 

rukovodile iskljuĉivo sebiĉne pobude. Ĉovek koji radi na 

nekoj veoma nuţnoj reformi moţe da bude ometen ratom 

u svom poslu i moţe da bude prinuĊen na saznanje da 

ono na ĉemu je radio ne moţe da se ostvari za njegova 

ţivota. Ali zbog toga ne treba da padne u krajnje 

oĉajanje, pod pretpostavkom da mu pred oĉima lebdi 

budućnost ĉoveĉanstva bez obzira na njegovo uĉešće u 

tome. 

Sluĉajevi koje smo razmatrali bili su oni u kojima 

je rezignacija najteţa; ima ih takvih u kojima je mnogo 

lakša. Sluĉajevi su to kad samo sporedni ciljevi doţive 

neuspeh, dok veliki ţivotni ciljevi i dalje napreduju u 

pravcu uspeha. Ĉovek, na primer, koji je zaposlen u 

vaţnom radu, ogrešiće se o onu bolju vrstu rezignacije 

ako dozvoli da ga iz koloseka izbaci braĉna nesreća; ako 

ga je njegov posao stvarno sveg obuzeo, on će takve 

sluĉajne neprilike posmatrati kao što se gleda na neki 

vlaţan dan, a to će reći, kao nepriliku zbog koje bi glupo 

bilo praviti uzbunu. 



Neki ljudi su nesposobni da sa strpljenjem 

podnose ĉak i one sitnije neprilike koje, ako im pustimo 

na volju, ĉine veoma znatan deo našeg ţivota. Besne kad 

propuste voz, razjare se ako ruĉak nije dobro skuvan, 

padnu u oĉajanje ako im se dimnjak puši i bacaju 

prokletstvo na ceo industrijski poredak ako im rublje ne 

stigne na vreme s pranja. Energija koju takvi ljudi 

rasipaju na triĉave gluposti bila bi dovoljna da se njom 

stvore i sruše imperije samo ako bi se upravila pametnim 

putem. Mudar ĉovek propusti da primeti prašinu koju je 

devojka zaboravila da opaje, krompir koji kuvarica nije 

dopekla i gar koji dimniĉar nije oĉistio. Neću da kaţem 

da ništa ne treba da preduzme da te stvari ispravi, 

dabogme, ako za to ima vremena; hoću da kaţem da s 

njima valja da postupa bez uzbuĊenja. Srdţba, jed i 

uzbuĊenje su emocije koje niĉemu ne sluţe.  Oni koji su 

im jako podloţni mogu da tvrde da ih ne mogu da 

uzdrţe, i ja ne znam da li bi se iĉim mogle uzdrţati ako 

ne onom dubokom rezignacijom o kojoj smo ranije 

govorili. Ista vrsta koncentracije na velikim bezliĉnim 

nadama koja pomaţe ĉoveku da podnese liĉan neuspeh 

na radu ili neprilike nesrećnog braka, omogućiće mu da 

bude strpljiv kad promaši voz ili mu kišobran padne u 

blato. Ako je razdraţljivog nastrojenja, ne znam da li bi 

ga sem toga išta drugo izleĉilo. 

Ĉovek koji se oslobodi carstva brige, videće da je 

ţivot mnogo prijatnija stvar nego što je bio kad je bio 

stalno u razdešenom stanju. Liĉna odvratnost prema 

nekim poznanstvima zbog kojih je ranije bio sklon da 

jaukne sad će mu jedino izgledati zabavna. Kad mu g. A. 

po tri stotine ĉetrdeset i sedmi put ispriĉa sluĉaj vladike s 

Ognjene zemlje, on će naći zabavu u odbrojavanju 



priĉanja i neće pokazivati sklonost da pokuša uzaludnu 

diverziju sa nekom svojom priĉom. Kad mu se prekine 

pertla upravo u poslednjem ĉasu da uhvati jutarnji voz, 

posle prigodnih psovki, razumeće najzad da u istoriji 

vasione sluĉaj u pitanju nema bog zna kako veliku 

vaţnost. Kad mu upravo pri ponudi braka upadne kakav 

dosadan sused, on će pomisliti da se ĉitavo ĉoveĉanstvo 

zaverilo protiv njega, moţda jedino ne Adam, mada ni 

on, nesrećnik nije bio bez svojih muka. Nema granica u 

iznalaţenju uteha u manjim neprilikama kad im 

pronaĊemo ĉudne sliĉnosti i izvanredna poreĊenja. 

Pretpostavljam da su svaki civilizovani ĉovek ili ţena 

stvorili sliku o sebi i da se ljute ako se što desi što bi 

pokvarilo tu sliku. Najbolji lek je da ĉovek nema jednu 

sliku nego ĉitavu galeriju i da onda izabere onu koja 

odgovara prilici. Ako su poneki portreti pomalo smešni, 

utoliko bolje; nije mudro da se ĉovek ceo dan oseća 

junakom visoke tragedije. Neću da kaţem da bi trebalo 

sebe da vidi kao pajaca u komediji, jer takvi koji tako 

ĉine idu još više na ţivce; samo malo takta treba u izboru 

prave slike za danu situaciju. Dabogme, ako u tolikoj 

meri uspete da zaboravite sebe da uopšte ne igrate 

nikakvu ulogu, to je divno. Ali ako je igranje uloge 

postala druga priroda, imajte to u vidu i igrajte po 

izvesnom repertoaru i tako ćete izbeći jednolikost. 

Mnogi aktivni ljudi veruju da bi i najmanji delić 

rezignacije, najslabiji prizrak šale uništili snagu kojom 

su legli na posao i odluĉnost kojom, po njihovom 

mišljenju, ostvaruju svoj uspeh. Ovi ljudi su, po mom 

mišljenju, u zabludi. Posao koji je vredan da se vrši 

mogu da izvedu i oni koji se ne zavaravaju ni njegovom 

vaţnošću ni lakoćom kojom on moţe da se izvede. Oni 



koji mogu da svrše svoj posao jedino ako se pomognu 

samo prevarom, bolje bi bilo da pre nego što nastave 

svoju karijeru, prvo nauĉe kako da podnose istinu, jer 

ako uzmoraju da se bore s mitovima, pre ili posle će 

doterati da im posao postane škodljiv mesto blagodetan. 

Bolje je ne raditi ništa nego praviti štetu. Pola korisnog 

rada u svetu utroši se u borbi protiv štetnog rada. Kratko 

vreme provedeno u obuci kako da se ocene ĉinjenice nije 

izgubljeno vreme i posao koji će se izvesti kasnije, vrlo 

verovatno neće biti štetan kao onaj ĉijim izvršiocima je 

uvek potrebno naduvanje njihovog ja kao podstreka 

energiji. U gotovosti da se suoĉimo s istinom ima neke 

vrste rezignacije; ta vrsta, mada u prvi mah moţe da 

izazove bol, kasnije pruţa zaštitu — u istinu jedinu 

mogućnu zaštitu — protiv razoĉaranja i rušenja nada 

kojima je podloţan onaj koji samog sebe obmanjuje. 

Ništa nije zamornije i u krajnjoj liniji oĉajnije, no onaj 

svakodnevni napor koji se ulaţe u veru u stvari koje 

svakodnevno postaju neverovatnije. Neophodan uslov 

pouzdanja i trajne sreće je da taj napor odbacimo. 
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SREĆAN ČOVEK 
 

Kao što je oĉigledno, sreća delom zavisi od 

spoljašnjeg sveta, a delom od samoga sebe. U ovoj knjizi 

bavili smo se delom koji zavisi od samoga sebe i došli 

do zakljuĉka da ukoliko od toga dela zavisi, recept za 

sreću je vrlo jednostavan. Mnogi misle, meĊu koje 

mislim da moramo ubrojati i g. Kruĉa o kojem smo 

govorili u jednoj ranijoj glavi, da sreća nije mogućna bez 

neke vere, više ili manje religiozne vrste. Mnogi koji su 

sami nesrećni, misle da njihova tuga ima visoko 

naelektrisane izvore. Ja ne verujem da su takve stvari 

pravi uzrok bilo sreće ili nesreće; ja mislim da su to 

samo simptomi. Nesrećan ĉovek će po pravilu prići 

nesrećnoj veri, dok će srećan ĉovek prići srećnoj veri; 

svak moţe svoju sreću ili nesreću da pripiše svom 

verovanju, dok je pravi uzrok na drugoj strani. Neke 

stvari su neophodne za sreću ljudi, ali su to sve 

jednostavne stvari: hrana, stan, zdravlje, ljubav, uspešan 

posao i poštovanje sopstvenog krda. Za neke ljude 

porodica je suštinska. Gde te stvari nedostaju, samo 

izuzetan ĉovek moţe da bude srećan, ali gde ih ljudi 

imaju i uţivaju ili ih mogu postići dobro upravljeniim 

naporom, ĉovek koji je još nesrećan, pati od neke 

psihološke smetnje koja ako je teţa, moţda spada u 

delokrug psihijatra, ali u obiĉnim sluĉajevima moţe da 

ih izleĉi sam pacijent, pod pretpostavkom da prema 

stvari zauzme pravilan stav. Gde spoljašnje okolnosti 

nisu konaĉno nepovoljne, ĉovek bi mogao da postigne 



sreću pod uslovom da su njegove strasti i interesovanja 

upravljeni napolje a ne unutra. Prema tome, naša duţnost 

bi bila kako u obrazovanju, tako i u prilagoĊavanju 

svetu, da se staramo da izbegnemo sebi okrenute strasti i 

zadobijemo one naklonosti i interesovanja koji će 

spreĉiti naše misli da se veĉno bavimo sami sobom. Nije 

u prirodi ljudi da se osećaju srećni u zatvoru, i strasti 

koje nas zatvaraju u nas same, predstavljaju najgoru 

vrstu zatvora. Od takvih strasti meĊu najobiĉnijim su 

strah, zavist, osećanje greha, samosaţaljenje i 

samodivljenje. U svima ovima naše ţelje su 

usredsreĊene na nas same: tu nema pravog  interesovanja 

za spoljašnji svet, no samo zebnje da nas on na neki 

naĉin ne ozledi i prestane da hrani naše ja. Strah je 

glavni uzrok zašto ljudi nerado priznaju ĉinjenice i toliko 

su ţeljni da se odenu toplom odećom mita. Ali trnje 

pocepa toplu odeću i hladni vetrovi prodiru kroz 

poderotine, i ĉovek koji je navikao na njenu toplotu, trpi 

daleko više od tih udara vetra od ĉoveka koji se oĉeliĉio 

za njih od poĉetka. Povrh toga, oni koji se sami 

obmanjuju, obiĉno znaju u dnu duše da tako rade, i ţive 

u stanju straha da se neki neprijatan dogaĊaj ne sruĉi na 

njih i natera ih na nemile predstave o stvarima. 

Jedna od velikih nezgoda sebi okrenutih strasti je 

da one pruţaju vrlo malo raznolikosti u ţivotu. Ĉovek 

koji voli samo sebe samoga, istina je da se ne moţe 

optuţiti da svoju naklonost deli svima i svakome, ali će 

taj na kraju biti osuĊen da podnosi nepodnošljivu dosadu 

od nepromenljive istovetnosti predmeta svoje odanosti. 

Ĉovek koji pati od osećanja greha, pati od naroĉite vrste 

samoljublja. U ovoj golemoj vasioni stvar koja mu se 

ĉini najvaţnija, to je da on liĉno bude ĉovek od vrline. 



Velika mana je nekih vrsta tradicionalnih religija što su 

podsticale ovu naroĉitu vrstu samoutonuća. 

Srećan ĉovek je onaj koji ţivi objektivno, koji 

imaslobodne naklonosti i široka interesovanja, koji 

obezbeĊuje svoju sreću tim interesovanjem i naklonošću 

i ĉijenicom da oni za uzvrat od njega ĉine predmet 

interesovanja i naklonosti mnogih drugih. Primaocu 

naklonosti to je silan povod za sreću, ali ĉovek koji traţi 

naklonost nije onaj kome se ona pruţa. Govoreći uopšte, 

ĉovek koji prima naklonost je onaj koji je i daje. Ali je 

uzaludno pokušavati pripremiti je raĉunski kao što neko 

daje novac pod interes, jer raĉunska naklonost nije prava 

i nju tako ne oseća ni onaj koji je prima. 

Šta bi mogao onda da uĉini ĉovek koji je 

nesrećan zato što je uvuĉen u sebe? Sve dotle dok 

nastavlja da razmišlja o uzrocima svoje nesreće, on će i 

dalje biti okrenut sebi i otuda mu nema izlaza iz 

zaĉaranog kruga; ako ţeli da iziĊe iz njega, to moţe da 

bude jedino putem istinskog interesovanja, a ne laţnim 

interesovanjem kojim se sluţi kao bolesnik lekom. Mada 

je ta teškoća stvarna, mnogo štošta moţe da se uĉini ako 

je taĉno postavio dijagnozu svojih nevolja. Ako je, na 

primer, njegova nevolja posledica osećanja greha, 

svesnog ili nesvesnog, on moţe prvo da ubedi svoju 

svesnu misao da nema razloga da se oseća kao grešnik, i 

onda dalje postupiti na naĉin kojega smo opisali u 

ranijim glavama, da usadi to racionalno ubeĊenje u svoju 

nesvesnu misao, pretresajući sebe za to vreme, manje-

više bespristrasnom ozbiljnošću. Ako mu poĊe za rukom 

da razveje svoje osećanje greha, verovatno da će 

spontano da se pojavi njegovo interesovanje. Ako pati od 

samosaţaljenja, moţe sliĉno da postupi pošto je 



prethodno ubedio samoga sebe da nema ništa naroĉito u 

njegovim okolnostima. Ako je posredi strah, neka poĉne 

s veţbama za podizanje hrabrosti. Hrabrost u ratu cenila 

se od iskonskih vremena kao velika vrlina i veliki deo 

obuke deĉaka i mladića bio je posvećen obrazovanju tipa 

karaktera sposobnog da bude neustrašiv u bitkama. Ali 

moralna hrabrost i intelektualna hrabrost manje su 

prouĉavane; one takoĊe imaju svoju tehniiku. Priznajte 

sebi bar jedniu bolnu istinu i videćete da će vam to biti 

prijatno kao svakodnevno dobro delo izvidnika. Nauĉite 

se da osećate da bi ţivot bio vredan da se ţivi ĉak i da 

niste, mada, dabogme, jeste, bezgraniĉno bolji od svih 

vaših prijatelja u pogledu vrlina i inteligencije. Veţbe 

ovakve vrste, produţene kroz duţi niz godina uĉiniće da 

ćete priznati ĉinjenice bez treptanja i ĉineći tako, 

oslobodićete se od carstva straha na jednom vrlo 

prostranom polju. 

Kakva će se objektivna interesovanja pojaviti u 

vama kad budete savladali bolest samoutonuća, treba 

prepustiti spontanom delovanju vaše prirode i spoljašnjih 

prilika. Nemojte sebi unapred da kaţete: ,,Ja bih bio 

srećan kad bih mogao da se udubim u skupljanje 

poštanskih maraka”, i onda zasesti i skupljati marke, jer 

moţe da vam se desi da vam se uopšte neće dopasti 

skupljanje maraka. Vas zanima samo ono što moţe da 

bude od koristi za vas, ali moţete biti spokojni da će 

pravo objektivno interesovanje da se javi ĉim uspete da 

ne utonete u sebe. 

Srećan ţivot u ogromnoj meri je isto što i dobar 

ţivot. Profesionalni moralisti premnogo vaţnosti su 

davali samoodricanju i, ĉineći tako, uperili paţnju na 

pogrešno mesto. Svesno samoodricanje ostavlja ĉoveka 



u stanju samoutonuća i ţivo svesnog ţrtve koju je 

podneo; sledstveno, ono ne uspeva ĉesto u svojoj 

neposrednoj nameni i gotovo nikad ne u potonjem cilju. 

Ono što je potrebno nije samoodricanje nego ona vrsta 

interesovanja prema spoljašnjem svetu koja će spontano 

i prirodno dovesti do istih onih postupaka koje bi jedno 

lice, utonulo u postizanje svoje vrline, moglo da izvede 

pomoću svesnog samoodricanja. Pisao sam ovu knjigu 

kao neki hedonista, drugim reĉima, kao onaj koji sreću 

smatra vrhovnim dobrom, ali postupak koji bi sa svog 

gledišta preporuĉio hedonista, bio bi uglavnom isti 

onakav koji bi predloţio neki zdrav moralista. MeĊutim, 

moralista je isuviše sklon, mada to, dabogme, nije 

sveopšte taĉno, da se zabavi postupkom pre nego 

duševnim stanjem. Dejstvo jednog postupka na onoga ko 

postupa biće veoma razliĉito prema njegovom duševnom 

stanju u tom trenutku. Ako ugledate dete kako se davi i 

spasete ga pod uticajem neposredne pobude da pruţite 

pomoć, nećete ispasti loše moralno. Da ste, s druge 

strane, sebi kazali: „Vrlina je pomoći bespomoćnome i 

hoću da budem ĉovek od vrline, zato moram da spasem 

ovo dete”, vi biste bili ĉak gori ĉovek posle nego što ste 

bili pre. Što se moţe primeniti u ovom krajnjem primeru, 

moţe i u drugim manje oĉiglednim sluĉajevima. 

Ima tu i druge razlike nekako tananije, izmeĊu 

stava prema ţivotu koji sam ja preporuĉio i stava koji 

preporuĉuju tradicionalni moralisti. Tradicionalan 

moralista bi, na primer, kazao da je ljubav nesebiĉna. U 

izvesnom smislu on ima pravo, odnosno preko izvesne 

granice ne bi trebalo da bude sebiĉna, ali bi nesumnjivo 

trebalo da bude takve prirode da se pomoću nje uzdigne 

sopstvena sreća. Kad bi neki ĉovek jednoj dami ponudio 



brak na osnovu toga što on ţarko ţeli njenu sreću i u isto 

vreme oĉekivao od nje da će mu pruţiti idealnu priliku 

samoodricanja, ja sumnjam da bi joj se to dopalo. 

Nesumnjivo da treba ţeleti sreću onih koje volimo, ali ne 

kao alternativu našoj sreći. U stvari ĉitava antiteza 

izmeĊu ja i ostalog sveta, koju sadrţava doktrina o 

samoodriicanju, išĉezava odmah ĉim imamo bilo kakvo 

iskreno interesovanje za lica ili stvari izvan nas samih. 

Kroz takva interesovanja ĉovek dobija osećanje da je deo 

opšteg ţivotnog strujanja, ne u vidu krute zasebne 

jedinke kao lopta bilijara koja s drugima ne moţe da ima 

drugaĉijeg dodira sem da se sudara. Svaka nesreća dolazi 

od neke vrste raspadanja ili odsustva celine; ima 

raspadanja u našem ja kroz odsustvo kooirdinacije 

svesne i nesvesne misli; ima tu odsustva celine izmeĊu 

našega ja i društva gde to dvoje nisu povezani snagom 

objektivnog interesovanja i naklonosti. Srećan ĉovek je 

onaj koji ne pati ni od jednog od ovih nedostataka 

jedinstva, ĉija liĉnost nije podeljena izmeĊu sebe niti se 

ustremila na svet. Takav ĉovek se oseća graĊaninom 

sveta, uţivajući slobodno u prizoru koji taj svet pruţa i u 

radostima koje daje, nepometen mišlju na smrt, jer se u 

stvari ne oseća odvojen od onih koji dolaze za njim. U 

takvom dubokom nagonskom jedinstvu sa strujanjem 

ţivota nalazi se najveća radost. 

  



 

 

 

                                                 
i
 Otac Bertranda Rasla bio je slobodni mislilac, neko vrijeme bio je Ĉlan 
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